Estudios e Investigaciones

ESTUDIO SOBRE DISCRIMINACION EN EL AMBITO PENITENCIARIO:
EXTRANJERAS EN LAS PRISIONES ESPANOLAS

Ano 2009 — Aino 2012

Equipo investigador dirigido por: Maria Luisa Garcia de Cortazar

Yolanda Agudo Arroyo
Lola Frutos Balibrea
Jesus Gutiérrez Brito
Consuelo del Val Cid
Antonio Viedma Rojas

= Concepcion Yague Olmos

[ EI D L

Universidad Nacional de Educacion a Distancia (UNED)

NIPO: 685-12-021-5

Exp. 35/09




TITULO:

ESTUDIO SOBRE DISCRIMINACION EN EL AMBITO
PENITENCIARIO: EXTRANJERAS EN LAS PRISIONES
ESPANOLAS

TITLE:
STUDIES ABOUT DISCRIMINATION IN THE PENITENTIARY
SPACE: FOREIGN WOMEN IN SPANISH PRISONS

PALABRAS CLAVE: GENERO, DISCRIMINACION,
EXTRANJERAS, VIOLENCIA, MINORIAS, EXCLUSION,
PRISION, CARCEL, DIVERSIDAD, INCLUSION

KEY WORDS: GENDER, DISCRIMINATION,FOREIGN WOMEN,
VIOLENCE, MINORITIES, EXCLUSION, PRISON, DIVERSITY,
INCLUSION

EQUIPO DE INVESTIGACION

Garcia de Cortazar Nebreda, Marisa
Agudo Arroyo, Yolanda

Frutos Balibrea, Lola

Gutiérrez Brito, Jesus

Val Cid, Consuelo del

Viedma Rojas, Antonio

Yague Olmos, Concepcion



INDICE

INTRODUCCION, OBJETIVOS Y METODOLOGIA ....vvvvvveereessssssssssseesssssssssssssssssssssssssssssssesssssssssssses 5
INTRODUCCION .cvooovesevesrresrsssrssssssisssisssssssssesssesssssssssssssssassssissssss s ssssssessssssssssssss s s sosss 5
OBJETIVOS DEL ESTUDID ..ouuoeevoreriseeerisssessinsserssssesissssssisssesssssesssssssassssssasssssssssssssssssssnssssssnsssssssssansess 8
METODOLOGIAvovesvesrresrrssrsssrsssrssssssssisssssesssssssssssssssssssssss s s s ssssssesssssssss s s s s 9

CAPITULO 1. MUJERES EN PRISION: PRIMERAS CIFRAS .......ooovverressssmssssssssessssssssssssssssssssssssss 13
INTRODUCCION ooooorvvesssrevessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss 13

CAPITULO 2. ANTECEDENTES, FAMILIAS Y GEOGRAFIAS .....oovvoreesssssssvsseeeesssssssssssssssssssssenens 21

CAPITULO 3. ETAPAS DE FORMACION Y TRABAJO......oooossssirrsssnseesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssess 31
3.1. El trabajo en prision de la poblacién reclusa: datos cuantit@tivos.........en. 31

3.2. Formacion y trabajo desde la perspectiva de la poblacién reclusa: datos cualitativos

JUDICIAL EN EL COLECTIVO DE MUJERES EXTRANJERAS ... 51
4.1 EXPERIENCIAS DELICTIVAS DE LAS MUJERES EXTRANJERAS. ......ovivveivsievirrsrnsinns 53
4.2 LA PERCEPCION DE LA PENA EN LAS MUJERES EXTRANJERAS EN PRISION........ 55

CAPITULO 5. PRESAS: ENTRE LA RESISTENCIA Y LA ILUSION DE CONTROL SOBRE LA

VIDA COTIDIANA ..ottt s bbb bbb bbb s b b 62
INTRODUCCION ooooovvverssrveessssssssssisssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss 62
5.1. RESISTENCIA E ILUSION DE CONTROL.......ooossrvverssrssvssssssssssssssssssssssssssssssssssmssssssssssssssss 62
5.2. DELITO, DETENCION E INGRESOQ...o.oo.cooeonrvvvrssisssssssssssssssmssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss 67
5.3. GRUPOS SOCIALES Y REFERENCIA....ooueeriseeersseeersssersossserisnssesissssssissssssinsssssnssssssssssssssssanns 70



X 5 01 1)) . S 74

CAPITULO 6. DESIGUALDADES IMPLICITAS Y SENTIDAS POR MUJERES
EXTRANJERAS EN CENTROS PENITENCIARIOS ESPANOLES........ccoseemmmmsessesssrsssessesaseens 79

INTRODUCCION ooooorvvesssrevessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss 79

6.1. DESIGUALDADES DE GENERO -IMPLICITAS Y SENTIDAS- EN LA POBLACION
D0 O ALY 79

6.2. DESIGUALDADES -IMPLICITAS Y SENTIDAS- DE LAS MUJERES EXTRANJERAS

RESPECTO A LAS PRESAS DE NACIONALIDAD ESPANOLA.......vvvoooessssersessssssssssssssssssssssssssss 89
6.3. TRATO EN PRISION .....ovvoossrrveessrsssrssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssassssssssssssssssnes 104
CONCLUSIONES......ooiirssitssirstssissssssisssisssssssssissssssisssssasssassssssssssssssssassssssssasssssssassssssssasssassssssssssssasssassses 111

CAPITULO 7. TAN CERCA..TAN LEJOS... CONTACTOS CON EL EXTERIOR: LA FAMILIA Y

LOS SERES QUERIDOS ..ttt ssssssss s s s ssssss s ssss b ssss st sssass st sesasssans 114
INTRODUCCION....ooossssssssvsssseessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssns 114
7.1. MENTIRAS PIADOSAS ...ttt bbb sass s sassians 115
7.3. VENCIENDO LA ANORANZA. LAS COMUNICACIONES..o..oooovvvversssssssssesssssssssssssssssssssen 120
7.4. REPERCUSIONES FAMILIARES ...ooiivsitsirsirsssssirssissssssssissssssisssssssssssssssssssssssssassssssssssssasssasnss 125

7.7. NUEVAS PERSPECTIVAS, NUEVOS HORIZONTES (CREACION DE FAMILIAS EN
PRISION). c.ovvevessssereveeesssssssseeessssssssssssesssssssssssssssssssssessssssssssesssssssssssesssssssssssssesssssssssssessssssssssesssssssssseeesss 129

CAPITULO 8. EXPECTATIVAS DE FUTURO DE LAS MUJERES EXTRAN]JERAS
ENCARCELADAS ...ttt bbb bbb bbb bbb bbb bbb b 133

8.1. MUJERES EXTRANJERAS SIN RESIDENCIA LEGAL. ENFRENTADAS A LA
EXPULSION oooooeeeooeeeeeeveveeeeseeeeeeevvemssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssesssssssssmssssssssssssssssssssssssssnsmsnn 133

8.2. EXCLUSION SOCIAL ANTERIOR AL INGRESO Y PROFUNDIZACION DE LA
EXCLUSION EN SU EXCARCELACION ...ovvooooovvvesssssvvssssssssssssssssssssmssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss 137



8.3. OTRAS ESTRATEGIAS DE SUPERVIVENCIA



INTRODUCCION, OBJETIVOS Y METODOLOGIA
INTRODUCCION

La gran mayoria de las mujeres extranjeras que se encuentran encarceladas en Espafia
cumplen sus condenas, al igual que sus compafieras espafolas, en centros penitenciarios
disefiados para hombres. Invisibles por su presencia minoritaria, sus necesidades
especificas son casi desconocidas. Cuestiones basicas como las condiciones de vida, el
trabajo remunerado, la formacion profesional, la educacion, la asistencia sanitaria y la
comunicacion e, incluso, la programacion del reingreso a la sociedad han sido
planificadas histéricamente considerando a sus compafieros. La consecuencia de esta
situacion producida por el desconocimiento es la falta de adecuacion de la accién
penitenciaria a las necesidades y caracteristicas especificas de las mujeres encarceladas
en general y, de las extranjeras en particular. En el caso de estas Gltimas hay que afiadir
un cumulo de diferencias idiomaticas, culturales, religiosas y étnicas que agudizan las

diferencias y la vivencia més cruda de la vida en el &mbito penitenciario espafiol.

En octubre de 2011 de las 5437 mujeres encarceladas en Espafia, 2235 eran extranjeras,
lo que representa un 40 por ciento del total. La minoria se va acercando lenta pero
sistematicamente a la constitucién de una futura posible mayoria. Segun datos del
Programa de Acciones para la Igualdad entre hombres y mujeres en el ambito
penitenciario (abril 2009), en los dos ultimos afios las mujeres extranjeras han crecido
muy por encima de las espafiolas. Aunque no se dispone del dato de nivel de
seguimiento académico por género y nacionalidad, se puede suponer que un importante
grupo de estas dltimas desarrolla acciones de formacion reglada. ElI 30,94% de las
mujeres internadas se matricularon en ensefianzas de formacion bésica en el curso
2008/9 y el 4,49%, en acciones de aprendizaje de espafiol para inmigrantes. Sus
demandas y especificidades han de ser tenidas en cuenta a la hora de programar

politicas publicas en prision.

Numerosos trabajos en nuestro pais (Yaglie 2007; Almeda 2003; Giménez-Salinas
1997; Miranda 2005; grupo de trabajo SURT 2005; Barberet y Miranda Pdte.
publicacién.) y fuera de él (Carlen & Warral 2004; Ramsbotham & Carlen 2002;
Bertrand 1998; Barberet.) coinciden en que la discriminacién que sufren las mujeres

encarceladas tiene su origen en las desigualdades que produce un encarcelamiento



inadecuado. Asimismo, estudios de &mbito nacional y europeo muy actuales, planteados
desde una perspectiva de la practica penitenciaria comparada, como: el estudio MIP
“Mujeres, integracion y prision: Un andlisis de los procesos de integracion socio-laboral
de las mujeres presas en Europa” de 2005; el “Estudio Internacional sobre el régimen
penitenciario de Mujeres, evaluacién, estudio de necesidades y mejores practicas”
dirigido desde la Universidad de Greifswald en 2005; el equipo SURT *“Violencia
contra las mujeres: Analisis en la poblacion penitenciaria femenina” de 2005; o el
reciente informe del Defensor del pueblo Andaluz sobre “las mujeres internadas en los
centros penitenciarios de Andalucia” de 2006 ponen de manifiesto la necesidad de

transformar y adecuar el espacio penitenciario.

Conscientes de esta situacion, la Secretaria General de Instituciones Penitenciarias ha
puesto en marcha proximamente el Programa de acciones para la Igualdad entre
Mujeres y Hombres en el &mbito penitenciario que incide en las mujeres encarceladas.
El marco juridico que ampara la implantacion de estos programas se basa en la
Declaracién Universal de los Derechos Humanos®, en la abolicién de cualquier trato
degradante hacia los privados de libertad® y en la superacién de los posibles factores de
discriminacion, entre los que se encuentran los basados en el género.® Asimismo, la
Recomendacién Rec. (2006)2 del Comité de Ministros de los Estados Miembros sobre
las Reglas Penitenciarias Europeas’y la reciente Resolucién del Parlamento Europeo
“Sobre la situacion especial de las mujeres en los centros penitenciarios y las
repercusiones de la encarcelacién de los padres sobre la vida social y familiar” *definen

L En la Declaracién Universal de los Derechos Humanos de 1948 ya se concretan algunos de los derechos
aplicables a los reclusos. En el dmbito europeo, la Convencién Europea sobre Derechos Humanos, de
1950.

2 La Convencién contra la tortura y otros tratos o penas crueles, inhumanas o degradantes, del Consejo de
Europa de 1987, ratificada por todos los estados miembros y que crea un 6rgano de control independiente
(CPT), cuyas recomendaciones, sin ser estrictamente vinculantes, poseen una autoridad moral
indiscutible.

¥ La Convencion de las Naciones Unidas sobre la eliminacion de todas las formas de discriminacién
contra la Mujer, de 1979, y la Declaracién de las Naciones Unidas sobre eliminacion de la violencia
contra la Mujer, de 1993

* Adoptada por la Comisién de Ministros de 11 de enero de 2006, durante la 952 Reunién de los
Delegados de los Ministros

® Resolucion (2007/2116 (INI)). Aprobada el 15 de Febrero de 2008.
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exhaustivamente el marco juridico de actuacién. El marco practico para el desarrollo de
los programas necesita anclarse previamente en un conocimiento cientifico de la
situacion que tenga en cuenta en todo momento la perspectiva de género. En este
contexto es en el que el proyecto adquiere sentido. Su realizacion implicaria la
obtencion de informacion rica e imprescindible para el desarrollo futuro de las acciones:
el primero, un estudio sobre la situacion real de las mujeres extranjeras encarceladas. El
segundo, una comparacion con los resultados obtenidos en un estudio financiado por el
Ministerio de Ciencia e Innovacién, que se esta llevando a cabo en estos momentos y
titulado “Sistemas de indicadores de discriminacién penitenciaria” (SINDISCRIP),® en
el que se esta desarrollando un sistema de produccion de informacion especifico para el
espacio penitenciario basado en indicadores objetivos de discriminacion. Dado que la
produccién de informacion SINDISCRIP se basard fundamentalmente en indicadores
objetivos, en el proyecto que aqui se presenta, la metodologia cualitativa conlleva,
pondra a prueba la validez de ese sistema de indicadores, con los datos ofrecidos desde
la subjetividad de la vivencia de la cotidianeidad de una minoria, las extranjeras, en un
ambito cerrado. Las areas especificas que abordaremos son: a) condiciones de vida; b)
Derechos fundamentales (trabajo, educacién, salud, comunicacion; y, c) igualdad de
oportunidades (acceso y adecuacion de programas y actividades).

El interés y la relevancia del proyecto se fundamentan en la importancia del uso de
instrumentos de componente cualitativo en el espacio penitenciario que permitan hacer
visibles los factores de discriminacion del encarcelamiento de las mujeres extranjeras en
particular y de la totalidad de las mujeres en general. El cambio social y cultural de la
implantacion de estos sistemas de produccién de informacién integrando la perspectiva
de género en espacios eminentemente masculinos serd también de extraordinaria
magnitud. Asimismo, no hay que dejar de considerar el efecto que tanto en la
Universidad como en la Institucion Penitenciaria tendrd la transferencia de
conocimiento experto desde perspectivas de trabajo diferentes. Sin duda, los dos afos

de trabajo conjunto del equipo de investigacion permitira enriquecer tanto los marcos

http://www.europarl.europa.eu//sides/getDoc.do?type=REPORT &reference=A6-
20080033&language=ES&mode=XML #title1

® De SINDISCRIP es investigadora principal Consuelo del Val, uno de los componentes que propone el
presente proyecto de investigacién



tedricos de la disciplina como el conocimiento préctico de la realidad. En un marco mas
concreto, este proyecto pretende atender a las directrices plasmadas en el Plan
Estratégico 2008-2011 de Igualdad de Oportunidades, y especificamente para satisfacer
las demandas concretas en sus ejes de actuacion 9 (Atencion a la diversidad e inclusion
social), 10 (Violencia) y 12 (Tutela del Derecho a la igualdad). El proyecto se centra en
uno de los grupos con mayor riesgo de exclusion social, las reclusas extranjeras,
tratando de impulsar el conocimiento de los procesos de exclusion y pobreza de las
mujeres (objetivo estratégico 4 del Eje 9) y, mas concretamente, de disefiar
instrumentos y herramientas para el analisis de las situaciones especificas de las mujeres
en situacién de riesgo de exclusion desde la perspectiva de género. Por otra parte, se
pretende promover el conocimiento de las situaciones de discriminacion por razon de
sexo (objetivo 1 del Eje 12) con el fin de reforzar la intervencion de los organismos
publicos con competencia en la materia para la defensa del derecho de igualdad de trato
y oportunidades entre mujeres y hombres (objetivo 5 del Eje 12). Por Gltimo, se apunta
a la profundizacion en el estudio del fendmeno de la violencia de género desde la
perspectiva de las mujeres mas vulnerables (mujeres inmigrantes, y pertenecientes a

minorias étnicas), correspondiéndose con el objetivo 1 del Eje 10.

En el marco del Programa de acciones para la Igualdad entre Mujeres y Hombres en el
ambito penitenciario 2009 se pretende cubrir la accion 2.3.1 al realizar un estudio sobre
la percepcion subjetiva de las mujeres presas en relacion a las condiciones de vida

penitenciaria, la seguridad y la atencion a sus necesidades.

OBJETIVOS DEL ESTUDIO

La mujer extranjera en las prisiones espafiolas no ha sido objeto de estudios cualitativos.
Algunos datos existen sobre su distribucion en los centros penitenciarios, que se
recogen en el primer capitulo como encuadramiento numérico, pero de las
circunstancias, anhelos, modos de vida y expectativas, poco se sabe. En muchos casos a
causa de su incapacidad para expresarse bien sea por limitaciones educativas, bien por

no ser hispano hablantes.



El equipo investigador ha decidido centrar sus esfuerzos en el conocer su experiencia
personal en los centros penitenciarios. Para ello se ha propuesto distintos objetivos que

pasan a expresarse seguidamente:

1. Realizar un estudio sobre la situacion de las mujeres extranjeras encarceladas en
Espafia que integre la perspectiva de género.

1. Recoger informacion sobre el sistema penitenciario espafiol y sus instituciones con
el fin de acotar aspectos y contextos relacionados, directamente o indirectamente,
con la situacion de las mujeres extranjeras encarceladas.

2. Detectar y evaluar situaciones de discriminacion por sexo, origen y etnia en el
espacio penitenciario espafol

3. Contextualizar en la subjetividad de la mujer extranjera encarcelada el peso en sus

trayectorias vitales de la violencia de género

METODOLOGIA

Aproximar la mirada a las condiciones de vida y a los factores de discriminacién de las
mujeres extranjeras encarceladas en los Centros Penitenciarios espafioles desde la
perspectiva de género demanda, en principio, un disefio especialmente sensible a la hora
de elaborar las herramientas de recogida de informacion més exhaustivas, que faciliten
la aprehension y comprension de la diversidad, tanto cultural, como religiosa o étnica, a
la hora de contextualizar mejor la vivencia de la discriminacion en relacion a sus

compafieros de condena varones y, también, a sus compafieras espariolas.

Este objetivo s6lo es posible mediante la aplicacion de un disefio basicamente
cualitativo, de baja articulacion, que nos permita acceder a la riqueza de la subjetividad

de la mujer en prision.

En primer lugar conociendo la situacion general de las mujeres reclusas en los Centros
Penitenciarios espafioles (excluida Catalufia). A partir de la informacion de la Secretaria
General de Instituciones Penitenciarias).

En una segunda fase, la principal, de carécter intensivo y comprensivo, a través de la

elaboracion de guiones de entrevistas en profundidad, que pretenderan abordar, en una



primera parte un “a modo” de historia de vida personal y profesional de las reclusas
seleccionadas, para pasar, en una segunda fase a centrarnos en distintos aspectos de la
vida en prision: a) condiciones de vida; b) derechos fundamentales (trabajo, educacion,
salud, comunicacién) y c¢) igualdad de oportunidades (acceso y adecuacién de
programas y actividades).

El trabajo no ha sido sencillo. Conseguir permisos para acceder a las carceles
seleccionadas, exige una documentacion especifica, autorizaciones personales para
centros y fechas concretas que retardan enormemente el ritmo de acceder a la
informacion. De hecho en la presente investigacion, y una vez comprobado a través de
unas primeras entrevistas que sirvieron de pre-test, las dificultades que entrafiaban el
acceso, la seleccion de internas, los problemas de lenguaje y la disposicion de las
reclusas a ser entrevistadas, el equipo no tuvo mas remedio que prescindir dela empresa
que iba a acometer el trabajo de campo y ser los propios investigadores los que

realizaran todo el trabajo.

Se han visitado centros penitenciarios de Galicia, Asturias, Pais Vasco, Andalucia,
Extremadura, Canarias. El total de entrevistas validas realizadas ha sido de 25, de las
cuales diez han correspondido a mujeres que no hablaban castellano y de las que se ha
hecho una traduccion por parte de una empresa cualificada. Para la seleccion de las
entrevistadas, se han considerado las siguientes variables clasificatorias: edad, hijos
menores de 18 afios, estudios (sin estudios/con estudios secundarios o superiores), tipo
de centro penitenciario (de mujeres o tipo) y procedencia geografica (atendiendo a los

grupos méas numerosos en el sistema penitenciario espafiol).

Las entrevistadas corresponden a las siguientes caracteristicas:

Mujer sudamericana, menor de 35 afos, sin hijos, sin estudios y en centro de mujeres.

Mujer sudamericana, mayor de 35 afios, con hijos, con estudios y en centro de mujeres.

Mujer magrebi, mayor de 35 afios, sin hijos, sin estudios y en centro de mujeres.

Mujer del Este de Europa, mayor de 35 afios, sin hijos, con estudios y en centro de

mujeres.
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Mujer africana, menor de 35 afios, con hijos, sin estudios y en centro de mujeres.

Mujer sudamericana, menor de 35 afos, con hijos, sin estudios y en centro de mujeres.

Mujer magrebi, menor de 35 afios, con hijos, sin estudios y en centro de mujeres.

Mujer del Este de Europa, menor de 35 afios, con hijos, sin estudios y en centro de

mujeres.

Mujer africana, menor de 35 afios, con hijos, sin estudios y en centro de mujeres.

Mujer sudamericana, mayor de 35 afos, con hijos, sin estudios y en centro de mujeres.

Mujer magrebi, mayor de 35 afios, con hijos, sin estudios y en centro de mujeres.

Mujer del Este de Europa, mayor de 35 afios, con hijos, sin estudios y en centro de

mujeres.

Mujer sudamericana, mayor de 35 afos, con hijos, sin estudios y en centro de mujeres.

Mujer sudamericana, de menos de 35 afios, sin hijos, sin estudios y en centro tipo.

Mujer sudamericana, de menos de 35 afios, sin hijos, sin estudios y en centro tipo.

Mujer del Este de Europa, de menos de 35 afios, sin hijos, sin estudios y en centro tipo.

Mujer sudamericana, de menos de 35 afios, sin hijos, sin estudios y en centro tipo.

Mujer sudamericana, mayor de 35 afios, sin hijos, sin estudios y en centro tipo.

Mujer magrebi, mayor de 35 afios, sin hijos, sin estudios y en centro tipo.

Mujer del Este de Europa, mayor de 35 afios, sin hijos, sin estudios y en centro tipo.

Mujer africana, menor de 35 afios, sin hijos, sin estudios y en centro tipo.

Mujer sudamericana, menor de 35 afios, con hijos, sin estudios y en centro tipo.

Mujer magrebi, menor de 35 afios, con hijos, sin estudios y en centro tipo.
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Mujer sudamericana, menor de 35 afios, con hijos, con estudios y en centro de mujeres.
Mujer magrebi, menor de 35 afios, con hijos, con estudios y en centro de mujeres.

Es de destacar la excelente disposicion de los funcionarios para facilitarnos un entorno
de intimidad y tranquilidad para el desarrollo de las entrevistas. A ellos nuestro

agradecimiento.

Pero muy especialmente, la colaboracion de las internas entrevistadas que hicieron todo
lo posible para expresar sus sentimientos y realidades sin poner objeciones, aceptando
que sus palabras quedaran registradas y correctamente interpretadas.

Con la informacion obtenida creemos que hemos obtenido un correcto acercamiento a la

realidad cotidiana de la poblacidn reclusa de mujeres extranjeras.
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CAPITULO 1. MUJERES EN PRISION: PRIMERAS CIFRAS .
Autora: Marisa Garcia de Cortazar Nebreda.
INTRODUCCION

Es un hecho habitual que al estudiar la distribucion por sexos en los centros
penitenciarios nos encontremos con la disparidad de lo que supone la presencia
femenina frente a la masculina. Es una realidad estable y compartida con otros paises
occidentales. En Espafia, tomando como universo los centros dependientes de la
Administracion General del Estado, las cifras son rotundas: méas del 90% del total de
reclusos es varon, porcentaje que apenas se ha movido en los ultimos veinte afios. Una
presencia masculina tan marcada en las carceles conlleva que en estos establecimientos
se desarrolle, por la fuerza de la disparidad entre reclusos hombres y reclusas mujeres,
una cultura, unos procedimientos y un modo de organizacion que responde a la
poblacion dominante. Las mujeres son minoria y en muchos centros penitenciarios su
presencia es tan nimia que ni siquiera tienen la posibilidad de organizarse como

colectivo viviendo en un mundo ajeno y con escaso apoyo de sus congéneres.

La distribucién por sexos en los cuarenta y cuatro centros estudiados sefiala, como era
de esperar, refleja la situacion anteriormente comentada. Pero el examen individual de
cada centro muestra alguna peculiaridad a la que se debe aludir y que queda reflejada en
el cuadro 1. Asi se observa que hay centros que son exclusivamente femeninos, como
Madrid I, Avila y Alcala de Guadaira en Sevilla. Estos tres centros acogen a un 22%%
del conjunto de mujeres, siendo el primero de ellos el que cuenta con mayor nimero,
617 internas. Frente a esta realidad, hay otros establecimientos en donde la presencia
femenina es casi testimonial. De los cuarenta y cuatro centros analizados, catorce
relnen solamente a menos de cuarenta mujeres por centro. En algunos ellos, esta
precariedad femenina puede relacionarse con el tamafio del centro, que no sobrepasa los

doscientos internos, pero en otros de mayor tamafio no cabe esa explicacion.

Ocurre también que estas mujeres, radicadas en centros pequefios, comparten vida con
varones que suponen el 95% del total. Pocas y rodeadas de varones en una proporcién
abrumadora. La mejor situacion con respecto al nimero de mujeres se da en Lanzarote y

Soto del Real 15% y la menos equilibrada la encontramos en Melilla, Sevilla y
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Aranjuez. No existe una explicacion consistente que relacione la presencia femenina
con alguna variable especifica. En ciertos casos, puede deberse al tamafio, pero en la
mayoria no se da esa relacion. Lo que si debe resaltarse es que en los centros mixtos, la
proporcién entre sexos es muy desequilibrada.

La poblacion nacional y extranjera, analizadas separadamente a sigue pautas parecidas.
El cuadro 2 muestra la distribucion por sexos en los centros, por nacionalidad. En el
caso de las mujeres espafolas representan el 9% de los nacionales; en el caso de las
extranjeras suponen el 12% de los foraneos. Proporcionalmente hay mas extranjeras
presas que nacionales. Unas y otras se encuentran muy repartidas en los centros
analizados. La mayor proporcion en ambos casos corresponde a Madrid |, centro
exclusivamente femenino. De cada cien espafiolas, nueve residen alli .De cada cien
extranjeras, veintiuna. Esta desproporcion se repite en los otros centros femeninos. El
conjunto de ellos cuenta con el 17% de las nacionales y el 30% de extranjeras. Es decir,

casi un tercio de estas Ultimas, no tiene relacién con varones en prision.

Las 2.600 reclusas espafiolas en un 83% de los casos convive con el otro sexo. En la
mitad de los centros el nimero de mujeres va de 50 a 240, lo que implica un grupo
numeroso que puede ayudarse y mejorar la convivencia. En la otra mitad, podemos
encontrar centros con menos de 10 mujeres dentro de un universo précticamente

masculino.

Las extranjeras, por nimero y concentracion en los centros femeninos, se encuentran en
una situacion de mayor dispersion. No es inhabitual encontrar prisiones con cuatro o
cinco extranjeras en total, con distintos idiomas y culturas en los que presumiblemente

tienen que afrontar dificultades suplementarias.

En todos los casos, la constante es la desproporcién entre hombres y mujeres. El
indicador de cuantos hombres hay por cada mujer en cada centro da cuenta de esta
situacion. Melilla, por ejemplo, tiene una mujer por cada treinta hombres; Aranjuez,
Sevilla y Badajoz una mujer por cada veinte varones. En la mejor situacion hay cinco
varones por mujer. Una proporcion tan exagerada que sin duda influye
determinantemente en las vivencias cotidianas de las reclusas. Y también en la de los

varones. (Cuadro 3)
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Otra variable que influye en la prision es la relacién entre nacionales y extranjeros. En
todos los centros hay extranjeros, con distinta visibilidad. En conjunto, un tercio del
total son extranjeros y el resto espafioles. En ocho centros son mas los primeros que los
segundos, y en otros tantos son un minoria de alrededor del 20%. Los datos

individualizados se observan en el cuadro 4.

De esta somera panoramica de las cifras en prision podemos concretar cuatro

conclusiones:

1. La desigualdad numérica de hombres y mujeres, que determina la vida en prision.

2. La existencia de una poblacion extranjera numerosa, con influencia diversa en sus
respectivos centros dependiendo de la proporcidn entra nativos y foraneos.

3. El caso especial de las mujeres extranjeras. Casi dos mil mujeres con problemas
de relacion y comunicacion especiales.

4. La distribucién de las extranjeras en los centros: Agrupadas en centros femeninos,
o dispersas en centros en las que son casi invisibles dado su irrelevante peso en el

conjunto poblacional del centro.

Son estas mujeres extranjeras las que constituyen nuestro caso de estudio. A través de
sus palabras conoceremos lo que han sido, lo que son y lo que pretenden ser. Darén
calor a este estas paginas, el mismo que han puesto al hablar de ellas mismas.

A todas ellas gracias de nuevo.

Los autores de cada capitulo han trabajado sobre el texto de las veinticinco entrevistas.
Este material con una media de 60 minutos por entrevista, constituye un riquisimo
testimonio de un grupo con unas caracteristicas singulares, mujeres, extranjeras, en
prision, de las que poco se habla. Este trabajo quiere dar a conocer aspectos de su
biografia, de su dia a dia, de sus frustraciones y sus esperanzas.
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CUADRO 1. Distribucion por sexo de los reclusos dependientes de la

Administracion General del Estado. Absolutos y relativos. Afio 2011.

A Corufa

Alava - Nanclares de Oca
Albacete

Alicante - Cumplimiento
Alicante - Hospital psiquiatrico
Alicante Il - Villena
Almeria

Avila

Badajoz

Céaceres

Cédiz - Algeciras
Cérdoba

Castellon |

Ceuta

Cuenca

Granada - Albolote
Huelva

Ibiza

Jaén

Lanzarote

Las Palmas

Leén

Logrofio

Lugo - Bonxe

Malaga

Madrid | Mujeres
Madrid V Soto

Madrid VI Aranjuez
Madrid VII Estremera
Mallorca

Melilla

Murcia

Ourense - Pereiro
Pamplona

Pontevedra - Alama
Puerto Ill

Salamanca - Topas

San Sebastian - Martutene
Sevilla

Sevilla - Alcalaj de Guadaira
Tenerife

Valladolid

Villabona

Zaragoza - Zuera
TOTAL

Mujeres

Media anual

90

107

26
104
36
69
68
201
39
31
129
113
43
31
12
133
75
19
59
56
98
109
30
19
94
617
272
66
219
105

66
30
20
196
178
123
35
55
169
147
46
138
133
4415

Varones
Media anual

650

1366

327
904
349
1310
1010
0
832
543
1492
1664
732
267
148
1524
1492
138
679
297
1279
1554
362
371
1360
0
1491
1610
1455
1472
285
794
421
243
1589
1452
1533
346
1267
0
990
486
1443
1721
39248

TOTAL
1473
740

353
1008
385
1379
1078
201
871
574
1621
1777
775
298
160
1657
1567
157
738
353
1377
1663
392
390
1454
617
1763
1676
1674
1577
294
860
451
263
1785
1630
1656
381
1322
169
1137
532
1581
1854
43663

Mujeres
%
7,3
12,2
7,4
10,3
9,4
5,0
6,3
100,0
4,5
54
8,0
6,4
55
10,4
7,5
8,0
4,8
12,1
8,0
15,9
7,1
6,6
7,7
4,9
6,5
100,0
15,4
3,9
13,1
6,7
31
7,7
6,7
7,6
11,0
10,9
7,4
9,2
4,2
100,0
12,9
8,6
8,7
7,2
10,1

Varones
%

87,8

92,7

92,6
89,7
90,6
95,0
93,7

0,0
95,5
94,6
92,0
93,6
94,5
89,6
92,5
92,0
95,2
87,9
92,0
84,1
92,9
93,4
92,3
95,1
93,5

0,0
84,6
96,1
86,9
93,3
96,9
92,3
93,3
92,4
89,0
89,1
92,6
90,8
95,8

0,0
87,1
91,4
91,3
92,8
89,9

FUENTE: Informacion proporcionada por la Secretaria de Estado de Centros Penitenciarios y cada uno de los centros

penitenciarios. Depuracion por parte del equipo de trabajo.

Explotacion: equipo de trabajo
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TOTAL
%

100

100

100
100
100
100
100
100
100
100
100
100
100
100
100
100
100
100
100
100
100
100
100
100
100
100
100
100
100
100
100
100
100
100
100
100
100
100
100
100
100
100
100
100
100



CUADRO 2. Distribucion por sexo de la poblacion reclusa

extranjera dependiente de la Administracion General del

Estado.

A Corufa

Alava - Nanclares de Oca
Albacete

Alicante - Cumplimiento
Alicante - Hospital psiquiatrico
Alicante Il - Villena
Almeria

Avila

Badajoz

Céaceres

Cédiz - Algeciras
Cérdoba

Castellon |

Ceuta

Cuenca

Granada - Albolote
Huelva

Ibiza

Jaén

Lanzarote

Las Palmas

Leén

Logrofio

Lugo - Bonxe

Malaga

Madrid | Mujeres
Madrid V Soto

Madrid VI Aranjuez
Madrid VII Estremera
Mallorca

Melilla

Murcia

Ourense - Pereiro
Pamplona

Pontevedra - Alama
Puerto Ill

Salamanca - Topas

San Sebastian - Martutene
Sevilla

Sevilla - Alcalaj de Guadaira
Tenerife

Valladolid

Villabona

Zaragoza - Zuera
TOTAL

Absolutos y relativos. Ao 2011.

Mujeres
Media anual

38

22

13

42

5

12

25

125

31
16
12

20
15
11
10
29
39
72
10

26
380
180

43
104

32

27

137
33
67

7

7

41
74

5

23
44
1817

Varones
Media anual

421
220
86
398
35
337
445
0
251
143
450
257
259
97
46
300
451
79
95
108
254
830
138
101
471

882
732
752
5901
151
283
50
89
540
171
956
115
147
0
383
121
178
740
13153

TOTAL
459
242

99
440
40
349
470
125
258
145
481
273
271
103
50
320
466
90
105
137
293
902
148
107
497
380
1062
775
856
623
156
310
55
94
677
204
1023
122
154
41
457
126
201
784
14970

Mujeres
%
8,3
9,1
13,1
9,5
12,5
34
53
100,0
2,7
1,4
6,4
5,9
4.4
5,8
8,0
6,3
3,2
12,2
9,5
21,2
13,3
8,0
6,8
5,6
5.2
100,0
16,9
55
12,1
51
3,2
8,7
9,1
53
20,2
16,2
6,5
57
4,5
100,0
16,2
4,0
11,4
5,6
12,1

Varones
%

91,7
90,9
86,9
90,5
87,5
96,6
94,7

0,0
97,3
98,6
93,6
94,1
95,6
94,2
92,0
93,8
96,8
87,8
90,5
78,8
86,7
92,0
93,2
94,4
94,8

0,0
83,1
94,5
87,9
94,9
96,8
91,3
90,9
94,7
79,8
83,8
93,5
94,3
95,5

0,0
83,8
96,0
88,6
94,4
87,9

FUENTE: Informaci6n proporcionada por la Secretaria de Estado de Centros Penitenciarios y cada uno de los centros

penitenciarios. Depuracion por parte del equipo de trabajo.

Explotacion: equipo de trabajo
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TOTAL
%
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0



CUADRO 3. Ratio de masculinidad de la poblacion reclusa dependiente de la

Administracién General del Estado. Afo 2011.
RATIO MASCULINIDAD

A Corufa 12,8
Alava - Nanclares de Oca 7,2
Albacete 12,6
Alicante - Cumplimiento 8,7
Alicante - Hospital psiquiatrico 9,7
Alicante Il - Villena 19,0
Almeria 14,9
Avila 0,0
Badajoz 21,3
Céaceres 17,5
Cédiz - Algeciras 11,6
Cérdoba 14,7
Castellon | 17,0
Ceuta 8,6
Cuenca 12,3
Granada - Albolote 11,5
Huelva 19,9
Ibiza 7,3
Jaén 11,5
Lanzarote 5,3
Las Palmas 13,1
Leén 14,3
Logrofio 12,1
Lugo - Bonxe 19,5
Malaga 14,5
Madrid | Mujeres 0,0
Madrid V Soto 55
Madrid VI Aranjuez 24,4
Madrid VII Estremera 6,6
Mallorca 14,0
Melilla 31,7
Murcia 12,0
Ourense - Pereiro 14,0
Pamplona 12,2
Pontevedra - Alama 8,1
Puerto Ill 8,2
Salamanca - Topas 12,5
San Sebastian - Martutene 9,9
Sevilla 23,0
Sevilla - Alcalaj de Guadaira 0,0
Tenerife 6,7
Valladolid 10,6
Villabona 10,5
Zaragoza - Zuera 12,9
TOTAL 8,9

FUENTE: Informacion proporcionada por la Secretaria de Estado de Centros Penitenciarios y cada uno de los centros

penitenciarios. Depuracion por parte del equipo de trabajo.

Explotacion: equipo de trabajo
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CUADRO 4. Ratio de extranjeria de la poblacion reclusa. Afo 2011.

RATIO EXTRANJERIA

A Corufa 0,45
Alava - Nanclares de Oca 0,49
Albacete 0,39
Alicante - Cumplimiento 0,78
Alicante - Hospital psiquiétrico 0,12
Alicante Il - Villena 0,34
Almeria 0,77
Avila 1,63
Badajoz 0,42
Céaceres 0,34
Cédiz - Algeciras 0,42
Cérdoba 0,18
Castellon | 0,54
Ceuta 0,53
Cuenca 0,45
Granada - Albolote 0,24
Huelva 0,42
Ibiza 1,37
Jaén 0,17
Lanzarote 0,63
Las Palmas 0,27
Leén 1,19
Logrofio 0,61
Lugo - Bonxe 0,38
Malaga 0,52
Madrid | Mujeres 1,60
Madrid V Soto 1,51
Madrid VI Aranjuez 0,86
Madrid VII Estremera 1,05
Mallorca 0,65
Melilla 1,13
Murcia 0,56
Qurense - Pereiro 0,14
Pamplona 0,56
Pontevedra - Alama 0,61
Puerto Ill 0,14
Salamanca - Topas 1,62
San Sebastian - Martutene 0,47
Sevilla 0,13
Sevilla - Alcalaj de Guadaira 0,32
Tenerife 0,67
Valladolid 0,31
Villabona 0,15
Zaragoza - Zuera 0,73
TOTAL 0,52

FUENTE: Informacion proporcionada por la Secretaria de Estado de Centros Penitenciarios y cada uno de los centros

penitenciarios. Depuracion por parte del equipo de trabajo.

Explotacion: equipo de trabajo
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CAPITULO 2. ANTECEDENTES, FAMILIAS Y GEOGRAFIAS

Autora Marisa Garcia de Cortazar Nebreda

Las mujeres extranjeras que se encuentran encarceladas en Espafia son minoritarias con
relacion al resto de la poblacion reclusa de nacionalidad espafiola, como vemos en el
grafico 1, pero es destacable que ellas estan mas representadas (41,1%) que los varones

extranjeros (33,6%) en las prisiones espafiolas.

Gréfico 1. Poblacion reclusa segin su nacionalidad en Espafia

Poblacién reclusa
O Espafioles

70,0

»
»
8

| Extranjeros

58,9

60,0

50,0

41,1

40,0

33,6

30,0

20,0

10,0

0,0

Mujeres Hombres

Fuente: Elaboracion propia a partir de la Secretaria General de Instituciones

Penitenciarias.

Las mujeres extranjeras que estan presas no estan repartidas de forma homogénea en los
42 centros penitenciarios espafioles (si exceptuamos Catalufia). En el siguiente cuadro

podemos observar su distribucion.
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Cuadro 1.1. Poblacion media anual (2010) por sexo y nacionalidad de todos los centros
penitenciarios incluidos en el estudio.

Centro Media anual | Media anual | Media anual de | Media anual de
de mujeres de varones extranjeras extranjeros

A Lama (Pontevedra) 196 1589 137 540
Albacete 26 327 13 86
Albolote (Granada) 133 1524 20 300
Alcalé de Guadaira (Sevilla) 170 -

Algeciras 129 1492 31 450
Alicante (cumplimiento) 104 904 42 398
Alicante Il (Villena) 69 1310 12 337
Alicante (Psiquitrico) 36 349 5 35
Almeria (El Acebuche) 68 1010 26 445
Acrrecife 56 297 29 108
Badajoz 39 832 7 251
Brieva (Avila) 197 -

Céceres 31 544 2 143
Castellon 43 732 12 259
Ceuta 31 267 6 97
Coérdoba 113 1664 16 257
Cuenca 12 148 4 46
Huelva 75 1492 15 451
Ibiza 19 138 12 79
Jaén 59 679 10 95
Las Palmas 98 1279 39 255
Leodn 109 1554 72 830
Logroiio 30 362 10 138
Lugo (Bonxe) 19 371 6 101
Madrid | (Alcald) 614 -

Madrid V (Soto del Real) 272 1491 180 882
Madrid VI (Aranjuez) 66 1610 43 732
Madrid VII (Estremera) 219 1455 104 753
Malaga 94 1361 24 471
Melilla 9 285 5 151
Murcia 66 794 27 283
Nanclares de Oca 90 650 22 220
OATPFE (Pamplona) 20 243 5 89
Palma de Mallorca 105 1472 32 592
Pedreiro de Aguiar (Orense) 30 422 5 50
Puerto 111 178 1453 33 171
San Sebastidn (Martutene) 35 346 7 115
Sevilla 55 1267 7 147
Teixeiro (La Corufia) 1067 1366 38 420
Tenerife 147 990 74 383
Topas (Salamanca) 124 1533 67 956
Valencia 265 2106 63 662
Valladolid 46 486 5 121
Villabona (Asturias) 138 1444 23 178
Zaragoza (Zuera) 133 1721 45 740

Fuente: SINDISCRIP 2012

La procedencia geografica es muy diversa: Colombia, Guatemala, Peru, Ecuador,
Venezuela, China, Rusia, Japon, Francia, Alemania, etc. y las afinidades entre las
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extranjeras presas no son homogeéneas, como reflejan las entrevistas realizadas. Asi, las
rusas, francesas y alemanas se identifican més con las espafiolas que con las
latinoamericanas. En general, si bien conviven mujeres que tienen en comun la
condicion de vivir en prision en un pais que no es el suyo, sus edades, nacionalidades y

motivaciones para emigrar han sido muy distintas.

Los motivos que han llevado a las mujeres extranjeras a emigrar hacia Espafia son muy
diversos. En principio, estdn muy relacionados con los contextos socioeconémicos de
sus paises de origen, tales como la mala situacién del empleo, el hecho de que el paro
afecte mas a las mujeres que a los varones, quienes, en general, tienen un mayor grado
de estabilidad que ellas; ademas, el tipo de trabajo que las mujeres suelen encontrar en
sus paises de origen son temporales y con sueldos muy bajos lo que les impide tener un
proyecto de vida independiente. A veces, la decision de emigrar, incluso la de delinquir,
estd muy en interaccion con la definicién de los roles de género, con lo que las

respectivas sociedades esperan de mujeres y hombres.

Por parte del pais receptor, en este caso Espafia, hay factores de atraccion para la
potencial poblacion inmigrante. Hay quienes consideran que en Espafia se gana en
'servicio doméstico' lo que en sus paises consiguen las mas cualificadas, con carreras
universitarias. En efecto, en nuestro pais existe una demanda de empleos en el sector
servicios -a pesar de la crisis-, especialmente en el de ‘servicios de cuidado a las
personas mayores' que esta muy en relacion con el envejecimiento de la poblacion y la
carencia de servicios publicos que ayuden a las familias espafiolas a solucionar los
problemas planteados con su poblacién dependiente (cuidado de ancianos, nifios,
minusvalidos, etc.). Asi mismo, algunas mujeres, que en sus respectivos paises viven
momentos de vulnerabilidad, también tienen en cuenta el mercado de la droga existente
en nuestro pais y optan por intentar introducir estupefacientes en Espafia, intentando una

solucion rapida a sus problemas a través del delito.

Para muchas mujeres encarceladas en Espafia la decision de emigrar ha estado muy
condicionada por la definicion de roles de género existentes en sus paises de origen y

para las que han viajado solas, dejar atras a la familia les ha supuesto un gran sacrificio.

Las dificultades econémicas en algunos casos o los problemas familiares en otros,

constituyen para algunas mujeres en situacion vulnerable un pretexto para caer en un
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cebo facil como es el transportar droga desde sus paises a Espafia, viaje que muy a
menudo se inicia en el aeropuerto del pais de origen y termina en el de llegada a
Espafia.

Las entrevistas realizadas en las carceles espafiolas revelan motivaciones distintas para

dejar sus respectivos paises:

Las hay que emigran para mejorar la educacion de los hijos, para que puedan ir a la
universidad. En algunos casos, el padre se queda trabajando y emigra la mujer. En otros,
se trata de mujeres solas, divorciadas o solteras con hijos, que no encontraron trabajo en
su pais de origen y no contaron con la ayuda del padre de sus hijos y optaron por
emigrar. Dentro de la carcel hay muchas extranjeras que no tienen a nadie y dependen
de la solidaridad entre las propias mujeres para resolver las primeras necesidades, ya

que muchas entraron en prisién con lo puesto.

La situacion familiar de las mujeres presas extranjeras también es muy diversa. Las hay
que dejaron a sus hijos al cuidado de hermanas, madre, amigas. La comunicacién con
ellos aparece en las entrevistas como un aspecto recurrente y dificil, pues solo tienen
diez nameros posibles a los que llamar con autorizacion, salvo en casos de emergencia
(terremotos, accidentes...). Si, en general, la poblacion reclusa siente nostalgia de la

familia, en el caso de las extranjeras ain mas, pues se siente muy lejos.

Algunas trayectorias vitales reflejan carencias infantiles como la vivida por una
ucraniana de 34 afios, cuya madre muri6é cuando tenia 7 afios. El padre no se ocupaba
mucho de ella y de sus hermanos. Fue educada por abuelos y tios. EI motivo de emigrar
se relacionaba con la busqueda de libertad ante la imposibilidad de conseguir una

separacion matrimonial.

El testimonio de una brasilefia, detenida por transportar droga en el aeropuerto en 2007,
procedente de una familia de 14 hermanos, enfermera de profesion, con una hija y una

nieta, es muy elocuente respecto a la relacion entre roles de género y delincuencia:

“las mujeres nos vemos obligadas a hacer los delitos que hacemos™ (brasilefia
56).

24



Otra compatriota condenada también por traer droga procede de una familia de siete
hermanos, que no puede ayudarla, separada, se siente muy sola y afirma:

““no creo que la carcel me ayude a ser mejor persona” (brasilefia 33).

Otra tercera compatriota aun mas joven (29 afios), también separada y con cuatro hijos,
se decidio a transportar droga por su mala situacion econémica. Tuvo que abandonar a
sus hijos en un centro de menores y no tiene ningin familiar en Espafia. Estas mujeres
estan solas, no tienen contactos con su familia y esa carencia de capital social se traduce

en una situacién mas penosa en el interior de la prision.

La trayectoria vital de estas mujeres encarceladas esta jalonada de vicisitudes que han
desembocado hacia una situacion de exclusion social. En efecto, hay perfiles familiares
con antecedentes delictivos, como el testimonio de una mujer, hermana pequefia de tres
varones cuyo padre ya estuvo en la carcel. Su itinerario vital parece haberla abocado a
la prision: tuvo una nifiez ‘diferente’, ya que sus padres se separaron cuando ella y sus
hermanos eran muy pequefios. La familia se los repartid; ella se fue a vivir primero con
su abuela, luego con una tia, otro tiempo después con otra tia; mas tarde estuvo viviendo

en un convento, y como ella misma da testimonio:

"he tenido muchos hogares hasta que ya tuve 15 afios y me independicé, o sea
empecé a trabajar para costear mis gastos. Luego, a los 15 recién cumplidos
conoci al padre de mi hija; a los 17 me quedé embarazada" (colombiana 33).

Vivié el maltrato de su madre a manos de su segunda pareja. Ahora su hija esta a cargo

de su ex-suegra y no mantiene relacion alguna con su familia de origen.

Algunas mujeres, incluso con estudios, tomaron la decision de delinquir transportando
droga de sus paises para ayudar a familiares, como ocurrié con una rumana que queria

ayudar a su madre enferma de cancer ya que su pais no costeaba su tratamiento.

En ocasiones las mujeres vienen acompafiadas por su pareja a entregar un paquete de
droga y son detenidos en el aeropuerto, como ocurrio en el caso de una mujer
venezolana de 29 afios que llegd con su marido y una prima a Espafia. El testimonio

sobre sus vidas en prisién es de auténtica reinsercion con su marido, ya que han tenido
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un hijo estando en la céarcel y aprovechan las oportunidades que ofrecen las instituciones

penitenciarias para formarse y trabajar.

Las familias de origen no siempre son econdmicamente débiles; las hay también de
clase media como ocurre con una universitaria brasilefia de 33 afios que vino a Esparfia
con la intencion de mejorar sus oportunidades profesionales, ya que para ella emigrar
constituia una especie de 'inversién en capital humano' para conseguir una movilidad
social ascendente, intentando sacar un mayor rendimiento a sus estudios. En un

momento determinado, ante las dificultades, optd por delinquir.

También es el caso de una boliviana universitaria, hermana pequefia de una familia de
clase media con seis hermanos. Sélo a falta de su tesis final de carrera, se encontrd
sumida en una problematica familiar (enfermedad de su madre viuda) y decidié a los 21
afios utilizar la via de transportar droga, viaje que termind en la carcel espafiola. Esta
rehaciendo su vida después de pasar tres afios en prision, donde se ha casado y ha tenido

un nifio.

Es el caso de una colombiana de 40 afios, mayor de seis hermanos procedente de una
familia de clase media, cuyo padre era ingeniero civil y su madre enfermera, que estaba
casada con hijos. Tras problemas familiares y de separacién, se vino a Espafia donde fue
condenada por trafico de drogas, ya que era copropietaria de un barco que fue
interceptado por la policia, cargado de estupefacientes. De su testimonio llama la
atencion el hecho de que no asuma responsabilidad propia, como sujeto politico de sus
propias decisiones, apuntando como explicacion de sus decisiones delictivas al hecho de
tener relacion con parejas o amigos inadecuados. Parece como si los roles de género
fueran los responsables de los acontecimientos, ain en mujeres formadas y con

experiencia.

La falta de cualificacion y de capital humano estd muy presente en las trayectorias de
muchas mujeres extranjeras presas; a veces se trata de mujeres mayores que no tuvieron
oportunidades educativas cuando estaban en la edad escolar. Asi, por ejemplo una
portuguesa de 63 afios estuvo desescolarizada en su familia de origen desde los 11 afios,
ya que tenia que trabajar en el campo para ayudar a su familia. En su haber cuenta con

una experiencia migratoria transnacional, pues vivi0 y trabajé diez afios en Alemania,
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volvid a su pais tras ser abandonada por su marido y emigré de nuevo, en este caso a

Espafia.

Un factor muy frecuente en las trayectorias vitales de las mujeres extranjeras presas es
el abandono de los estudios por un embarazo a edades muy jovenes, como le ocurri6 a
una marroqui que vino a Espafia con siete afios; también ocurrié con otra compatriota
que se caso a los 18 afios y ahora tiene 32, y ya son cuatro hijos los que tiene; o el caso
de una nigeriana presa de 34 afos que fue violada y tuvo muy joven una hija y luego
dos hijos mas que estan en Africa con su familia (ya que cuenta con padre, madre y

abuelos).

El fendmeno del embarazo en la adolescencia aparece también en el testimonio de una
mexicana que tuvo su primer hijo con 15 afios, y ya tiene seis. Su argumento para
decidir transportar droga a Espafia y delinquir es el de ‘la necesidad econdmica’
derivada del hecho de estar sola, el constituir una familia monoparental a causa del
abandono sucesivo de los padres de sus hijos y de que éstos no se hagan responsables de
la manutencidn de los hijos dependientes.

El déficit educativo también se da en el caso de una mujer marroqui, cuya familia de
origen se vio afectada por el abandono de su padre, que se dedicaba a la construccion.
En la actualidad su hija vive con su madre, quien comparte casa con dos hermanos y

una cufada.

La distancia de la familia y la ausencia de capital social afecta especialmente a la vida
en prisién, como ocurre en el caso de una mujer rumana cualificada que ha vivido ocho
afios en Espafia y en la cércel se siente muy mal ya que no se encuentra en interaccion
con personas cultas como ella, siendo su Unico contacto con el exterior la visita una vez

al mes de su pareja.

A veces la familia de origen ha sufrido un trauma, como la guerra de Bosnia. Es el caso
de una joven de 24 afios cuyos padres murieron en la guerra y se vino a Espafa con 12

afios junto a una hermana de 15, sus tios y sus primos.

Hay testimonios muy dramaticos desde el punto de vista familiar como el de una mujer

con 5 nifios. Sus dos pequefias estan en Espafia con su madre, las otras tres en Ecuador
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(de 11, 13 y 15 afios). La hija pequefia tiene un afio y dos meses pues entrd
embarazada a la carcel. Sufre especialmente por la situacion de sus hijas en Ecuador:

"Ellas se han quedado solas porque su padre el 18 de octubre lo han matado y
ellas estan viviendo solas, son menores de edad pero no tienen a nadie, estan

viviendo solas, a mi me tienen aqui".

"A veces las leyes son injustas y tenemos que pagar a veces inocentes y estar
tantos afios aqui. Yo aqui las leyes espafiolas las veo injustas, no sé si porque

Somos extranjeras 0 qué sé, pero para mi esto es un infierno".

"El saber que mis nifias de alla estan solas en una casa, que nadie las ayuda,
gue su padre ya murio, o sea, todo eso me pone mal, todo eso, saber que yo aqui

tengo una comida, no sé si mis nifias la tienen..." (ecuatoriana 33).

El caso de una mujer paraguaya de 50 afios, cuyos padres adoptivos murieron, afincada
desde pequefia en Argentina, presenta una trayectoria vital plagada de vicisitudes: hace
27 afios que es portadora del VHS. Estd separada con dos criaturas de 10 y 6 afios
respectivamente, de padres diferentes. Decidio viajar con droga a Espafia porque no le
alcanzaba para pagar el alquiler, no podia pagar sus medicamentos y no tenia suficiente
para comer... Sélo tiene un tio que es el que esta al cuidado de sus hijos. Tras una
operacion de cancer de Utero en la prisién, consiguié quedarse embarazada y ha tenido

un bebé con una pareja que también esta en prision.

Los problemas familiares aparecen como desencadenantes de trayectorias vitales
erraticas y delictivas. Es el caso de una joven con 7 hermanos procedentes de distintos
matrimonios de sus padres, cuatro del primer matrimonio de su papa y tres de su madre.
Con 25 afos se marcho de casa por la dificil convivencia familiar. A partir de una

relacion amorosa muy destructiva, empez0 a tener problemas con el alcohol:

"Comencé a tener problemas con mis hermanos, con mi madre, me levanté
mucho la mano a mi mamda, a mi papa, hasta que un dia mis hermanos me

tiraron la ropa por la ventana™ (boliviana 30).

Una amiga le propuso transportar bolas de droga en el estbmago y acept6. Al llegar al
aeropuerto la estaban esperando.
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El testimonio de una venezolana de 27 afios es autocritico con las decisiones que adoptd
muy joven con relacion a su familia. Se llevaba mal con sus padres y se marcho de casa.
Tuvo dos hijas (la primera a los 21 afios) y adopt6 a una nifia de 15 afios. Se separé de
su marido y perdid el trabajo. La necesidad econémica la llevé a aceptar trasladar droga
a Espafia en su propio cuerpo. La pillaron en Barajas y la trasladaron al hospital.
Llevaba un kilo de coca en el estomago y le cayeron 4 afios y un dia. A pesar de haber
roto con sus padres, les pidié ayuda para pagar a un abogado que no fuera de oficio. La
madre cuida ahora de sus hijas. Las echa de menos y se acuerda negativamente de su
época de fiestas, cuando se separd de su marido. En ese tiempo apenas veia a sus hijas

y ahora las necesita mucho.

A pesar de que las mujeres extranjeras presas en las carceles espafiolas viven mal la
situacién de lejania con sus familias, en general, consideran bastante bien a la

institucion penitenciaria, especialmente las procedentes de paises latinoamericanos.
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CAPITULO 3. ETAPAS DE FORMACION Y TRABAJO

Autora: Lola Frutos Balibrea

La formacion constituye la pieza clave tanto para conseguir un trabajo remunerado
dentro de la carcel como para adquirir conocimientos que ayuden a la reinsercion social

una vez cumplida la pena.

Las trayectorias formativas son muy distintas en funcion del origen familiar antes de
entrar en prisién. La Institucion Penitenciaria ofrece cursos para toda la poblacion
reclusa pero no siempre adquieren formacion quienes mas la necesitan. De igual forma,
el trabajo en el interior de la prisién, que puede ser remunerado 0 no, no se reparte de
forma homogénea entre todas las presas. Para el primero, siempre hay mas peticiones
que puestos y conseguir un empleo con salario constituye una de las cuestiones mas
relevantes para poder afrontar la ayuda a la familia y la posibilidad de tener una mejor

posicion en prision.
3.1. El trabajo en prision de la poblacién reclusa: datos cuantitativos

Los datos de la Secretaria General de Instituciones Penitenciarias revelan que el
porcentaje de espafioles entre los reclusos que trabajan es mas elevado que en el caso de

los extranjeros, tanto en el caso de las mujeres como en el de los hombres

Los datos del cuadro siguiente referidos a 2010 (SINDISCRIP), indican que si la
poblacién espafiola representaba el 65,71%, su peso entre la poblacién trabajadora fue
del 78,31%, es decir se da una sobrerrepresentacion de casi el 13%. Por sexo, los
varones que deberian alcanzar el 31,14 sélo lo hicieron hasta el 19,43%. Las mujeres
extranjeras, cuyo peso es del 3,15% entre la poblacién general s6lo tuvieron un peso de
2,26%, casi un 30% menos. Es decir los varones extranjeros llegaron al 62,39% del

peso que les corresponderia y las mujeres al 71,74%.
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Cuadro 1. 2. Poblacién reclusa ocupada segun nacionalidad y sexo (2010)

Grupos ocupacion’

Varones (%)

Mujeres (%)

Espafioles Extranjeros Espafiolas Extranjeras
1 47,2 41,3 61,2 56,7
2 41,5 52,0 35,3 39,3
3 11,2 6,7 3,5 4,0

Fuente: Elaboracién propia a partir de OATFPE ofrecidos a SINDISCRIP.

La primera conclusion parece clara, los extranjeros tienen mas dificultades para acceder

al trabajo que los espafioles y, los varones extranjeros, mas que sus comparfieras.

Al observar la estructura ocupacional de los espafioles y extranjeros por sexo se observa

alguna diferencia que puede estar en el origen de la percepcion de la posicién que

ocupan los extranjeros en el trabajo. Tanto en el caso de los varones como de las

mujeres su peso en el Grupo 1 es inferior en un 5% aproximadamente al de la poblacion

espafiola y superior en el Grupo 2 en un 10% en el caso de los varones y en un 4% en el

caso de las mujeres. Es decir, tanto unos como otras ocupan mejores puestos

comparativamente que los espafioles, aun cuando la proporcion es pequefia.

Cuadro 1.3. Poblacion reclusa y ocupada seglin nacionalidad y sexo

POBLACION GENERAL (MEDIA 2010)

POBLACION TRABAJADORA

ESPANOLA EXTRANJERA TOTAL ESPANOLA EXTRANJERA TOTAL
n % n % N n n % N
Hombres 39.699 60,8 20.332 31,14 60.031 15.73 70,6 4,326 19,43 20064
0 8
Mujeres 3.206 491 2.058 3,15 5.265 1.700 7,63 504 2,26 2204
Total 42.905 65,7 22.390 34,29 65.296 17.43 78,3 4830 21,69 22268
1 8

Fuente: Elaboracion propia a partir de datos de OATFPE ofrecidos a SINDISCRIP.

"El grupo 1 incluye: economato y actividades auxiliares. El grupo 2: manipulados I, confeccion
industrial, madera, artes gréaficas, electricidad y electrénica, cerdmica, cocina, panaderia y agropecuaria.
El grupo 3: manipulados Il, mantenimiento, metélica, prestacion de servicios (Fuente: OATFP).
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3.2. Formacion y trabajo desde la perspectiva de la poblacion reclusa: datos cualitativos

En primer lugar, vamos a analizar la percepcidn que tienen las presas espafiolas sobre
las oportunidades de formacion y trabajo en la prisidén de sus compafieras extranjeras, y
a continuacion, la percepcion de las propias extranjeras, a partir de las entrevistas y los

grupos de discusion:

a) Percepcion de las presas espafiolas sobre las oportunidades de formacion y trabajo de las presas

extranjeras

En general, las mujeres presas espafiolas presentan una actitud ambigua con sus
companieras extranjeras, por un lado consideran que se las discrimina por el hecho de
ser 'mujeres' y 'extranjeras’, especialmente cuando piensan que sus familias estan lejos,
pero, por otro, ellas mismas contribuyen a esa exclusién al pensar que las oportunidades
que ofrece la institucion penitenciaria en materia de formacion y trabajo, puede incidir

en una merma para ellas.

La poblacion femenina reclusa espafiola tiene presente la condicion de ‘inmigrante' y el
hecho de la desigualdad existente entre sus paises de origen y Espafia, especialmente en
el contexto penitenciario. En efecto, una gran parte de mujeres presas espariolas
considera que sus compafieras extranjeras, aunque sean trabajadoras, viven mejor en
prision que las nacionales. Aportan como explicacion el nivel inferior de desarrollo en
sus respectivos paises al espafiol: especialmente en el caso de las prisiones, suscitando

claramente elementos excluyentes:

“Ellas estan aqui como de vacaciones”. "Si nosotros estamos en nuestro pais
merecemos que nos den a nosotros, no que nos quiten para darselo a ellos " (grupo de

mujeres presas espariolas).

No obstante, otra parte de espafiolas piensa que las extranjeras son mas trabajadoras si

cabe que las espafiolas ya que:

"Estan muy acostumbradas a trabajar y buscan intensamente el trabajo en
prision, fundamentalmente por las deudas contraidas y las necesidades
familiares que tienen™ (grupo de mujeres presas espariolas).
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b) Formacion y trabajo en prision desde la perspectiva de las mujeres presas extranjeras

En los grupos de discusion realizados entre las mujeres extranjeras encarceladas se pone
de manifiesto la idea de que ‘la mujer extranjera es una mujer trabajadora’. Asi mismo
se consideran ‘mas fuertes y luchadoras que las espafiolas’. En la carcel muchas de ellas
tienen trabajo. Conseguirlo depende del tiempo transcurrido, del hecho de estar ya
juzgadas y del buen comportamiento. Algunas mujeres extranjeras entrevistadas
consideran que se producen casos arbitrarios a la hora de asignar destinos y trabajos y
ellas mismas reconocen la utilizacion de distintas estrategias -incluidas las eréticas-, con

determinados funcionarios para conseguir un trabajo.

Las que estan solas en Espafia, consideran que negarles el trabajo en su situacién
presenta un agravio con relacion a las que si tienen familia en nuestro pais. Sienten una
necesidad imperiosa de trabajar ya que al no tener ingresos no sélo no pueden ayudar a
sus familias ausentes, sino que tampoco pueden pasar con lo que les asignan para al mes

para su uso personal.

El anélisis de las entrevistas revela grandes diferencias entre el colectivo de mujeres
extranjeras con relacion a las trayectorias de formacién. En general, se da la paradoja de
que las més formadas son las que més formacion demandan y las que mas invierten en
capital humano. En efecto, algunas extrajeras presentan buenas trayectorias formativas
en sus paises de origen. Es el caso de una ucraniana que estudié Bellas Artes mientras
compaginaba la carrera con trabajos. En la céarcel ha estudiado Primaria para hacerse
entender en espafiol, ademas de aprovechar todo tipo de actividades de caracter
artistico, informatica, laboratorio y ha demostrado tener muchas ganas de trabajar. En
la carcel aprendid costura (hizo cortinas...) y su deseo hubiera sido estudiar Psicologia.
Lleva 6 afios y medio. Trabaja en la carcel en ordenadores para empresas. Considera
que las Instituciones Penitenciarias deberian ofrecer mas cursos de Formacion
Profesional para facilitar la insercion laboral de las presas. Es muy viva, intuitiva,
aprende de todo por lo observadora que es. En el futuro, le gustaria montar un negocio

en su pais.

Otros perfiles son muy distintos: el de una portuguesa de 63 afios que no ha estudiado
desde los 11 afios. En la cércel va a la escuela y realiza un taller de hilos. Trabaja en los

servicios limpiando pero no cobra dinero.
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Otra presa de origen bulgaro realiza cursos de cocina y de espafiol asi como actividades
de pintura y deportes pero no trabaja. Le preocupa el futuro cuando salga de la céarcel.
Sus hijos son pequefios y ella necesita dinero. Si no encuentra trabajo solo le quedara

segun su propio testimonio:

“Trabajar en la calle” o “ser narcotraficante”. Cree que "hay muy pocos

trabajos para mujeres" (bulgara 28).

Por su parte, una brasilefia de 29 afos, condenada a 9 afios de los que ya lleva 4
cumplidos ha trabajado en 'empleos remunerados’ en cocina, economatos, office, pero
también “sin cobrar’, como cuando se dedica a limpiar oficinas. A veces decora las ufias
a compafieras por una tarjeta de teléfono. El dinero que cobra lo envia a la familia

materna. Como formacién va a la escuela y realiza actividades de bordado y baile.

La trayectoria de una joven marroqui de 23 afios que se sentia mas espafiola que
marroqui por haber vivido desde pequefia en Espafia, muestra una gran experiencia
laboral vivida antes de entrar en prision en el sector servicios (camarera, cuidado de
nifios). En un momento de necesidad econdmica conocié a traficantes y se metio en el
mundo de la droga, por lo que fue condenada a 4 afios. Estd muy arrepentida de su
conducta. Respecto a las oportunidades en el interior de las prisiones, considera que los
hombres tienen mas privilegios que las mujeres para ir al deportivo, o para salir a
talleres. Ella, al igual que sus compafieras mas proximas, no tiene trabajo. Segun su
testimonio, las pocas que trabajan lo hacen en servicios de limpieza, en la cocina, y en
una empresa que se dedica a la fabricacién de diversos objetos. Cree que la Institucion
Penitenciaria a la hora de distribuir trabajos remunerados no tiene en cuenta si la

familia de las presas ayuda o no y deberia hacerlo.

Una nigeriana de 34 afios fue peluquera antes de venir a Espafia. Estudié hasta la
universidad. Ha estado en diversas carceles espafiolas y se apunta con mucho ahinco a
muchas actividades como baile, teatro, para estar siempre ocupada. Trabaja y cobra 250
euros de los que envia 150 a su familia y ella se queda con 100 para sus gastos. Le gusta
mucho dibujar y las clases de informatica.
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Por su parte, una marroqui de 32 afios que habia ido poco tiempo a la escuela,
condenada a 13 afios, trabaja en la limpieza desde hace un afio. Segun su testimonio, los

hombres trabajan mas en la prision que las mujeres.

El testimonio de una mujer mexicana da cuenta de un perfil formativo y laboral que se
da con frecuencia: escasa formacion en la época que vivia con su familia (hasta 6° de

Educacién Primaria), porque afirma de ella:

"De pequefia no iba a la escuela, y me iba por ahi de vagas con mis amigas, y
ahi llegaba a la casa como si hubiera ido a la escuela, porque nunca me ha
gustado la escuela, a mi pongame a trabajar y prefiero trabajar que estudiar"
(mexicana 39).

Trabajé en fabricas antes de entrar en prision, pero ahora carece de trabajo remunerado

lo que le impide ayudar a su familia:

"Estoy trabajando en el office, pero sin sueldo; no nos dan ni un sueldo, tengo
mi destino también de médulo y tampoco me dan un sueldo, no puedo ayudarlos,
ni ayudarlos ni ayudarme, no tengo ni en la tarjeta no tengo ni peculio ni nada"

(mexicana 39).

Se queja de que al llegar a la carcel le prometieron trabajo pero lleva casi dos afios sin
trabajo remunerado que le permita enviar dinero a su familia. A pesar de ello, prefiere

las carceles espafiolas a las de su pais por la posibilidad de adquirir una formacion:

"En mi pais yo estudiaba, estudiaba para ser monitora, pero tenia que pagar
300 pesos mensuales, econémicamente no pude estudiar, me sali, alla se dice
instructora de aerobic, si aca se dice monitora; entonces yo aqui hice el curso
de instructor deportivo, yo ahora los domingo doy los aerobic a las 12, cuando
estoy dando la clase para mi es una ilusién, porque lo que no pude conseguir en
mi pais lo hice aqui, lo estoy consiguiendo; cuando yo esté fuera, si se me
permite estar estudiando, estudiar, trabajar y estudiar, porque mis hijos a lo
mejor ya van a estar grandes, porgue yo tengo condena de 9 afios y un dia, si
yo voy a trabajar ya sea en mi pais si me expulsan o si me dejan me gustaria

qguedarme en Espafa™ (mexicana 39).
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Cita como cursos importantes en la prision los de confeccion, monitor deportivo, sobre
el VIH y estética. Subraya como algo positivo que si ha habido participacién en los
cursos y no hay faltas de asistencia la carcel otorga un diploma que puede ser util para
obtener un trabajo, cuya necesidad es imperiosa para que les den su 'tercer grado' y
puedan salir. La necesidad de realizar cursos es clave para mejorar posiciones cara a un
trabajo remunerado que depende entre otras cosas de la antigliedad en la carcel. Un dia

de escuela es descrito asi:

"En la escuela, empiezo las clases a las 9,30, es como un recordatorio de
cuando uno era chico, usted viene aqui, ahi arriba, le hacen el examen, y ya
ellos ven qué tanta ensefianza tiene y entonces ya a usted le mandan para
segundo, para tercero, para cuarto, para quinto, pero de primaria, como dicen

en mi pais, de primero a sexto" (mexicana 39).

También estudia inglés aunque le resulta duro; se ha apuntado "porque los titulos de
Espafia no le valen en su pais”. También quiere realizar cursos de panaderia o de
cocina. Segun ella, la aceptacion en ellos depende de la antigiiedad en prision. Una vez

aceptada, cabe la posibilidad de obtener un trabajo remunerado, aunque sea de suplente:

"Si una se va en libertad, se enferma, ya yo voy y cobro, y empiezo a cobrar, se
cobra parece que dicen 130 en el office, por lo menos me quedaria yo con 30€y
los 100€ se los mandaria a mi familia, u 80, 90, porque aqui cobran por el

envio™ (mexicana 39).

Si no tienen empleo remunerado las mujeres presas extranjeras realizan estrategias para
conseguir dinero, como lavar y planchar por un poco de dinero la ropa de las internas

que si tienen ingresos de sus familias, si bien no es facil:

"Porque asi como ahorita esta la situacion, que a muchas no les ingresan y ya
para estar dandole la ropa a otra a lavar y para gastarse lo poco que tienen en
las demés, no; es dificil, pero es duro, sobre todo yo ahorita que ya tengo un
buen tiempo sin trabajar, sin planchar, ni lavar, ni nada, y como le digo, estoy
trabajando, pero sin ganar ni un cinco, es duro, ahorita mi tarjeta tiene 2

centimos j2 céntimos! ¢Usted cree? Entonces aqui esa gente, ya..., 1o que le
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digo, ya tengo mis 2 afios, y ya esperando que me den un trabajo, porque se

desespera una".

"Muchas internas estamos sin familia, somos emigrantes, deberian de darnos un
trabajo para poderle mandar a la familia, a los hijos, y sobre todo para
sobrevivir aqui adentro; como le digo, la comida no nos falta porque tenemos
comida, pero siempre se apetece algo del economato, champu, que para sus
cosas de aseo personal tiene que comprar del economato” (mexicana 39).

El testimonio de una joven cualificada con tres afios de prision y 9 de condena, muestra
la importancia de la formacién para el empleo. Intentd entrar en la UNED en la cércel,
para estudiar lo mismo que habia cursado en su pais y como no la aceptaron empez6 en
la escuela. Entr6 en 6° de Primaria. También ha realizado en funcién de la

compatibilidad horaria todo tipo de cursos (de risoterapia, relax, yoga, ceramica...):

"Ahora mismo estoy en taller de hilos, estoy en manipulados, estoy en textiles,
estoy en todo lo que el tiempo me permite. Es la mejor forma de llevar el tiempo,
si no te comes la cabeza, aqui tienes que vivir el dia a dia con lo que tienes aqui,
porgue si no, no vives, estar aqui en funcion de lo que esta fuera no es vivir,
tienes que estar aqui en funcién de lo que hay aqui, y lo que hay aqui es eso, los
cursos, la escuela en inglés. Yo por lo menos he amoldado mi vida a eso, a que
yo Vivo aqui, y para no comerme mi cabeza yo tengo que entrar dentro de ése
circulo, en la medida que se me van abriendo los caminos ya yo voy buscando
otras alternativas. Ya yo estoy en mi etapa de permiso, pues ya estoy viviendo lo
gue es andar detrds del educador, mis permisos, el juez de vigilancia"

(venezolana 27).

En la actualidad trabaja colocando botones a las gomas de los coches. Por ello les pagan

por paquetes; las gomas duras tienen un precio y las blandas otro:

"El primer mes trabajé del 4 de diciembre al 18 de diciembre, y yo me gané
150€. El mes de enero, acabo el 12 de enero, porque tuvimos vacaciones del 12
a final de enero, y me gané 239€. Ahora en febrero, como encargada, hasta hoy,
para el mes de febrero estoy ganando 413€. Depende mucho de la produccién”.
"Aqui no hay muchas plazas; somos 700 internas y habra trabajo para ciento y
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pico. El trabajo aqui es por antigiiedad, por eso decia lo de los 3 afios y que me
dieran el trabajo. Es muy poca la persona que llega y trabaja, no, aqui hay que
currarselo bastante, porque no hay, de hecho hay que pasar instancias para
tener los trabajos. Luego, no puedes entrar a panaderia si no has hecho el curso
de panadero, no puedes estar en cocina si no has hecho el curso de cocina, no
puedes entrar en mantenimiento si no has hecho el de pintor™. (...) Al taller de
costura puedes entrar si sabes coser y no necesariamente tienes que haber
hecho el curso de maquinista industrial. Para entrar a manipulados puedes
entrar, no necesitas ningn curso, ahi va mas tirando de la antigiedad. Donde
estoy yo es mas por antigiedad. Estan también lo de las limpiezas de las
cabinas, limpieza de oficinas. Aqui hay mucho destino, aqui podrian hacer mas
fuentes de empleo y hacer menos destinos, pero bueno, no sé ya esas
circunstancias de por qué hay mas destinos que trabajo. Yo tengo un destino que
es el de cubos, manejo el reciclaje del médulo y yo sé que en otras prisiones eso
es pago. En otras prisiones se paga, aqui no, aqui es destino, aqui me dan 27
puntos trimestrales por eso. Los puntos van a notas meritorias, las notas
meritorias sirven para decirle al juez las notas meritorias que tienes"

(venezolana 27).

El itinerario seguido por una joven rumana cualificada es, segin su propio testimonio,
que el primer destino para iniciar un itinerario laboral en la prisién espafiola es la
‘limpieza sin cobrar', que obtuvo pidiéndoselo a la encargada del modulo que es también
presa. Su testimonio revela la interaccion entre mujeres ya que el hecho de saber

idiomas producia un efecto adverso en sus comparfieras, pues decian de ella:

“Esta es chula, la vamos a aislar. Son cosas de mujeres, y uffl, las mujeres
aqui.., no me puedo hacer un diario para apuntar todos los dias, porque son

cosas que sobrepasan la imaginacion humana™ (rumana, 28).

Esta trabajando, limpiando en enfermeria, y percibe salario por ello. Considera mejor a
los hombres que a las mujeres, ya que dice de los primeros que son 'mas comprensivos',

especialmente en el caso de los funcionarios:

"Los hombres tienen una forma mas facil, blanco y negro, las mujeres, lo voy a

decir de una forma graciosa, empiezan a poner colores, que no es negro, €s
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negro oscuro y hasta el gris, y los hombres tienen otra manera, aqui hay salida
de esto, fuera del médulo, y se ponen a la cola, asi entran, limpieza; tienen las

cosas mas claras" (rumana, 28).

Es la alumna con el nivel mas alto de inglés, pues siempre se le dieron bien los
idiomas. A través de la entrevista, aparece su identificacién con las reclusas europeas,

con las que siente mas afinidad.

Considera que se tarda mucho en conseguir un trabajo remunerado en la carcel y que
donde mas se gana es en cocina, pues se puede llegar a los 300€ al mes. Respecto a la
posibilidad de que estuvieran mujeres y hombres trabajando en el mismo taller afirma

que:

"Antes se trabajaba juntos, pero como se quedaban, y esto si es verdad, se
guedaron embarazadas, tuvieron que romper, las mujeres por un lado y los

hombres por otro lado, y en los talleres no se juntan” (rumana, 28).

El testimonio de una brasilefia universitaria, con conocimientos de idiomas y con
experiencia laboral antes de entrar en prision, constituye un modelo de aprovechamiento
de las oportunidades formativas y laborales de las instituciones penitenciarias espariolas.
Lleva ya dos afios de los cuatro que tiene que cumplir. Considera que el contexto de
trabajo para las extranjeras en Esparfia es de poca cualificacion, aunque la formacion de
ellas sea elevada. Sefiala que los empleos mas demandados en nuestro pais son trabajos
dedicados al 'cuidado de personas mayores'. Sus comparieras se extrafiaban que hubiera

venido a Espafia con su formacion:

“¢Como tu puedes haber dejado tu pais, con los estudios que tu tienes para
venir para acd?”’ (brasilefia 28).

Se queja de que ella no tiene las mismas oportunidades que las espafiolas a la hora de un
trabajo cualificado. En prision esta inscrita en la UNED, y hace todos los cursos que
ofrece la carcel siempre que pueda compatibilizar los horarios. Esta intentando
matricularse en Turismo. Esta trabajando y percibe remuneracion limpiando cuatro o
cinco veces al dia 'los bises', 'las comunicaciones', para que estén limpios para la

siguiente visita de los familiares. Percibe 150€ por mes y se considera afortunada:
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"He tenido suerte de tener trabajo remunerado y es muy complicado, es dificil
de conseguir porque hay pocos, y claro, normalmente estan todos ocupados"
(brasilefa 28).

Su ideal es conseguir un trabajo cuando salga de prision que no sea cuidando de
ancianos o trabajando como limpiadora; le gustaria acceder a empleos cualificados que

le permitieran una movilidad social ascendente.

El testimonio de una joven bosnia de 24 afios incide en el abandono de sus estudios
como algo que fue muy negativo para ella al preferir “ir con malas compafias™.
Trabaja en prision realizando tareas de limpieza, sin cobrar. Asiste a actividades de
juego para entretenerse (parchis, futbol, domind). Condenada por 5 meses, de los que ya
lleva 3 cumplidos. Pediria trabajo remunerado pero no lo hace porque le falta poco para

salir.

La trayectoria formativa y laboral de una joven venezolana de 23 afios, cualificada,
condenada por trafico de drogas, muestra las diferentes oportunidades para mujeres y
hombres en prision, cuando se tiene un hijo. Casada, vino con su marido y en el
aeropuerto la detuvieron. Ya lleva 3 afios y 4 meses. En su pais habia estudiado y
conseguido el titulo de Graduado Técnico Superior en Comercio Exterior. Estuvo
trabajando alli con poco rendimiento, por eso aceptd venir a Espafia con droga. Ahora,
le gustaria seguir estudiando en la UNED al igual que su marido que estad cursando
Derecho. La trayectoria formativa seguida por esta joven en la céarcel ha sido: cursos de
inglés, de panaderia, forestal, varios cursos de informatica, de manualidades. Intent6
matricularse en la UNED y al no poder homologar el titulo pensé examinarse, pero al
quedar embarazada y tener que faltar por motivos de salud desistio. Es significativo,
desde la perspectiva de género, que para las mujeres con hijos en prisién cesen las
oportunidades de la misma manera que acontece en la vida exterior. Como no se
examind ha de pagar unas tasas que no puede costearse. Se queja de que no “le

congelaran las materias” (por razones de su estado).

Son muchas las internas extranjeras las que afirman que para trabajar en empleo
remunerado en la prisién, es necesario antes haber trabajado gratis para la institucion
penitenciaria. Es el caso de una colombiana de 40 afios, que habia estudiado decoracion,

compaginando con otras actividades en su pais; tras dos semestres, abandond los
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estudios porque no estaba segura de si le gustaba o no. Ha sido una estudiante muy
irregular, pero ha tenido una larga experiencia laboral. Se vino a Espafia y empez6 a
trabajar en una empresa de reformas. Entrd en prisién por un delito de drogas. Lleva 4
afios cumplidos y espera que le reduzcan la condena y "esta ya pidiendo permisos”. A
los 6 meses de llegar a prision empez6 como encargada del médulo sin cobrar, para
estar todo el tiempo ocupada y llegar cansada a la habitacion. También realizd cursos de
peluqueria e incluso los habria compaginado con cocina si el horario lo hubiera
permitido. Los destinos de trabajo han sido: el office y el economato; ahora es
encargada del economato y del mddulo. El office y el economato son destinos

remunerados. Para conseguir estos trabajos, sefiala que:

"Antes han de trabajar primero gratis con mucho ahinco™ (colombiana 40).

Una joven estudiante de Comunicacién Audiovisual tuvo que cortar los estudios por la
muerte de su madre, porque se quedd sin dinero. Por ello pensd venir a Espafia con

droga:

“Por cosas que no pensé bien, para ser sincera, y me lancé y me vine con una
maleta con coca para Espafia, porque lo que me iban a pagar aqui, que eran
como 5.000€, me daba perfecto para terminar, para poder defenderme un
tiempo sola, hasta tener la licenciatura. Porque también yo queria
especializarme, porque en comunicacion audiovisual es extenso, yo queria
especializarme. Y todo qued6 truncado cuando entré a prision, porque llegué a
Espafa, me cogieron”. “Di gracias a Dios de que mi madre estuviese muerta,
porque yo, al mismo tiempo de imaginarme aqui y con todas las expectativas
gue yo tenia sobre mi vida, y las que tenia mi madre y toda mi familia, senti que

decepcioné a todo el mundo, incluyéndome a mi”” (boliviana 25).

Inici6 su proceso formativo en prisién yendo a la escuela y al final ha logrado estar
matriculada en Pedagogia en la UNED. Ademas, ha rehecho su vida afectiva al casarse
y tener un hijo. Empez6 a trabajar en la carcel en la biblioteca. Ha cumplido 3 de los 9
afios a los que fue condenada. Una paisana le aconsejo:

“Aqui te dan oportunidad de estudiar, te dan oportunidad de trabajar,

simplemente que demuestres que tU eres buena, que tienes interés y que puedes
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hacerlo. Yo voy a tratar de hablar con la coordinadora de formacion para que

vayas a la escuela’ (boliviana 25).

Su testimonio indica que no hay trabajo para todas, pero insiste en la importancia de la
actitud personal. En efecto, ella misma se presento a la coordinadora y dijo:

“Quiero estudiar en la UNED, diganme que tengo que traer, qué papeles,
porqgue necesito hacer algo y ellas se quedaron como muy extrafiadas de ver mi
interés” (boliviana 25).

Tardd un afio en entrar en la UNED, porque la documentacion procedente de Bolivia
que su hermana envio tardd en llegar. En prision se ha quedado embarazada y como

muchas madres espera que su nifio vaya a la guarderia para poder estudiar:

“Porque si no es asi, no puedes hacer nada, tienes que estar dedicada a tu hijo

todo el tiempo™” (boliviana 25).

Ahora ha conseguido ser suplente de la encargada del economato y cobra cuando trabaja
40€ 6 35€ a la semana. Rechaza la idea extendida de que a veces las presas se quedan

embarazadas para mejorar su situacion:

“En mi caso yo queria tener una familia, y no fue al primer bis a bis y me cay6
el hijo por accidente, yo lo planeé en el mes que lo queria tener y cuando lo
queria tener” (boliviana 25).

Respecto al futuro piensa continuar los estudios. Cuenta con la suerte de que su marido,
asturiano, junto con su familia tienen un hotel con bar y restaurante; por ello, pueden
avalarla para salir con trabajo. Su marido también preso ha terminado Turismo.

Considera que:

“Yo de aqui voy a salir bien, porque yo no soy una delincuente y tampoco tengo

nada que ocultar y voy a luchar’ (boliviana 25).

Esta convencida de que si las mujeres presas demuestran interés, si se esfuerzan, si
tratan bien a su hijo, si el trato con las funcionarias es bueno porque “ellas son las que
conviven con nosotros y son la autoridad aqui”, encuentran salidas para el futuro, ya

que son evaluadas a través de las actividades.

43



El testimonio de otra joven que lleva 10 afios en Espafia, da idea de lo mucho que ha
tenido que trabajar y luchar para sobrevivir. En su pais sélo estudié Primaria y 2 afios de
Secundaria, porque abandono los estudios por tener que empezar a trabajar. Tiene una
hija de 14 afios (la tuvo a los 17) y ahora esta esperando otra. Trabajé en diversos
trabajos (estética, zapateria y pelugueria). Ya en Espafa se ha dedicado al cuidado de
nifios y de personas mayores; ha limpiando casas e incluso ejercido la prostitucion

porque -como ella sefiala-, no tenia papeles y se vio obligada:

“He ejercido la prostitucion porque lo he preferido a robar o traficar, el caso es
que en este caso yo aqui estoy por otra persona, no estoy porque yo traficara,

no, simplemente por estar en medio” (colombiana 33).

Est4 preventiva porque aun no se ha celebrado el juicio. Ha conocido a un preso de
origen &rabe y ahora es su pareja. Aprovecha la oferta formativa de la cércel: va a la
escuela por las mafanas, a clase de peluqueria, a clase de teatro, a manualidades para
tejer ropa para su futuro bebé. Respecto a la posibilidad de cursar una educacion reglada

piensa més en su hija que en ella, como si su tiempo hubiera pasado:

“Me gustaria pero no sé si seria muy tarde ya, porque claro, ya con 33 afios,
toda mi vida ha sido trabajo y trabajo y darle a mi hija lo que yo nunca tuve, mi
hija tiene 14 afios, es buena estudiante, ahora esti haciendo 2° de la ESO, es
muy inteligente, procuro no darle lujos, pero con que tenga lo suficiente para
gue se pueda manejar en el estudio, su ordenador, su impresora, para que tenga
facilidades en sus trabajos del colegio, esta en clase de inglés, en fin quiero que
se prepare para ser alguien en la vida, no que tenga que trabajar tanto como yo

0 que trabaje, pero en algo que valga la pena™ (colombiana 33).

No se ha planteado pedir trabajo en la prisién porque esta preventiva, pero le gustaria

trabajar en la cocina o limpiando.

La vida en prision ha supuesto una trayectoria formativa para una ecuatoriana de 33
afios que habia estudiado en su pais Bachillerato en Comercio y ya no pudo continuar
porque comenzd a trabajar. Ahora, en la carcel ha empezado 6° de Primaria vy

terminado el Graduado Escolar. Ademas esta preparandose para el acceso a la UNED,
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porque le gustaria matricularse en Comercio y Administracion. Trabaja en la limpieza

pero no tiene empleo remunerado.

El testimonio de una rumana de 50 afios, cualificada, pero con un cuadro de ansiedad
notable, ilustra de la dificultad que tienen las personas con conductas desequilibradas
para adaptarse a las carceles, a pesar de contar con una buena formacion. Habia venido
a Espafia donde tenia varias casas que alquilaba en la zona de Levante y ahora se
encuentra en prisién por delitos de trafico (impago de multas de su coche). Su
comportamiento revela un estado de gran nerviosismo; no trabaja y de poder hacerlo
solo le gustaria algo relacionado con veterinaria, porque expresa un gran interés por los
animales. Se considera excluida por los funcionarios ya que, segun ella misma
reconoce, su actitud 'no es sumisa' y por ello no le dan trabajo. Ha solicitado cursos
deportivos y de relajacion. Se queja de que la informacion sobre la oferta formativa no
llega a las presas y afirma que se entera a veces tarde cuando los cursos estan
empezados. Su testimonio acerca de la posibilidad de obtener un trabajo en prision es

muy negativo:

"Me han dicho las chicas que primero tienes que tener un destino, que limpian
no se cuanto tiempo y después que le dices al educador pues que quieres
trabajar y a lo mejor te dan, pero es que hay muchas chicas que tienen destino y
todo el dia estan diciéndole al educador que quieren un trabajo porque tienen
hijos y les hace falta dinero y no, no. Imaginate, si a ellas no le dan, pues a mi
menos. Y de trabajar en taller... Me han dicho que tienes que tener enchufe".
"Yo les digo, pues que me lleven al campo, no sé, a hacer algo. Creo que en mi
pais hay presos que los llevan al campo, a recoger la patata” (rumana 50).

Para otra joven la carcel ha sido su salvacion porque es portadora del VIH; ha estado
muy enferma y segun su testimonio de no estar en prisién no habria podido costearse
los tratamientos. Siendo analfabeta, la prision le esta permitiendo aprender a leer y a
escribir. Su testimonio constituye un buen ejemplo de la reproduccion de los roles de
género, sobre todo en lo que se refiere a las tareas del cuidado de los nifios, pues se ha
quedado embarazada de su pareja (otro preso). Su historia en prision se inicia con una
carencia total de recursos, teniendo que pedir hasta un cigarrillo o ropa, pues entr6 con
lo puesto a la carcel. Antes del embarazo, trabajo en el taller de confeccion por 600€ y

con ese salario ha podido mandar dinero a su casa y mantenerse a si misma. Al quedarse
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embarazada, tuvo que cambiar de prision, por lo que perdié este trabajo. Le gustaria
poder realizar algun tipo de actividad formativa, ademas de cuidar a su hijo. Pero segun

su relato, las actividades son para las que no tienen nifios:

"Voy a la escuelita una hora, de 10 a 11, a las 10 llevo a mi nifio a la guarderia,
porque yo no podia ir, yo estoy aprendiendo a leer y escribir en la escuela,
porgue yo nunca he tenido la oportunidad de estudiar, y mi hijo hace 2 dias que
empez6 la guarderia, entonces llevo al nifio a la guarderia y voy a la escuela,
pero hoy no fui a la escuela, porque como libra mi marido estoy con él. Porque
los dias que mi marido trabaja se va a las 6:00 a.m. y vuelve a las 7:30 pm, el
pobre vuelve muerto. Se queda ahi, coge el termo, me ayuda a subir las cosas,
yo hago mi destino, porque tengo mi destino laboral, que no es de pago... Es
una colaboracion que se hace para tener la prision limpia, eso lo hacemos
todos, porque si no viviriamos en la mierda, perdona que lo diga ¢no? y... El
que trabaja no hace destino. El tenia su destino, pero se dio de baja para poder
trabajar. Porque él no va a venir a las 7 de la tarde para limpiar el comedor, lo
limpio yo. El comedor lo limpio yo, porque no hago nada, ahora no hago nada
ya, estoy con mi hijo que es mucho, cuidarlo, atenderlo y tal. El nifio camina y
se choca con un muro, camina hacia alla y se choca con el otro... Mi marido se
va a las 6:30, el nifio duerme, carifio adiés y me despierto a las 8 0 a las 7:30,
porque pasa el recuento, estoy ahi parada para que pase, y cuando pasa me
ducho, me arreglo, tiendo la cama, paso un poco la escoba, la fregona, abro un
poquito la ventana, el nifio sigue durmiendo, cuando se despierta lo cambio, le
doy su biberdn, me lo llevo a la guarderia. Ese es mi dia a dia, es agotador,
porque no hay nada que hacer, no hay un taller que digas tu... aca se dijo que
iban a hacerse muchas cosas y, sin embargo, no se hizo nada, porgue iban a
hacer clases de yoga, de pintura..., bueno un taller ocupacional donde diga yo
bueno voy a ir, me siento hago un dibujito, tengo lapiz de colores para hacerlo
0 tengo hilos, acé estas sentada con el nifio enfrente tuyo, caminando con el

nifio al lado tuyo, ese es mi dia a dia" (paraguaya 50).

El testimonio de una joven culta muestra los esfuerzos de mujeres que ponen en juego
todos sus recursos y estrategias para mejorar su situacion en prision a través de la

formacion y el trabajo. Estudio en la Universidad de su pais Contaduria Publica y,
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ademas, se quedo a la mitad de otras dos carreras: Idiomas y Economia. Por problemas
graves con su familia abandond su familia a los 25 afios y sus estudios. En un momento
agobiado por la necesidad econémica, en el que su motivacion era conseguir un futuro
distinto al que le ofrecia su vida cotidiana, decidié venir a Espafia, si bien como ella
misma reconoce, de forma equivocada. Ya en la carcel comenzo a trabajar y el dinero

que obtenia lo enviaba a su madre:

“Mira, mama te mando tanto dinero, comprale cosas a mis sobrinas, comprales
a mis hermanos porque el dinero que es de aqui se duplica en mi pais"
(boliviana 30).

Ganaba en cocina 350 euros, y muchas veces si doblaba los turnos ganaba hasta 400.
Empezd a solicitar cursos de formacion. Se sintio apoyada por el psicologo y el
pedagogo. Al pasar a otra carcel consiguio trabajo en la guarderia cuidando a los nifios,
si bien tenia que esperar a que las dos compafieras que estaban antes salieran para poder
cobrar ella. Posteriormente, por un informe negativo, perdié este trabajo y
probablemente ello implicara el traslado a otro centro penitenciario.

Quiso entrar en el programa de becas de la UNED e inici6 los estudios de
Administracion de Empresas, si bien tuvo problemas para poder asistir a las tutorias
porque estaba trabajando y algunas funcionarias no le daban permiso. Nuevas
vicisitudes burocréaticas le impidieron seguir disfrutando de la beca de la UNED;
decidio no ir a las tutorias y contar con la ayuda de un compafiero que le pasaba los
apuntes. Al no ir a las tutorias, la universidad le denegd la beca por lo que cada materia

le suponia un coste de unos 70 euros que no tenia.

De su paso por las carceles, valora la formacion y las oportunidades que ofrece, pero
critica que el trabajo se obtenga por orden de antigliedad:

“(...) Y la antigiiedad no se basa en el tiempo que también estés en otra cércel
sino en el tiempo que tu lleves en ese centro, claro, y eso muchas veces hace que

la gente no se pueda mover. (...) (boliviana 30).

La trayectoria formativa y laboral vivida por otra joven un perfil bastante repetido en las
carceles espafiolas. Curso la mayor parte de sus estudios en su pais y después se trasladd

a otro, donde empez0 otros estudios que no acabd. Su trayectoria académica estuvo
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influida por los desencuentros con su padre, topégrafo de profesién, quien tenia una
ideologia muy patriarcal respecto al papel de las mujeres en la sociedad:

"Mi padre es de los tipicos hombres de aquellos tiempos en que la mujer debia
estar en la casa y el hombre que trabaje, entonces mi papa fue la tipica persona
gue me pagd los estudios hasta el bachillerato, ya de ahi me dijo que los
estudios nada mas eran para los hombres. O sea que te hablo de una época
barbara. Entonces ya empezaron las peleas entre él y yo, yo queria hacer lo que
me diera la gana, yo queria estudiar, ser independiente, no como él queria que
me buscara un marido que me mantuviera y me tuviera en la casa como la

criada mientras él salia. Eso no era conmigo, queria ser libre" (venezolana 24).

Movida por el deseo de protagonizar su propia vida, abandond los estudios
universitarios y realizd cursos cortos que le permitieran encontrar un trabajo lo mas
rapido posible. Eran cursos de relaciones publicas y también de contabilidad. En su pais
empez6 su vida laboral, trabajando bastante tiempo en un bingo donde ascendié hasta
llegar a supervisora. Luego fue contratada por una empresa dedicada a eventos y
espectaculos que cerr6 y se quedo sin trabajo. Y ahi empezaron los problemas. Decidid
traer casi 1 kilo de cocaina y la detuvieron en el aeropuerto. Fue condenada a 4 afios y
11 dias. Se ha planteado terminar los estudios en la carcel aunque le gustaria hacerlo
fuera. Ya en prision ha realizado un curso de tres meses de camarera, organizado por
La Caixa, y cree que tiene posibilidades de conseguir un tercer grado mucho antes de

cumplir la mitad de condena. Su aspiracion es:

"Conseguir una oferta de empleo, para el afio que viene no estar aqui; imagino
gue sera un empleo que me pueda conseguir La Caixa porque si no, ¢de donde

me saco yo un empleo si no conozco a nadie?" (venezolana 24).

Se esfuerza en tener una buena conducta para tener acceso a los talleres que se imparten
en las carceles antes que otras comparfieras mas antiguas. Su motivacion es que una vez
hecho el taller se confeccionan las listas para trabajar, para sustituir a las que se van en
libertad.

Seguln su testimonio, no hay actividades de formacion obligatorias, sino que anuncian

los cursos con sus requisitos, el tiempo en el que se va a hacer, horarios y va la que
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quiere. Describe la oferta de Instituciones Penitenciarias de talleres como muy variada
(autoestima, risoterapia, sobre enfermedades venéreas, conferencias, etc.). El teatro se
restringe a las chicas que ya tienen permisos y estan en el tercer grado, porque ellas
hacen giras fuera del centro. En el teatro se presentan las obras que ellas van a hacer,
bailes, incluso peliculas. En su centro describe la existencia de un equipo de fatbol-
sala prestigioso en el que también hay chicas practicando y a veces juegan con otras
chicas o entre distintas instituciones penitenciarias. Relata que en su centro incluso ha

actuado el circo. Su valoracién de la prision es muy positiva:

"EIl centro nos ofrece cosas para distraerse, para olvidarse del sitio donde estas

metida" (venezolana 24).

En la celda aprovecha para estudiar, porque le encanta leer muchos libros de psicologia,

de terror, de misterios y de suspense:

"Me gusta estudiar mucho, me gusta leer, me gusta psicologia, como aprender
a valorarte, cbmo hacer amigos, me encanta eso. A veces me pongo television, a
veces me pongo a doblar ropa o lavarla, se pueden hacer muchas cosas siempre
y cuando tu quieras hacerlas, porque hay gente que le gusta estar en la celda
viendo television todo el dia, que no se lo quito porque a lo mejor uno cae y no
tiene tiempo para nada de eso, pero lo que uno quiera, yo por lo menos me
pongo a limpiar, sacudir, o arreglar la ropa, si tengo que cambiar sadbanas o
toallas. A veces me pongo a leer, leo revistas™ (venezolana 24).

Se ha planteado seguir en Espafia, trabajando, pero tiene la dificultad de la

regularizacion y de sus antecedentes penales. Su expectativa es conseguir un empleo:

"(...) yo cuento con la esperanza de conseguir a alguien bondadoso que me haga
un contrato o me pueda dar un alta en la Seguridad Social" (venezolana 24).

Considera que en la céarcel ha ganado paciencia y saber esperar, la posibilidad de
aprender de la gente buena que ha tenido alrededor. Se muestra arrepentida de las

decisiones tomadas en el pasado.
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CAPITULO 4. “QUE HAYA JUSTICIA PARA TODO EL MUNDO”. DELITO,
PENA Y TRAMITE JUDICIAL EN EL COLECTIVO DE MUJERES
EXTRANJERAS

Autor: Jesus Gutiérrez Brito

Comienza este capitulo con la percepciéon del delito en el colectivo de mujeres en
prision. A partir de las entrevistas realizadas, se observan algunas cuestiones generales
que definen como entienden las entrevistadas los delitos que han cometido y los
motivos por los cuales han sido recluidas en prision, especialmente referido al colectivo

de mujeres extranjeras y en comparacion con las autdctonas.

En primer lugar, sefialar que en numerosas entrevistas el delito cometido aparece como
un acto puntual que conlleva la anormalidad de una vivencia previa. De este modo, los
delitos producidos son caracterizados como Unicos (excepcionales) y no reincidentes,
incluso en ocasiones rodeados de comportamientos decentes y actitudes esforzadas por

no delinquir, etc.

““Yo pienso que no, que en este caso, yo nunca he delinquido, o sea no, porque
la verdad he preferido, llevo, voy a cumplir 10 afios en Espafia, he trabajado
cuidando nifios, gente mayor, limpiando casas, cuando no tenia papeles me
buscaba la vida igual. He ejercido la prostitucion porque lo he preferido a
robar o traficar, el caso es que en este caso yo aqui estoy por otra persona, no
estoy porque yo traficara, no, simplemente por estar en medio de otra persona
me ha pringado a ni también.”” (Mujer colombiana, 33 afios).

Aunque los delitos tienen su explicacion en el mismo acto delictivo, el recuerdo y
rememoracion de éstos es con frecuencia inexplicable y de dificil verbalizacion. Las
mismas entrevistadas acuerdan en entender el momento de la detencion como el
momento en el que el delito es realmente manifiesto. Se trata de un momento
traumatico, con frecuencia sorpresivo donde la narracion de la persona entrevistada se

entrecorta y se pierde.

A partir de la detencidn, el delito es referido a un acto que te cambia por fuera (la

relacion de la persona entrevistada con el mundo) y por dentro (tu manera de afrontar
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las cosas). Con caracter retroactivo, se refieren en las entrevistas la situacion de la

familia, el trabajo, los hijos, incluso el problema o motivo que les lleva a delinquir,

El delito, como acto, se vincula a una justificacién que puede tener diversas causas, pero
gue puede considerase siempre como un error o deficiencia por parte de la persona que
lo comete. Dicho error o deficiencia puede estar relacionado, por ejemplo, con la
ignorancia en las entrevistadas mas jovenes, o la incapacidad para gestionar una
situacién dificil en aquellas mujeres con familia a su cargo y mujeres mayores. Es por
este motivo que el acto delictivo sea replanteado en la mayoria de las entrevistas desde
el punto de vista de la victima y de cierta normalidad.

En consecuencia, las mujeres entrevistadas perciben el delito como un acto reprobable a
la vez que inocuo en la media en que ella se considera una victima de sus propias

limitaciones o incapacidad.

En el conjunto de muestra de entrevistas se identifican diversos tipos de delitos. El
delito mayoritario del colectivo de mujeres en prision es por atentar contra la salud
publica. Se trata de un delito que unifica e identifica al colectivo en su totalidad y muy
especialmente como distintivo al colectivo de hombres que incluye una mayor variedad
de delitos y circunstancias. Para las mujeres, el trafico de drogas es el delito mas usual
que las lleva a prision. Dicho delito esta méas vinculado con el colectivo de mujeres
extranjeras, especialmente las procedentes de paises de Latinoamérica y de Europa del
Este.

Los delitos de robo son percibidos como mas minoritarios y atribuido mayormente al
colectivo de mujeres espafiolas, si bien dentro de la prisién parece ser el acto delictivo
que mas se percibe dentro del colectivo de presas. En cuanto al resto de delitos no son
percibidos o se perciben como no significativos en el colectivo de mujeres.

Los motivos que acomparian al acto delictivo cubren un amplio espectro.

En su mayor parte se trata de motivos relacionados con una situacion de privacion. Son
recurrentes las situaciones donde el delito esta relacionado con el consumo de drogas y
otros consumos diversos que estan por encima de las posibilidades econdémicas que

disfruta la persona entrevistada. Estos consumos son diferenciados de aquellos que
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surgen en un contexto de penuria 0 necesidad basica. Se trata sobre todo de delitos

relacionados con la pobreza o situaciones limite.

Otro de los motivos observados tiene que ver con las mismas relaciones sociales
frecuentadas a través de parejas, amigos y otras personas proximas, etc. Son estas
relaciones las que incitan y terminan por provocar el acto delictivo en una especie de

trama en la cual la mujer entrevistada se encuentra atrapada o engafiada.

Hay también menciones a situaciones de rupturas vitales, mayormente abandonos
(separaciones, divorcios, desapariciones) y situaciones traumaticas puntuales como
fallecimientos o enfermedades. En todos estos casos, el delito aparece como acto

desesperado o de ultimo recurso con el que intentar resolver la situacién creada.

Por ultimo, se observa un ultimo motivo relacionado con la expiacion de culpas y
obligaciones ajenas. Se trata mas bien de una queja silenciada a partir de situaciones
donde la mujer debe afrontar en solitario problemas que conciernen a otros familiares y
allegados (maridos o parejas, padres, hijos, etc.). A pesar de que éste es un motivo que
se omite y practicamente no se explicita conscientemente, lo cierto es que es muy
comun y aceptado, especialmente entre las mujeres extranjeras con cargas familiares y

en situaciones estresantes.
4.1 EXPERIENCIAS DELICTIVAS DE LAS MUJERES EXTRANJERAS

La nacionalidad (fordnea o extranjera) parece tener un papel importante a la hora de
referirse las experiencias delictivas. No obstante, las mujeres extranjeras en prision
mantienen cierta homogeneidad en cuanto a experiencias delictivas se refiere, no
percibiéndose experiencias muy distintas segun procedencia. A pesar de que el grupo de
mujeres latinoamericanas se percibe como mayoritario, el resto de mujeres extranjeras
es considerado una extension mas de las practicas delictivas que frecuentan este grupo

de mujeres y estan caracterizadas por el trafico de drogas.

No obstante, esta aparente homogeneidad se ve matizada segun la edad de la mujer
entrevistada y la existencia de una familia propia con hijos a su cuidado.

Las mujeres mas jovenes, especialmente las que no han formado una familia propia,

muestran una actitud menos reflexiva y consecuente con el delito. El delito suele
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aparecer circunstancialmente y mayormente por sorpresa. Se trata de mujeres que han
encontrado la oportunidad para ganar un dinero extra y continuar llevando una vida mas
cémoda o desahogada. Este grupo minoritario es el que entiende el delito como parte
del engafio o la ignorancia al relacionarse con personas que delinquen y que persiguen
utilizarlas. De un dia para otro, este grupo de mujeres, se encuentran en prision y con la
situacién asumir su responsabilidad y la ruptura que esto produce en sus vidas. A la
experiencia de mujer extranjera en prision, las mujeres mas jovenes afiaden la ruptura y
extrafieza que les produce el mismo acto delictivo y unas consecuencias la mayor de las
veces no suficientemente calculadas. Es por este motivo que en las entrevistas
aparezcan como el colectivo de mujeres mas traumatizado, si bien su situacion objetiva

no es ni con poco la més dificil de todas.

Mi marido se fue, hizo su vida, y mis suegros como es Unica nieta de Unico hijoy
yo me fui desde sus siete afios pues vive con ellos, entonces yo no tengo que
preocuparme. Siempre que hablo estoy pendiente, pero me vine para acay qué...
Me metieron donde me tenian que meter. Pero bueno, por eso estoy pagando ya,
espero salir pronto

¢QUE TE PASO?

Bueno no me gusta, no hablo de ello porque aqui cuando dices que no tienes
culpa siempre dicen que es mentira, y prefiero no decir. Cuando me preguntan
‘por qué estas' digo 'por gilipollas’. Son palabras un poco duras pero....
(Entrevista Mujer ucraniana, 34 afos)

En cuanto a las mujeres extranjeras con familia a su cargo, la experiencia delictiva es
compleja y en ocasiones desconcertante para el mismo investigador. En las entrevistas
realizadas, la experiencia dominante esta tefiida por la culpa, no tanto por lo que dicha
experiencia supone o conlleva dentro de la prision (ausencia de libertad, control,
limitaciones de todo tipo, etc.), como por lo que esto supone para todo lo que la persona
deja fuera bajo su supuesta responsabilidad y actuacion. De este modo, el delito es un

punto de inflexidn en la secuencia de situaciones inasumibles.

“Yo vine aqui a los dieciséis afios; mi madre se vino, tuvo seis hijos y entonces

era imposible. Con dieciséis afios llegué aqui y tengo a mi madre aqui. Y nada,
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mi madre con seis hijos y mi padre mas irresponsable que... por eso mi madre se
tuvo que ir... Y tenerme a mi, por supuesto, que era la mas loca de la casa. Por

eso estoy aqui” (Grupo 3, mujeres extranjeras)

En las entrevistas, es frecuente la referencia a los hijos que se dejan en el pais de
procedencia, el cuidado de un familiar enfermo, el abandono de unos padres
imposibilitados, etc. En estos contextos, la mujer encuentra en la experiencia delictiva
un momento de normalizacién donde su responsabilidad como madre y mujer con
cargas familiares es transferida y compartida por la misma institucion que encarna la
prision. De ahi que este grupo de mujeres encuentren en la prisioén un limite y a la vez

un tipo de “compensacion” a las situaciones en las que el acto delictivo viene a colmar.

4.2 LA PERCEPCION DE LA PENA EN LAS MUJERES EXTRANJERAS EN
PRISION

En cuanto a la percepcion de la pena, las mujeres extranjeras no dudan en sefialar a esta
como una privacién de libertad que aparece en muchos casos inserta a su vez en un
contexto de privacion general para la persona. En el caso de la mujer extranjera, esta
circunstancia es precisamente mas evidente por proceder de paises y contextos mas

estresados y pobres que los que aparecen con experiencias de mujeres espariolas.

“Pero somos casos totalmente diferentes cada una. Mi caso es diferente. Yo si
hubiera tenido a mi marido que trabaja no me hubiera venido para aca porque
se sale adelante; en tu pais sales adelante si tienes un marido que te apoye y
eso, si se sale. Yo soy una mujer divorciada, separada, tengo dos hijos, tenia
gue educar a mis hijos y me fue imposible encontrar trabajo alla. Por eso me he
venido, porque lamentablemente no ha sido un padre responsable y tenemos que
afrontarlo siempre las mujeres en casos como el mio que son muchos. Somos
muchas las mujeres que venimos aqui ya separadas, o que tu marido se fue, o
gue no trabaja o lo que sea. Ese es otro de los casos que tenemos también.
(Grupo 3, mujeres extranjeras)

“En mi caso mi pais es un pais subdesarrollado, tienes que tener una carrera
universitaria para ganar lo que una chica aqui gana en el servicio domestico y

no hay ese tipo de oportunidades. Entonces si no se trabaja en una pareja los
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dos, definitivamente no se sale adelante ni se tiene para comer ni para otras

cosas” (Grupo 3, mujeres extranjeras)

La pena en prision se traduce asi en una clase privacion que suspende o aparta la
privacion previa de la cual muchas mujeres extranjeras parten y soportan a lo largo de
sus vidas. En este sentido, las mujeres en prisién hacen referencia a su penar a lo largo
de sus trayectorias vitales y lo que la pena en prisién supone para ellas y dicho
trasfondo de sufrimiento y de rupturas. En estos casos, las posibilidades observadas para

la pena en prisién son:

Un paréntesis de la pena vivida: En ciertas entrevistas, la situacion vivencial esta tan
deteriorada que la pena en prision se considera un momento de recuperacion, tal como
la salud, el trabajo, las relaciones personales, etc. Es chocante que algunas mujeres
entrevistadas se muestren agradecidas por la oportunidad que les brinda la situacién de
prision, incluso como una posibilidad de seguir viviendo cuando las expectativas eran

dudosas.

“Por el trato y porque alld se hacian fiestas. Del mddulo de las chicas nos
ibamos un dia a la semana que era el domingo, al modulo de los chicos que
hacian juegos de parchis, nos ibamos con las funcionarias, bailabamos,
haciamos una comilona, se quedaban ahi hasta la 1 del medio dia, desde las 10
hasta la 1. tenias contacto con la gente, hablar, conocer, podias ir a la escuela,
estudiar, al polideportivo. Acé es que no, no puedes hacer nada. Y all4 si, era
mejor, para mi era mucho mejor. yo si me tuviera que quedar me quedaria en
Palencia, es mas te lo digo, que yo... le digo a mi marido que si a mi no me
llegan a dar la expulsién, vos ¢Qué te parece que volvamos a Palencia? No
mami, pero aqui estamos los 3 juntos, si le digo, pero es diferente. Ya nos vamos
a ir con los permisos, tu con 3° grado, yo con los permisos y el 3° grado
también. Va a ser diferente, vamos a estar mas afuera. Con la sefiorita Julia que
es muy maja, la otra, que no sé qué... es que yo no tengo tantas malas
experiencias de la carcel, no me traté muy mal. Al contrario a mi me trataron
muy bien. no sé si lo hicieron por compasion o porque saben que yo soy buena
gente. Muchas me dijeron tu eres muy buena gente, Rosa. Otras no me dijeron
nada, pero tampoco espero que no haya sido por compasion de que yo estaba

enferma. Pero para mi, no creo que haya sido eso, sino que veian que yo era
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una persona correcta, yo hacia mi trabajo, venia, que yo no me metia con
nadie, que si habia que colaborar con la limpieza pues yo lo hacia, no sé”.
(Mujer argentina, 50 afios y con hijo de un afio)

- Una doble pena: Lo mas normal es que la pena impuesta por el acto delictivo se
entienda en las entrevistas como una pena adicional a la pena que sufre la entrevistada
en relacion a la situacion vivida en su pais de origen. Son numerosas las narraciones
donde este penar por la vida desemboca en prision. En este caso, la pena es entendida
como un afiadido a la pena que ya sufren las entrevistadas en relacion a familias
desestructuradas, situaciones econémicas precarias, enfermedades, etc. Visto asi la pena
en prision se considera una fatalidad del destino y la actitud hacia dicha pena no es muy
distinta de la pena que se ha sufrido y se sigue sufriendo en sus respectivas vidas y
paises de origen. La resignacion es la actitud dominante que se observa en este tipo de
experiencias, frente a la actitud conciliadora que se observa en aquellos casos (Un
paréntesis en la pena vivida) donde la situacion fuera de prision se ha convertido en una

pena insoportable y degradante.

“Yo soy de Ecuador, justo ayer hice 33 afios, tengo 5 nifios, las 2 pequefias
estan aqui con mi madre, las 3 estan alla en mi pais, ellas se han quedado solas
porque su padre el 18 de octubre lo han matado y ellas estan viviendo solas, son
menores de edad pero no tienen a nadie, estan viviendo solas, a mi me tienen
aqui. Y bueno, es duro estar aqui (llora) la familia se desmorona, practicamente
el hecho de estar aqui, he perdido a mi familia un poco, en el sentido de mi
esposo, las hermanas se han marchado, la Unica el apoyo que yo tengo es el de
mi madre. Y aqui trato de seguir adelante con lo que hay, esperando, dios
quiera que salga de aqui, quiero de verdad. A veces las leyes son injustas y
tenemos que pagar a veces inocentes y estar tantos afios aqui. Yo aqui las leyes
espafiolas las veo injustas, no se si porque somos extranjeras 0 que se, pero

para mi esto es un infierno.” (Mujer ecuatoriana, 30 afios)

En resumen, para el conjunto de mujeres extranjeras y el grueso de delitos contra la
salud publica, la pena impuesta se entiende como excesiva y no siempre acorde con la

situacion vivida ni el acto realizado: “no hemos matado a nadie”. En este caso, no faltan
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disculpas por motivo de ser la primera vez que salen del pais de origen, de encontrarse
solas en un lugar que desconocen, de no tener a quien recurrir, etc. Por otro lado,
también es frecuente encontrar en las entrevistas referencias a lo soportable de la pena
en prisiones espafolas, las cuales son percibidas mas institucionales y protectoras de lo
que acostumbran o reconocen en sus paises. En este sentido, la pena en Espafia se
amortigua en cuestiones relacionadas con los servicios y atenciones que les ofrece la
prision, endureciéndose para aquellas cuestiones relacionadas con las normas y el
cumplimiento de las labores que impone institucion, especialmente en el area de las

relaciones personales y la comunicacion.

“Ella dice en el sentido de comparacion, que la de aqui esta mucho mejor que
en su pais. Es que por ejemplo alla el tipo de comida... Lo que comemos aqui a
mi me parece que la comida no estd mal. Todas hablan de la comida siempre,
no sé por qué no tenemos que ser agradecidas, no es que nos van a dar
banquetes pero la comida no estad mal. Aqui se quejan pero tienen que pensar
gue en nuestros paises es mucho peor, te dan un agua con fideos, te dan lo que
quieran y si ta quieres comer bien te lo tiene que meter tu familia con su dinero.
Alli si se permite meter comida, aqui no. Aqui no te permiten meter nada que

sea alimento.” (Grupo 3, mujeres extranjeras).

“Llego un afio y cuatro meses. Una extranjera en la carcel no es igual tratada
que los espafioles y hay muchisimos fallos, falta de informacion y nos comemos
una condena entera porque si yo tuviese familia aqui no estaria en la carcel, y

estaria en el tercer grado seguramente.” (Mujer brasilefia, 28 afios)

Por ultimo, sefialar que para las mujeres extranjeras entrevistadas, la relacion con las
fuerzas de seguridad del Estado y el sistema judicial (abogados, jueces, personal
administrativo, etc.), tienen un papel secundario en la medida en que asumen su
situacion foraneas y en algunos casos la dificultad afiadida del idioma o de la falta de
comunicacion con personas o familiares que les asistan en cada momento. Es dentro de
prisién, con el paso del tiempo y a través de las relaciones con otras internas,
normalmente del mismo pais, cuando adquieren un mayor conocimiento de los tramites
judiciales y su situacion frente al sistema judicial, especialmente frente a la judicatura y
la abogacia, la cual esta Ultima es objeto de reproches por abandono y falta de

competencia en su labor profesional.
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“Exacto. Incluso ahora cuando pregunto... porque claro, una vez que estas aqui
procuras saber cuéles son tus derechos y casualmente no sabia que tenia (...)
estudiando. Hay un articulo 25.2 que es de fin de pena que es la educacion y
reinsercion social que nosotros los extranjeros tenemos derecho, pero no te

informan de esto.” (Mujer brasilefia, 28 afos)

En sintesis, la experiencia del delito, de la pena y del sistema judicial en el colectivo de

mujeres extranjeras tiene en cuenta las siguientes cuestiones centrales:

El delito cometido es un acto puntual que conlleva la anormalidad (en ocasiones
insoportable) de una vivencia previa. En su mayor parte, se justifican motivos
relacionados con una situacion de privacion. Por otro lado, el delito es referido a un acto
que te cambia por fuera (la relacién de la persona entrevistada con el mundo) y por

dentro (tu manera de afrontar las cosas).

Las mujeres extranjeras en prision mantienen cierta homogeneidad en cuanto a
experiencias delictivas se refiere, no percibiéndose experiencias muy distintas segun
procedencia u origen. No obstante, esta aparente homogeneidad se ve matizada segun la
edad de la mujer entrevistada y la existencia de una familia propia con hijos a su
cuidado.

A la experiencia de mujer extranjera en prision, las mujeres méas jovenes afiaden la
ruptura y extraiieza que les produce el mismo acto delictivo y unas consecuencias la
mayor de las veces no suficientemente calculadas. Es por este motivo el grupo de
mujeres mas traumatizado por su situacion en prisién. En cuanto a las mujeres
extranjeras con familia a su cargo, el delito es un punto de inflexion en la secuencia de
situaciones inasumibles. De ahi que este grupo de mujeres encuentren en la prision un
limite y a la vez un tipo de “compensacion” a las situaciones en las que el acto delictivo

viene a colmar.

En cuanto a la percepcién de la pena, su cumplimiento se traduce en una clase privacion
que suspende o aparta la privacion previa de la cual muchas mujeres extranjeras
padecen a lo largo de sus vidas. Para el conjunto de mujeres extranjeras y el grueso de
delitos contra la salud puablica, la pena impuesta se entiende como excesiva y no

siempre acorde con la situacion vivida ni el acto realizado: “no hemos matado a nadie”.
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La pena en Espafia se amortigua en cuestiones relacionadas con los servicios y
atenciones que les ofrece la prision, endureciéndose para aquellas cuestiones
relacionadas con las normas y el cumplimiento de las labores que impone la institucion,

especialmente en el area de las relaciones personales y la comunicacion.

Es dentro de prision, con el paso del tiempo y a través de las relaciones con otras presas,
normalmente del mismo pais, cuando las mujeres extranjeras adquieren un mayor
conocimiento de los tramites judiciales y su situacion frente al sistema judicial,

especialmente frente a la judicatura y la abogacia.
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CAPITULO 5. PRESAS: ENTRE LA RESISTENCIA Y LA ILUSION DE
CONTROL SOBRE LA VIDA COTIDIANA

Autor: Antonio Viedma Rojas
INTRODUCCION

Este capitulo explora la vida cotidiana en prision de las mujeres en general y en
particular de las mujeres extranjeras en las que se ha centrado el estudio. Los materiales
empiricos en los que se apoyan sus resultados provienen de tres fuentes de informacion
diferentes: los discursos producidos en las entrevistas abiertas, en las que estas mujeres
han relatado su experiencia vivida durante el encarcelamiento; los datos cuantitativos
ofrecidos por la institucion penitenciaria, referidos a las distintas actividades que
cotidianamente se programan en prision (trabajo, educacién, comunicaciones, salud,
etc.); y, los informes de la observacion directa realizada por los componentes del equipo

de investigacion en los 43 centros penitenciarios visitados durante la investigacion.

Este conjunto de materiales ha posibilitado conocer el modo en que estas mujeres viven
la reclusion, organizan sus relaciones sociales, familiares y sentimentales, construyen
sus expectativas y actlian con las personas que las custodian. Todo ello nos proporciona
una imagen aproximada de su vida cotidiana que se ir4 desvelando a lo largo del

capitulo.

5.1. RESISTENCIA E ILUSION DE CONTROL

Aungue lo méas habitual es que estas mujeres manifiesten que mantienen su capacidad
de accion auténoma y el control sobre su vida cotidiana durante el encierro, para un
observador externo, es facil comprobar que esta afirmacion debe ser matizada a la luz
de las limitaciones y controles a las que estan sometidas. Deciden, si, pero dentro de
unas rigidas normas de control social establecidas por la institucion, lo que en la

practica conlleva una reducida capacidad de maniobra al enfrentarse al dia a dia.

La organizacion de la vida cotidiana en prision esta regulada permanentemente por la

institucion penitenciaria. Esta regulacién impone una estricta organizacion del tiempo

62



cronoldgico que sirve para estructurar tanto las actividades diarias —comida, limpieza,
cuidados personales, ocio, trabajo, comunicaciones— como el trabajo del servicio de
custodia —recuentos, relevos del servicio, apertura y cierre de celdas—. La tasacion
del tiempo es una limitacion a la que historicamente la institucion somete a todas las
personas que conviven en ella, ya sean presos, funcionarios o actores externos que
acceden al interior. El control del tiempo sirve para normalizar y disciplinar la actividad

social cotidiana, la regulariza hasta hacerla previsible y monétona (Foucault 1981).

Si, porque aqui en dos dias, es todo, 1, 2, 3, son los mismos pasos, es facil
habituarte, cuestion de dos dias ya me mentalicé, tenia que estar aqui o mejor

posible (Marroqui, 21 afios).

Asi mismo, esta regulacion del tiempo cronoldgico es utilizado por la institucion para
imponer un tiempo social (Ramos 1992:15), el de la espera, un modo concreto de
expresar el poder. Hacer esperar es la manifestacion del control, de la dependencia, de
la sumisién. La condena, el castigo, es sobre todo espera y dentro de la prision se espera
para realizar cualquier accion: entrar en la celda, salir de ella, comunicar, desplazarse al
“socio” (sociocultural), al “poli” (polideportivo), a talleres, al médico, se espera para
todo. Se espera a recibir la respuesta de una solicitud (todo se solicita por escrito) y el
tiempo de espera es para las reclusas una sefial de la actitud de la prision hacia ellas, una
manifestacion del modo en que conciben el castigo. La rapidez denota para la presa
consideracién, buena organizacién, buen trato, enuncia cierto respeto. El retraso es caos,
castigo, desesperacion, desgaste. Hay que aprender a esperar, es la primera norma de la
prision, la carcel tiene sus tiempos y ser paciente es el mejor modo de expresar a la
institucion que se estd dispuesta a aceptar las normas, es la forma méas evidente de

mostrar sumision y aceptacion del la norma establecida.

Todo se puede conseguir con el tiempo, pero antes hay conseguir la confianza de la
institucién y eso requiere tiempo, hay que demostrar que se aceptan las reglas del juego,
hay que superar las etapas simbolicas marcadas por la lenta y monétona cotidianeidad.
La méaxima expresion de este control se da entre las preventivas (en espera de juicio),
mientras que se esta en esa situacion todo es espera. Se espera al juicio, a la sentencia
que marcara cuanto tiempo se tendra que estar privada de libertad. Mientras tanto, no se
puede acceder a casi nada, no se puede acceder al trabajo y es casi imposible acceder a

alguna de las actividades que mejora la situacion de la vida cotidiana en prision.
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El tiempo cronoldgico es por tanto el primer elemento del que se desposee a las presas.
Es una accién ya conocida y definida por Goffman (1988) cuando mostro el proceso de
despersonalizacion de las “instituciones totales”. En la carcel, esta accion se ritualiza en

el tiempo porque el tiempo es también el cronos del castigo.

El efecto directo que produce es el desgaste psicoldgico. El efecto esperado la sumision.
Sin embargo, en alguna medida, existen otras temporalidades que les sigue
perteneciendo. Ellas deciden si transforman el tiempo de espera, de castigo, en un
tiempo de expectativas de reconstruccion personal, en un tiempo para ser madres, en un
tiempo de lucha o en tiempo de aislamiento social. Ese tiempo es el que perciben que
controlan. Ese es su tiempo, lo que realmente les pertenece es su decision personal del
modo en que se enfrentan al castigo. Lo mas seguro es que muchos de estos tiempos
sociales enunciados se asuman durante la condena, el hecho, es que durante todos esos

afios hay tiempo para todo.

La segunda limitacion se refiere al control de la distribucion fisica y funcional del
espacio en prision. Hay una larga tradicion de estudios sobre el control del espacio
fisico en prision que comenzaron en el siglo XVIII (Bentham 1978) y todavia se
mantienen (Garcia Valdés 1997). Del mismo modo que hay un tiempo para cada cosa,
también hay un lugar (Foucault 1981). Igual que hay un dentro y fuera de la carcel que
define la frontera simbdlica y real con la libertad, en el interior de la prisién existe un
dentro y fuera del médulo que, en la mayor parte de los casos, define los limites de la
ilusion por mantener una “vida normal”, como la de afuera. Se sale del modulo para ir a
trabajar, estudiar, hacer deporte, a la piscina, al médico, a ver a la familia, a los amigos
0 a buscar novio. EI médulo representa la reclusién, la monotonia, lo cotidiano, la
carcel, el castigo, el aislamiento. Los espacios extra modulares son concebidos como
una metéfora de la vida en el exterior de la prision. Logicamente, salir del médulo es un
premio que controla la institucion, un premio al que no accede la que resiste. Sélo sale

quien cumple las normas.

Si los espacios extra modulares son la metafora de la vida social exterior, la celda, “el
chabolo” como ellas la llaman, es la ilusion del hogar. En muchas prisiones se permite a
las mujeres decorarla a su gusto. Siempre se consiguen telas que ofrecen la posibilidad
de diferenciarse. Siempre hay unas monjas u ONG dispuestas a ensefiar a coser, a

conseguir “retales”. Los colores vivos en las celdas de las africanas, los detalles de
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costura en las latinas y en cualquier caso el orden y la limpieza que sirve para demostrar
el buen camino seguido en el proceso de normalizacion. Los modulos de mujeres se
ensefian al visitante porque estan limpios, porque no “huelen a cércel”. Asi se demuestra
que las mujeres son limpias, que son diferentes a sus comparieros, que cumplen con las

expectativas sociales, que la carcel sirve al menos para eso.

En la celda se debe de 21: 15 h a 8: 30 h, pero se puede subir voluntariamente un poco
antes, a las 20 h. Si se quiere estar dentro durante se debe pedir un permiso especial,
raramente se concede. Entre 9 y 11 metros cuadrados, el 42% la comparten con otra
compariera, el 10% con mas de una y el 48% vive sola. Cuando se cierra la puerta
sienten el encierro, hablan del ruido de los cerrojos, “el cangrejo” (reja entre la puerta
metalica y la habitacidn) no se utiliza. Dentro de la celda se ve mucha televisién —Ila
Unica ventana al exterior—, estudian, leen, conversan, duermen, suefian y, sobre todo,

esperan a que todo acabe.

Para la rebelde, la celda es también el lugar de castigo: “el aislamiento”. Pero hay méas
usos de la celda. Para la que estudia, el permiso a permanecer en la celda fuera del
horario supone la ilusion del control de su tiempo y de su vida. Cambiar el ruido del
patio o la sala de la television por el silencio y la soledad de la celda es también un
premio que hay que conseguir. No es lo normal. Para la que vive sola, la celda es un
espacio de privacidad aparente porque en la carcel todos los espacios son publicos.
Todo esté vigilado. Nada escapa a la camara, al ojo observador del que custodia o al de

las comparieras.

Este es el tercer factor a considerar: en la prision no hay privacidad, lo actos cotidianos
son publicos. En consecuencia, siempre se estd expuesto a la mirada del otro,
funcionario, compariero o voluntario. Todos los espacios forman parte de un escenario
en el que cada uno representa su papel. De ahi que a la ilusién del control de la vida
cotidiana que manifiestan las presas también se le pueda afiadir la ilusion de control
social que mantiene la institucion. Ellos, los que custodian, como en el experimento de
Milgram (1983), también se transforma en la carcel y asumen un papel que en la

mayoria de las ocasiones ocultan cuando salen fuera.

Ademas de esta rigurosa organizacion para controlar el tiempo y el espacio de la vida en

prisioén, no hay que olvidar que la institucion penitenciaria tiene la capacidad legal de
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imponer sanciones a quienes consideran que transgreden el orden establecido. La
repercusion directa de estas sanciones sobre su vida cotidiana, sus comunicaciones, su
clasificacion penal y sus posibilidades de salida hace que estos castigos se constituyan
en un elemento de control muy efectivo y temido entre las mujeres. Mas adn, la
capacidad de imponer sanciones de un modo arbitrario que tienen los funcionarios sobre
las conductas leves y menos graves, unida a la practica imposibilidad de defensa real de
las personas presas frente a estas sanciones, conforma una situacién de vulnerabilidad
cotidiana permanente sobre la que se establece el control y la jerarquia en las relaciones

entre el funcionariado que custodia y las reclusas.

En consecuencia, aungue la humanizacién de este espacio de castigo ha estado presente
entre los objetivos de los sistemas penitenciarios democraticos en las ultimas décadas, y
aunque el sistema espafiol es uno de los mas avanzados en lo que al proceso de
normalizacion de la vida cotidiana en prision se refiere, la carcel se sigue manifestando
como la expresion mas dura de institucion total (Goffman 1994:18), lo que significa,
cuando menos, que la situacién de dependencia y vulnerabilidad de las personas que se

hallan en prision es permanente.

Esta delimitacion de la autonomia personal y, por tanto, de la capacidad para organizar
la vida cotidiana durante el encierro, las suele conducir a plantearse su accién individual
desde dos perspectivas que pueden ir variando a medida que cambian las circunstancias
personales o de la condena: la primera, la resistencia, entendida como una forma de
conservar la identidad que se manifiesta al enfrentarse a la propuesta de control y
cambio que ofrece la carcel. La resistencia es una expresion de rebeldia frente al castigo
y al control permanente ofrecido por la institucion. La segunda, como aceptacion, al
menos en apariencia, de una conducta dentro de las normas establecidas por la

institucién.

Estas dos formas de afrontar el encierro conducen a estrategias de organizacion de lo
cotidiano muy diferentes que se pueden sintetizar en la busqueda del aislamiento por un
lado o en la hiper participacion como una idealizacion del control de la vida personal
por otro. En ambos casos, ya sea para resistir o mostrar conformidad, parece que la
accion individual es mas defensiva que proactiva. Incluso, para la que acepta que debe
“pagar” por su delito, la rebeldia ante unas normas consideradas injustas son aceptables.
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Ahora bien, si hubiera que concretar un s6lo modo de definir la organizacion de la vida
cotidiana en prision de estas mujeres, sin duda, se podria concluir que lo hacen en torno
a la resistencia, porque, al fin y al cabo, tanto el aislamiento como la hiper participacion

son dos situaciones anormales en la vida cotidiana fuera de la prision.

5.2. DELITO, DETENCION E INGRESO

Es conocido que la mayoria de las mujeres extranjeras que ingresan en prision en
Espafa lo hacen por haber cometido delitos relacionados con el trafico de drogas. No es
casual. Su incorporacion al mundo de delito también est& condicionados por el género.
Ellas asumen los trabajos mas peligrosos y peor pagados. Transportan el menudeo y en
muchos casos son el cebo de operaciones mayores. Las espafiolas lo suelen hacer por el
mismo delito, aunque habitualmente afiaden otros relacionados con el intento de
conseguir dinero para consumir (robo, estafa, etc...). Las espafiolas suman el consumo,

algo que entre las extranjeras es mas inusual.

Més jovenes que las espafiolas, tienen suficiente formacion como para defenderse con
soltura en situaciones cotidianas como viajar, presentar los documentos en una frontera,
pasar por turistas, familiares de residentes, estudiantes o cualquier otra identidad.
Reunen el suficiente valor, o inconsciencia, como para arriesgar su juventud por
mejorar su vida y, en muchos casos, la de sus familias. Conocen el riesgo, aunque se
sorprenden de la dureza de sus efectos. No es extrafio que hayan alcanzado niveles
educativos medios e incluso en algunas ocasiones universitarios. Justifican su decision
para delinquir amparandose en motivos econdmicos. El pago de una deuda personal o
familiar provocada por un acontecimiento vital grave como la muerte o la enfermedad
de los familiares que las cuidaban o la obtencion de dinero para el pago de recursos

basicos, como una casa o la atencion de la salud son las justificaciones mas usadas.

“Por desgracia en la vida mi mama murid, le dio una insuficiencia renal, y en
una época cuando yo iba por el 4° afio, empezando, ya ella cay6 enferma, porque
ella tenia diabetes, y los tratamientos... en Bolivia no hay sanidad publica, y los
hospitales son muy precarios, y el tratamiento de la diabetes se venia

controlando, pero ya ella tenia mas de 20 afios con diabetes y eso le hizo
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quitando la vista progresivamente, ella ya no pudo trabajar. Yo trabajaba, pero
tampoco daba... todo lo que teniamos lo dimos para que ella tuviese hemodialisis
para poder aguantar hasta un trasplante, pero el trasplante no se dio porque

murid.” (Boliviana, 23 afios).

A pesar de su corta edad, suelen haber tenido hijos antes de entrar en prision. En su
mayoria, son captadas por las redes del narcotrafico (o por sus compafieros) como mano
de obra barata para realizar el trabajo mas arriesgado. Hasta diciembre del afio pasado lo
que ellas denominaban “tarifa plana” (9 afios y un dia) por pasar 300 gramos de algunas
sustancias era el castigo mas habitual. EI cambio penal de diciembre ha reducido el
tiempo de sentencia ante el clamor de los agentes e instituciones contra la innecesaria

dureza del castigo.

Habitualmente son detenidas en los pasos fronterizos y aeropuertos. Lleva pasando
tantos afios ya que los funcionarios histéricos cuentan que hace tiempo las llamaban las
de la BBC (Bogota, Barajas, Carabanchel), ahora son la de “la tarifa plana” (9 afios y un
dia). Por tanto, el primer lugar que recuerdan de Espafia es la sala del aeropuerto donde
se produce la detencion. Todas manifiestan el buen trato que reciben por parte de la
Guardia Civil. El segundo lugar que conocen son los calabozos de los juzgados v, al
menos, en los de Plaza de Castilla en Madrid, el trato dista mucho de ser correcto.

Entonces ya de ahi ellos paseaban por alli, ellos cuando me sacaron ahi donde
esta la jefatura, no sé, para empezarme a quitar todas las alhajas, todo lo que
traia, el mdvil, todo de todo, entonces es cuando me dijo ““te lo tienes que quitar™,
pero con caracter, lo tratan mal a uno, enojado él “pues te lo tienes que quitar
porqgue si no ahorita voy a por unas pinzas y te mocho las orejas” y yo asustada
dije “jhijole, me van a mochar las orejas!”’, yo me asusté, claro. Entonces ya
después me regresaron para atras, después de que me quité todo, se me tiraron
por ahi los aretes, tanto asi, ni supe, se me tiraron, después me regresaron para
el calabozo, y yo le decia a él que me andaba a hacer pis, “pues nada, ahi
quedate, orinate”, muy mal que lo tratan a uno.. (Mejicana, 33 afios).

El tercer lugar que conocen es el departamento de ingresos de la prision en la son

internadas. Casi todas tardaran 5 6 6 afios en ver por primera el pais. La entrada en

68



prisién supone un fractura vital que tardardn afios en reconstruir. El relato de esta

situacién no es muy diferente al que realiza Goffman en su libro Internados:

“Es my frecuente encontrar al personal ocupado en lo que se llaman procedimientos de
admision, entre los que se incluyen, por ejemplo, historia social del individuo, tomar
fotografias o impresiones digitales, controlar el peso, asignar numeros, efectuar
registros, hacer una némina de los efectos personales, enviarlos a depdsito, desvestir al
nuevo interno, bafarlo, desinfectarlo, cortarles el pelo, entregarle la ropa de la
institucion, instruirle en las normas y asignarle los cuartos” (Goffman 1994: 28).

Asi lo describe una de ellas:

el ingreso... es de que te quitan todo, te quitan el mdvil, te quitan el pasaporte, el
dinero, el dinero me lo retuvieron, mis alhajas, todo, perfume, las pinturas, todo,
el cargador del movil, todo, todo lo retienen ..., en Ingresos, y entonces ahi me
metieron a duchar y después me dijo una funcionaria que si traia ropa, yo le dije
que si, porque ahi les dan un mono blanco. A la ducha, y te dan la toalla,
champu, un champl que hay para los piojos ( se rie), en mi pais siempre es un
chapucito asi, y este..., aca le dan ese, el mono, la toalla, bragas, si le dan
bragas, pero como a mi me entregaron toda mi ropa, porque yo traia ropa, yo no
ocupé nada, ni el mono ni la ropa, yo me puse de mi ropa misma que traia, la
toalla si, porque yo me acababa de pintar mi pelo antes de viajar, entonces para
que no se me mancharan mis toallas pedi las de alli. Duchada ya, después sale la
guardia, de ahi lo meten a un modulo asi, a Ingresos, ahi te llevan la cena
mientras que te acomodan a un médulo arriba, y ahi ya ese mismo dia ya, mi
compafiera, que era una muchachita que yo conoci en ..., nos llevaron a las dos a
la misma celda, y después de que ya todo, las huellas, la foto ahi en Ingresos,
antes de subir al modulo te sacan las huellas, te toman la foto, el carné no lo
traje, pero una carita que sali muy triste, estaba muy gorda, yo pesaba 85,300 Kg
y estoy pesando 70 kilos, ... entonces ... me puse a llorar, toda la noche lloré, no
dormi, puro llorar, yo me ponia a pensar en mi madre, mis hijos, todo. Ya al otro
dia, cuando bajaba al médulo, donde estan todas, se me hacia imposible, es duro,
es duro. (peruana 34 afos)
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Este proceso es explicado por Goffman como una despedida de la sociedad y un
comienzo. La desnudez, el cacheo, el desposeimiento de todas las pertenencias y
aunque en Espafia las personas presas mantienen su ropa, lo que sirve como
mantenimiento de parte de la identidad, se las da un mono blanco que permite la
distincion. Si este proceso es duro para todas las personas que ingresan, no hace falta
aventurar mucho para comprender que la dureza es mucho mayor cuando no se entiende
la lengua en la que te hablan, cuando no tienes a nadie a quien Ilamar o cuando a quien
conoces te corta la comunicacién cuando le comentas que llamas desde la carcel porque

te han detenido. Es mejor ocultarlo y asi lo hacen, incluso durante afios.

Para las extranjeras que no hablan espafiol los momentos de la detencion y el ingreso
son los de maxima vulnerabilidad. No comprenden lo que se les dice, si vienen de
paises en los que las condiciones de las carceles son terribles esperan que aqui les
suceda lo mismo. Esperan el maltrato, la violencia, el robo y la vulneracién de sus
derechos. Se sorprenden cuando observan que esto no sucede, pero tardan mucho
tiempo en asumir que la situacién no es tan dura y que los peores augurios no se
cumplen. Su primera respuesta es aislarse. Las comparieras que ya han pasado por eso y
comparten nacionalidad suelen ser ofrecerles el primer punto de apoyo social. Sobre

ellas construyen la primera red social.

5.3. GRUPOS SOCIALES Y REFERENCIA

Sin dinero, porque le retienen el que traen consigo al interpretarse que forma parte del
pago por el delito que han cometido, ni posibilidades de obtenerlo, porque pasan
muchos meses, e incluso afios, hasta que pueden empezar a trabajar en prision, sin red
de apoyo externa y sin poder comunicarse (no tienen dinero para conseguir tarjetas de
teléfono), la primera tabla de salvacién, como se ha mencionado, es la solidaridad de

sus comparieras, sobre todo, si tienen la suerte de dar con compatriotas.

La compafiera que le asignen al principio es fundamental y la institucién lo conoce. De
hecho, la figura de la interna de apoyo, que proviene de los programas de prevencion
del suicidio, se utiliza en los casos més vulnerables. Es habitual que la coloquen con

alguna compatriota o alguien que hable su idioma. Esta persona sera su primera
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referencia, ella y sus compatriotas. Ellas le explicaran el funcionamiento cotidiano de la
prision, los peligros, la forma de acceder al trabajo, de conseguir dinero y, en definitiva,
de mejorar su situacion cotidiana. Estas personas son mencionadas en todas las
entrevistas como las que les proporcionan las primeras tarjetas para llamar a sus

familias, las que le explican el dia a dia, las que “les salvaron la vida”.

Pasado un tiempo de adaptacion, las clases de espafiol para extranjeros les permitira
conocer a otras extranjeras que han pasado por el mismo camino que ellas
recientemente. Seran su segundo grupo de referencia. En un tiempo relativamente breve
controlaran el suficiente espafiol como para realizar alguna solicitud a quienes las
custodian. Hay que hacer solicitudes para todo y hacerlas en espafiol. Si no saben
suficiente, la solidaridad de alguna que las traduce o el ingenio vuelven a ser la
solucion. Si no consiguen traductora, copian otros escritos de solicitudes de compafieras

gue han pedido lo mismo que ellas y, sin entender siquiera lo que escriben, lo entregan.

Es significativo comprobar el estereotipo que circula entre los funcionarios: “No hay
que no hablen espafiol’ nos solian decir en las prisiones donde llegabamos a realizar las
entrevistas, “aqui aprenden rapido porque les interesa, son muy listas y saben buscarse
la vida™, es la imagen estereotipada del delincuente préxima al Lazarillo de Tormes. Sin
embargo, las entrevistas ponen de manifiesto que el tiempo para aprender es mas largo
del que ellos presuponen, que el miedo supera con creces a la capacidad de adaptacion y
que mientras aprenden, la situacion de aislamiento inicial se prolonga. El
encarcelamiento exige pero no ayuda a aprender idiomas. Si lo hacen mas rapido es para
controlar mejor el juicio (primer paso) y comprender lo que le cuenta el abogado. Pero

es habitual que la comunicacion con ellos sea un desastre.

El tercer grupo de referencia es el de las espariolas. Ellas son “las otras”. Cuando las
extranjeras se refieren a ellas hacen pocas distinciones: gitanas, “yonkis” y las demas.
La comunicacion con las espafiolas es mas compleja. El racismo y la xenofobia esta
muy presente aunque no explica la incomunicacion. Con las gitanas y las “yonkis” hay

un abismo cultural, con las demés se compite para todo, sobre todo, para el trabajo.

No hablan nada de las gitanas, se sienten muy lejos de ellas y parecen invisibles. De las
“yonkis”, si hablan. Este grupo es, sin duda, el m&s marginado y vulnerable de la
prision. En la préactica, son la muestra méas evidente de los dafios que produce el
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narcotrafico. Y, para las extranjeras, sobre todo las que no han convivido con el mundo
del consumo, supone una sorpresa comprobar el dafio que produce la accién que
realizan. La relacion con este grupo es minima. EI motivo es sencillo, cuando se quiere
mostrar una actitud de aceptacion de las normas, y las extranjeras suelen asumir papel
con mucha frecuencia, hay que alejarse de los margenes y este grupo los representan.
Etiquetado como “rebelde” (Becker 2009:28), siempre esta bajo sospecha dentro de la
prision: “trapicheo”, consumo de drogas, exclusion voluntaria de la participacion en las
actividades mejor consideradas por la institucion, como el trabajo y la educacion,
prisionizacién derivada de la reincidencia, enfrentamientos con las funcionarias o los
“partes” no son referentes que inviten al establecimiento de relaciones para quien se
propone “pasar inadvertida”. Ademas, otras cuestiones las alejan: la enfermedad,
producida por el grave deterioro fisico provocado por el consumo, y el aislamiento
social al que las someten sus entornos familiares mas préximos hacen que necesiten
cuidados. En definitiva, la cultura de la marginacién social de la que muchas de estas
personas proviene no es un buen referente. Si quieres ser considerada “normal’” es mejor

no estar cerca de las que habitualmente son el ejemplo de lo “patologico”.

El cuarto grupo de referencia es el de los varones presos. Ellos representan para muchas
el sustento afectivo y econdémico cotidiano durante el encierro. Los datos muestran que
alrededor del 55% de las mujeres presas mantiene comunicaciones no intimas con un
varon que estd en la misma prisién y un 45% cuando la relacion que se mantiene es
intima. Los varones no llegan al 8% en el primer caso y al 3% de media en el segundo.
Esto significa que la mitad de las mujeres que estan presas mantiene una relacion intima
con un varon que ha conocido en prision. Los requisitos formales para iniciar y
mantener esa relacion no son muy exigentes: seis meses de noviazgo o cortejo
demostrables (las cartas sirven), solicitudes de vis a vis mutuas y aceptacién por parte

de la institucién de la peticion.

Esta situacion ha provocado un profundo debate en el seno del equipo de investigacion
y en el espacio con expertos que ha evaluado los resultados del proyecto. La cuestién
clave mas controvertida es la responsabilidad de la institucion penitenciaria al exponer a
estas mujeres a un situacion de riesgo cierto, por cuanto los varones entre los que eligen
han podido cometer delitos sexuales, relacionados con la violencia de género o delitos

muy graves. Es posible que los mecanismos informales de los que dispone la institucion
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eviten estas relaciones y es seguro que la informacion sobre la peligrosidad de estos
varones circule en la prisiéon y permita evitarlos. Ahora bien, no es raro encontrar en las
entrevistas manifestaciones de relaciones que muestran la peligrosidad: celos
patoldgicos, censura de vestimenta, no dejar estudiar o no dejar salir del médulo para
evitar el contacto con otros varones son exigencias demasiado frecuentes de estos
hombres a sus mujeres. La gravedad del asunto se acrecienta cuando de estas relaciones
se tienen hijos que pueden ser instrumentalizados para conseguir mejores condiciones
de vida en prision. Sin duda, es un tema sobre el que se debe profundizar y abrir un
debate que supere la explicacion que relaciona estos hechos con la mejora del clima

social que provocan estas relaciones en las prisiones.

Desde la perspectiva de la institucion, esta claro que estas relaciones ocupan el tiempo,
entretienen y, sobre todo, movilizan a la accion dentro de las normas de la prisién, tanto
de las mujeres como de los varones mas peligrosos. Si se quiere tener la posibilidad de
encontrar pareja hay que salir del moédulo y para salir del mddulo hay que tener una
ocupacion o ir a la escuela o realizar actividades. El requisito es portarse de acuerdo a
las normas y, por supuesto, no tener sanciones. Todo ello contribuye al control social de
la institucién, ¢pero es acertado exponerlas? Es cierto que son personas adultas, pero
también lo es que las mujeres se hallan en una situacion de maxima vulnerabilidad
econdmica y afectiva. No es un debate que se produzca sélo en Espafia. Hay sistemas,
los méas duros, en los que se prohiben estas relaciones. Quiza se necesite una mayor
informacion, e incluso, una reglamentacion para evitar las relaciones con los que han
sido condenados por delitos sexuales. Aunque es una practica entre adultos, no parece
que la libertad de eleccion entre unos y otras sea equitativa. Si ellas se encuentran en

una situacién de vulnerabilidad econémica no parece que la justificacion sea suficiente.

Si consideramos los estudios que hay en Espafia sobre las relaciones de pareja en
prision (Carcedo 2005) observamos los beneficios que produce sobre la salud mental de
los presos y las presas. La mejora en la autoestima que produce esta relacion parece
incuestionable. Pero hace falta una reflexion y un conocimiento mas profundo sobre los

efectos fuera de la prisién y, sobre todo, sobre los hijos fruto de esta relacion.

El quinto grupo que afecta a la cotidianeidad de las mujeres presas es el del
funcionariado que las custodia. Las referencias son ambivalentes, representan los

limites y la sancion, pero también la ayuda y la confianza. La queja habitual es la
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arbitrariedad y la injusticia en el trato, sobre todo de las mujeres funcionarias. Los
hombres que realizan estas tareas son percibidos como mas permisivos, menos rigidos

ante las normas cotidianas.

De entre todos los funcionarios, el educador es la figura mas destacada. Ellas lo
perciben como el que tiene las llaves de la puerta de acceso al trabajo, a la escuela, a la
formacion y a las actividades de ocio. Entienden que es también quién aporta mas
informacion a su valoracion de grado. Es quien envia la informacidn sobre la evaluacion
a la Junta y, l6gicamente, influye decisivamente sobre su vida cotidiana. Puede parecer
un coordinador cultural y educativo, pero para ellas cumple un papel mucho mas
importante porque es quien le puede dar la oportunidad para pasar de escalén en su

biografia y apoyarla en cuestiones como traslados, permisos, comunicaciones etc..

El Gltimo grupo a considerar es el de los voluntarios de las ONG. No hablan mucho de
ellos en las entrevistas. Tan s6lo mencionan a los que las cobijan en los pisos de acogida
para poder disfrutar de permisos o del régimen de semi libertad y de los que se sacan a

los nifios los fines de semana.

Todo este conjunto de grupos sociales construyen su vida cotidiana cercana, sin
embargo, no se puede dejar de mencionar que el grupo que mas afecta a estas mujeres
dia a dia es el familiar. Los hijos, los familiares que se encargan de cuidarlos mientras
dura el encierro, los que las visitan habitualmente y, en menor medida, los compafieros
son un referente permanente de su mundo cotidiano. Ademas del apoyo afectivo, son
también su apoyo econdmico, sobre todo al inicio del ingreso. En su vida cotidiana
estan presentes en las comunicaciones telefénicas, en las familiares y en las que se
realizan con la mediacién de un cristal. No abundaremos en este analisis porque hay un

capitulo en este informe que se ocupa de este asunto en detalle.

5.4. EL DIA ADIA

07,45: inicio de la jornada, levantarse, aseo personal y limpieza de celdas. 08, 15:
recuento de relevo del servicio. 08,30: apertura de celdas, bajada a la sala de dia y
desayuno. Cierre de puertas de acceso a plantas. Desayuno. 09,00: cierre de celdas e
inspeccidn de las misas. Inicio de actividades: limpieza, talleres, escuela, etc. 13,00:
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cese de actividades. Cierre de patio. 13,45: primera comida. 14,30: subida a celdas y
limpieza de zonas comunes. 15,00: recuento de relevo de servicio. 16,30: apertura de
celdas, bajada a la salda de estar y actividades. 19,30: cese de actividades. Cierre de
patio. 19,45: segunda comida. 20,15: subida voluntaria a celdas. 21,15: subida a celdas

y limpieza de zonas comunes. 21,45: recuento de relevo de servicio.

Recuento de tareas que realizan diariamente: tres comidas, tres recuentos, tres limpiezas
de zonas comunes, dos aperturas de celdas, dos cierres, dos aperturas de patio, dos
cierres, tres horas de actividades por la mafiana y tres por la tarde. No abren las puertas,
se las abren. Una anécdota que suelen contar es que cuando salen de permiso, a veces,
dicen, se sorprenden esperando delante de una puerta a que les abran. Probablemente
sea una leyenda, eso si, representa la falta de autonomia y dependencia que inculca la

institucién.

Las dos ventanas horarias de actividades son las que se puede salir del modulo, el resto
se esta dentro. Claro esta, los que tienen “destinos” especiales es posible que puedan
tener horarios diferentes. La panaderia, la lavanderia, algunos talleres productivos. La
mayoria cumple con este marco horario. La organizacién basica: 12 horas de celda, 12
horas de vida comdn. Un régimen de vida suave que nada tiene que ver con los

regimenes cerrados de otros paises: 23h de celda y 1 de patio.

Segun el centro penitenciario, pueden realizar dos, tres o cinco llamadas telefonicas de
cinco minutos a la semana, a los nimeros previamente comprobados y aceptados por la
institucién. Las extranjeras, sobre todo las que en sus paises no hay teléfonos fijos y la
institucién no puede comprobar la identidad del receptor, tienen muy complicada la
comunicacion. Ademas, hay que tener dinero para comprar tarjetas. Algunas de las
procedentes de Africa dijeron que llevaban dos afios sin poder llamar a los suyos. Para
incluir un ndmero hay que pedirlo por instancia y demostrar que el propietario de la
linea es quien dice ser. Ademas hay que demostrar el parentesco. Nada facil en lugares

donde las estructuras administrativas del estado casi no existen.

Una comunicacién mediada por cristales a la semana, una familiar al mes y un vis a vis
cada mes o més, depende del centro. En las que se realizan por cristales suelen pedir
que no les traigan a los hijos. Es demasiado duro verlos y no poder abrazarlos,

cuestiones de seguridad. Una comunicacion de convivencia al afio (visitas en las que las
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familias entran en el médulo y ven cédmo viven) o mas si el centro es muy activo en el

tratamiento.

La mayoria de estas comunicaciones estan condicionadas por el buen comportamiento.

Este es el resultado clave de las sanciones que producen incomunicacion y aislamiento.

El consumo también esta presente. EI economato (pequefia tienda que esta dentro del
modulo) se abre en las horas de actividades. Los domingos y festivos solo se abre por
las mafanas. Si se desea adquirir algin producto que no esté en el economato hay que
solicitarlo por instancia y se recibe a la semana siguiente. En ambos casos se descuenta
del peculio (cuenta a modo de banco en el que tienen los ahorros los presos). EI 32% de
las mujeres tenia menos de 10 euros en el peculio y la media de dinero de todas las que
tienen dinero en peculio es de 162 euros. Las compras en el interior no pueden superar

los 65 euros semanales. En el interior de las prisiones no hay dinero.

Todos los servicios tienen un horario establecido, la lavanderia, la peluqueria, los
servicios médicos. Los directores suelen decir que una prision es como un pueblo

pequefio con todos los servicios. Es una percepcion idilica.

Las actividades que pueden realizar en las dos ventanas horarias se pueden distinguir en
dos categorias: las que se tienen alguna percepcion econémica y las que no la tienen.
Alrededor de la mitad de las mujeres realiza algln trabajo remunerado, pero muchas
mas trabajan limpiando haciendo méritos para conseguir uno. La biografia laboral
podria ser la siguiente: se empieza limpiando en el mddulo, se pasa a ser aprendiz de
alguno de los “destinos” (es el nombre que se le da a los puestos de trabajo en prisidn)
que estan remunerados para realizar posibles sustituciones y de ahi se pasa a un destino
remunerado. Los trabajos de talleres o de los destinos fuera de los mddulos que son
remunerados son los mas solicitados y dificiles de conseguir. Pueden pasar afios para
conseguirlos, siempre y cuando no sean trasladadas, lo que significa volver a comenzar
la carrera. No hay biografias acumulativas entre prision. Cada traslado supone un nuevo

comienzo.

Las actividades que no perciben remuneracion pueden ser educativas, culturales,
deportivas o de ocupacion del tiempo. De un modo u otro todas las mujeres participan

en alguna de ellas. Las que mas expectativas de mejora tienen, las que tienen mejores
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niveles educativos, lo hacen participando en el sistema educativo. Saben que es el mejor
modo de acceder al trabajo. Lo habitual es que se apunten a multiples actividades. Todo

esta bien, si se quiere ser evaluada positivamente.

En realidad, lo cotidiano de la prision es la situacion de evaluacion permanente. Aungue
sOlo sea un ideal de evaluacién puesto que con la poblacion que manejan los técnicos y

custodios es imposible que mantengan esa capacidad.
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CAPITULO 6. DESIGUALDADES IMPLICITAS Y SENTIDAS
POR MUJERES EXTRANJERAS EN CENTROS
PENITENCIARIOS ESPANOLES

Autora: Yolanda Agudo Arroyo
INTRODUCCION

Este capitulo se centra en el analisis cualitativo de las desigualdades implicitas y
sentidas por las mujeres extranjeras que cumplen condena en prisiones espafolas.
Dicho analisis se elabora desde un enfoque sociolégico que introduce, a su vez, la
perspectiva de género. En concreto, supone un acercamiento a la realidad cotidiana de
la poblacion reclusa de mujeres extranjeras en centros penitenciarios espafoles, a partir
de su propia narrativa, comparando dicha realidad con la de los reclusos varones, en
general, y con la de reclusas de nacionalidad espafiola, en particular. En un dltimo
apartado se hace mencion especifica al trato recibido en prision por parte de las
autoridades —funcionarios, médicos, abogados y consultados-, a partir de la percepcion

de estas mujeres.

6.1. DESIGUALDADES DE GENERO -IMPLICITAS Y SENTIDAS- EN LA
POBLACION RECLUSA

En la sociedad espafiola, las politicas de igualdad de las Ultimas décadas han
configurado una respuesta institucional a la probleméatica de la desigualdad entre
géneros. Tales politicas se aplican con el fin de garantizar iguales derechos y
oportunidades a hombres y mujeres en todos los ambitos de la vida publica y privada,
econOmica, politica, social y cultural. En términos formales la prohibicién de cualquier
discriminacion es la norma. Sin embargo, la igualdad real parece no haberse
conseguido en términos practicos. Continuamente pueden observarse situaciones en las

que distan las oportunidades de unos y de otras en la estructura social.

Los Centros Penitenciarios forman parte de la realidad social y, por ende, no escapan a
la situacion descrita, reproducida claramente en los mismos. Para conocer esta parcela

de la realidad se necesita de un diagnostico que refleje cual es la situacion real de las
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mujeres en este entorno, un entorno creado, fundamentalmente, por y para hombres. Se
hace imprescindible conocer cuales son, si los hubiera, los factores discriminatorios que

impiden la plena igualdad de facto entre hombres y mujeres en prision.

A ese diagnostico contribuye el propio discurso de las internas entrevistadas en esta
investigacion que, con sus narraciones, juicios y reflexiones dan cuenta clara de su
situaciébn como mujeres respecto a los varones y, también, de su situacion como
extranjeras, respecto a presas de nacionalidad espafiola —como se vislumbra en el

siguiente apartado.

A este respecto conviene advertir que cuando nos referimos a hombres y mujeres,
“diferencia” y “desigualdad” no son términos sinénimos. EI motivo de una posible
confusion entre ambos se debe a que las diferencias bioldgicas percibidas entre los
sexos se han reflejado histéricamente en una injustificada desigualdad social,
econdmica, politica, cultural y, también, legal entre mujeres y varones, como si ambos
términos tuvieran el mismo significado. Si bien, las diferencias fisiol6gicas entre los
Sexo0s son mas que evidentes, éstas no han de revertir en desigualdad y mucho menos en

discriminacion.

La identificacion de estos términos transforma la diferencia en desigualdad,
constituyendo dicha transformacién la base fundamental de la discriminacion que sufren
las mujeres en un contexto social y cultural androcéntrico. En el entorno de referencia
también esta problematica identificacién termina convirtiendo en asimétricas las

relaciones sociales de género que se dan en el mismo.

Como se advertia mas arriba, en nuestra sociedad es facil vislumbrar desigualdades
ilicitas entre varones y mujeres. A fin de conocer algunas de estas desigualdades,
vamos a explorar la problematica especifica de posible discriminacion por género en el
ambito penitenciario espafiol donde, como especifica la siguiente entrevistada, tampoco

faltan las etiquetas que subyacen a las posibles diferencias de género que puedan darse.

“no me gustan las etiquetas, simplemente por ser mujer ya tienes una etiqueta”

(Espafiola, 46 afos)
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De forma especifica, en un entorno tan masculinizado como es el de la prision, se
observan desigualdades implicitas y explicitas en el sistema de las relaciones de género,

lo cual dificulta la vida cotidiana del género femenino mientras cumple condena.
““la vida de una mujer dentro de la carcel es muy dificil”” (Brasilefia, 56 afios)

Asi lo expresan las mujeres, cuando hacen referencia al trato que reciben de sus

compafieros de prisién, llegando incluso a hacer un simil con los animales.

“eres una mujer y los hombres aqui te ven como una mujer, y si td no te das a

respetar te tratan muy mal” (Espafiola, 46 afios)

“diremos que son las mujeres las gatas y los hombres los perros, los hombres que
van por las mujeres... perros para hombres y las mujeres gatas” (Bosnia, 24

anos)

Las mujeres en prisién son menos numerosas que los hombres, todavia menos, si cabe,
son las mujeres extranjeras encarceladas en Espafia. Hace décadas era poco habitual
encontrar mujeres cumpliendo condenas en centros penitenciarios. En la actualidad, su
presencia donde antes estaban ausentes, es ya una realidad. Dicha ausencia es la causa

de que el disefio de estos centros sea, en gran medida, de hombres y para hombres.

Su presencia minoritaria muchas veces las convierte en invisibles ante las
infraestructuras de los centros. En algunos de ellos no hay espacios especificos para
ellas y ocupan parte del espacio disponible para sus compafieros de prisién. Este hecho

restringe todavia mas su movilidad, como muestra el siguiente discurso.

“nosotras tenemos un solo un moédulo que es chico, nosotras no tenemos libertad
de decir pues yo elijo pues estar en este médulo o quiero aceptar o no quiero
aceptar... yo solamente he conocido esto. Si que tengo amigas con las que me
carteo... y alli pues tienen més libertad, van solas, tienen jardines, tienen piscina,

van solas a comunicar, van solas a jueces” (Marroqui, 23 afios)

Para resolver estas contrariedades se han disefiado nuevas estructuras carcelarias que
mejoran las condiciones de alojamiento de estas mujeres. Existen modulos dentro de

algunos centros que son especificos para mujeres. Si bien, un disefio mas afin no
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supone iguales condiciones de vida, pues la movilidad de las mujeres se restringe a ese

espacio cerrado, el de las mujeres, dentro del propio espacio cerrado natural de la carcel

“el médulo de mujeres... 1o veo més asi como un internado, lo Unico que no
puedes salir de aqui pero tenemos cocina... y puedes permitirte cocinar... pero...

no podemos andar libremente” (Espafiola)

Estas mejoras no se han llevado a cabo en todos los centros penitenciarios del pais. Si
bien, aun cuando las presas podrian acceder a algunos de estos centros, el arraigo les
lleva a mantenerse en un dmbito que coarta su movilidad en prision, a cambio de

mantenerse cerca de la familia y recibir su apoyo.

“por la familia, porque mi familia comunica conmigo todas las semanas, me
vienen a ver todos los meses y hacerle ir a mi familia a Madrid cuando lo
desconocen totalmente es una faena, a mi no me interesa, yo quiero estar aqui

hasta que llegue el dia de mi libertad” (Marroqui, 23 afios)

Este tipo de decisiones diferencia a mujeres de varones que, en ningin momento tienen
que verse en la disposicion de anteponer infraestructuras a apoyo familiar o viceversa,
dado que cualquiera de los centros a los que accedan estan adaptados a su condicion
masculina. De modo que a ellos no les afecta la dispersion geogréfica de centros

adaptados a necesidades especificas.

Las condiciones de vida dentro de los centros es, por tanto, un factor de desigualdad de
género que sufren las mujeres presas alojadas en espacios no adaptados a su ocupacion.
En los centros que no hay médulos de mujeres para el cumplimiento de su condena, no
hay equipamientos especificos para ellas. Las infraestructuras de estos modulos,
ademas, restringen su acceso a las presas siendo permitido solo el de varones como se

observa a continuacion

“todos los moédulos tienen su tienda, su economato y nostras no tenemos,
nosotras... Cada modulo de hombres tiene una multitienda que tiene una serie de
cosas que el centro cree que es primaria, que lo necesitas ¢no?, y ellos van a
cualquier hora y pueden comprarse las cosas que quieran. Nosotras no, nosotras
tenemos que echar la tarjeta, hay que sacar la bandeja, se la tienen que llevar al
médulo 1, tarda una hora y media, una hora, la traen para aca y si se te ha
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olvidado comprar algo pues tienes que esperar al dia siguiente. Y no ves las
cosas que hay, tenemos una lista... pero muchas, hay veces, hay cosas que en la

lista no salen reflejadas™ (Marroqui, 23 afios)

Su movilidad por las dependencias del centro también es limitada, con el fin de evitar la
convivencia con sus compafieros de prision, impidiendo que las presas disfruten de
determinadas zonas y servicios. Dicha movilidad les impide, también, poder realizar
actividades que si se ofrecen a los varones, asi como acceder a determinados puestos de
trabajo. Privilegios, todos ellos, acotados a la poblacion masculina, lo cual hace que las
presas perciban de forma explicita la diferencia de derechos o privilegios con los

hombres.

“entras en el modulo pequefio, el patio también pequefio, quieres ir a la

pelugqueria y te cierran por dentro” (Rumana)

“los hombres tienen mas privilegios para salir a la calle, para hacer un curso, a
trabajar. Las mujeres no, las mujeres estan muy controladas” (Brasilefia, 56

anos)

“no, no, los hombres tienen mas privilegios que nosotras... ellos tienen mas
libertad a la hora de salir, a la hora de, por ejemplo, ir al campo de futbol, ir al
polideportivo; que nosotras la inmensa mayoria de los talleres los tenemos que
hacer aqui dentro. Ellos, por ejemplo, tienen que ir a enfermeria pues no van
acompafados de nadie, nosotras si tenemos que ir acompafiadas de funcionarias.
Igualdad en ese sentido no, no, no, no tenemos los mismos privilegios que los
hombres... este es nuestro modulo y de aqui no salimos... Ahora es cuando mas
estamos saliendo, estamos haciendo el taller de ajedrez... informatica, 13 son
hombres, 2 son mujeres. Mujeres siempre lo minimo... porque aqui hay mas

presos hombres que mujeres” (Marroqui, 23 afios)

La falta de adecuacion viene dada tanto por el desconocimiento, muchas veces, de las
necesidades especificas de las mujeres presas como por el gasto que puede suponer
llevar a cabo dicha adecuacién. Los cambios que se han llevado a cabo en la estructura
de los centros penitenciarios reflejan una intencion igualitaria en términos formales, sin

embargo, las desigualdades siguen percibiéndose alli donde derechos fundamentales
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como el trabajo, la formacion, la salud, el ocio o la comunicacién no son los mismos
para unas que para otros. En términos de salud, el siguiente discurso refleja claramente
alguna de las desigualdades de gestion que sienten las presas que cumplen condenas en
centros que todavia no se han adaptado a su presencia.

“estda el moédulo de enfermeria que también sélo estdn los hombres, si alguna
mujer tiene problema no se la llevan a enfermeria, se la llevan a otro centro que
sea de mujeres, que esté adaptado para ella. La enfermeria solo esta adaptada
para hombres aqui, no para mujeres... Yo llevo mas de un mes esperando que me
saguen y no me sacan. Hay una sefiora que... tiene problemas de huesos, que
necesita ponerle cada tres meses un tratamiento... y lleva aqui tres meses y no la
sacan y la sefiora no puede ni andar. Sobre ese tema muy mal. Y a veces la

policia no se presenta a llevarnos™ (Marroqui, 23 afios)
Perciben los servicios sanitarios como muy limitados a necesidades especificas.

“tenemos una ginecologa, yo estoy intentando verla desde que llegué, y llegué en
agosto y no he podido verla. Hace un afio que di a luz y no sé si me va a ver o no,
no lo sé pero intento verla para consultar una cosa y nada. Ella llega y las
embarazadas. Que aqui también hay mujeres que no estamos embarazadas y
podemos tener un problema” (Espafiola, 40 afios)

Otra muestra de la desigualdad de recursos, en este caso culturales, a los que tienen
acceso las presas y los presos, es también el siguiente discurso -que a su vez da cuenta
del sobreesfuerzo que les supone a ellas acceder a los mismos, frente a los varones que

disponen de los mismos de forma ordinaria-:

“una de las peleas que he tenido yo en esta carcel, y que hemos conseguido, es
que llegar la prensa diaria al médulo de mujeres, porque se quedaba siempre en
el camino y los hombres en la biblioteca todos los periddicos y nosotras,
ninguna... Hay una biblioteca de hombres y otra de mujeres, en la de hombres no
podemos entrar nosotras, no lo entiendo pero ya intentaremos cambiarlo poco a
poco, a base de ser pesadas y de luchar. Y en la de mujeres tampoco pueden
entrar los hombres. Hay unos espacios comunes y otros que no” (Espafiola, 46

anos)
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En el discurso de las entrevistadas emerge constantemente la vivencia de discriminacion
0 desigualdad en relacién a sus compafieros varones de condena. En términos de
sobreesfuerzo, el arma que ellas utilizan para tratar de paliar en lo posible dicha
desigualdad, es la metafora de la guerra en busca del logro. Siendo guerreras,
insistiendo pueden conseguir algo, con pasividad permanecen mas en situaciones
desigualitarias mientras que los presos no tienen por qué plantearse esa lucha, dado que
cuentan con los privilegios de partida por alojarse en una institucion que, al fin y al

cabo, se ha disefiado por y para ellos.

“(en clase) ellos son mas listos y como mujer, quien da mas cafia y mas guerra,

yo”” (Rumana)

Por otro lado, la gestion del espacio hace que el acceso de las presas al trabajo también

se perciba como una fuente de desigualdades, justificada por su escasez.

“Aqui no, no, no tiene mucho trabajo, aqui remunerado... tienen poco trabajo

para mujeres... poco hay para mujeres” (Bulgara, 29 afios)

Al no disponer en muchas ocasiones de puestos remunerados en talleres productivos, ni
tampoco de peculio derivado de ingresos familiares dada la lejania de los lazos
familiares, como es el caso de buena parte de las presas extranjeras, destacan el acceso

deficiente a recursos de higiene y limpieza.

“es que aqui con un gel no te da para el mes entero y luego el champl dénde lo
sacas, con una pasta de dientes lavandote... no te da para el mes entero... Nos

dan compresas pero son malisimas también” (Marroqui, 23 afios)

Lo anterior establece que no pueda hablarse, por tanto, de plena igualdad real de
oportunidades de hombres y mujeres en prision. Esto es claramente perceptible en
cuanto al acceso y adecuacién a determinados programas y actividades. Las
oportunidades laborales, incluso formativas y de ocio son percibidas por las presas

como desiguales en comparacion al colectivo de varones en prision.

A partir de las entrevistas realizadas se observa que los presos varones tienen mas facil

acceso a los empleos que se ofrecen en los centros penitenciarios. En ocasiones, esta
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desigualdad se presenta con cierta apariencia de normalidad, considerada como algo
dado, ante lo que hay resignacion y bastante poco que hacer.

“los hombres tienen mas, como decir, los hombres tienen mas razon para todo
¢no?, como se dice, para trabajar, mas apoyo; las mujeres aqui asi, no hay
trabajo para las mujeres, no hay mucho ¢;cémo se dice? actividades ¢no?”

(Portuguesa, 63 afos)

Esta Gltima desigualdad —en el acceso al empleo en prisidn-, no es la consecuencia del
tipo de empleo que se ofrece sino, como las deméas mencionadas hasta ahora, propia de
las caracteristicas especificas de las prisiones espafiolas disefiadas por y para hombres.
Los presos son los que trabajan, segn indican las entrevistadas, tanto en labores propias
de hombres como en las tradicionalmente consideradas femeninas. Adjudicaciones, en
cualquier caso, propias de una construccién social que define los roles de género mas

que de una diferencia bioldgica que no alcanza a justificar tal construccion.

El siguiente discurso de una de las entrevistas describe bien la diferenciacion de los
roles de género especificada. Se observa como los hombres desempefian labores de tipo
maés instrumental como el mantenimiento y, las mujeres, se limitan a la limpieza y
mantenimiento de orden, mas propio de se género, segun la tradicién estereotipada de

los roles de género.

“aqui normalmente se dan trabajos pero, por ejemplo, aqui hay cuatro chicas,
una esta de ordenanza, de fuera, que limpia los despachos de los jefes, otra hace
la limpieza del departamento; otra la ordenanza de la comida, la que reparte la
comida y otra esta en... una empresa que tienen aqui que hacen cosas... No hay
trabajo... los hombres trabajan en mantenimiento, en pintura, en cocina, que hay
un montén de hombres en Cepelsa... hay muy poco, las mujeres... la Gnica que
sale de aqui es para ir al despacho de los jefes, las mujeres mas bien no tienen
movimiento... Es dificil pero lo mas dificil es que te den un trabajo, el trabajo
es... cocinero... panaderos hay dos, mantenimiento hay dos, electricistas unos

cuantos pero mujeres no hay”” (Marroqui, 23 afios)
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Se dan situaciones en las que, cuando escasea el trabajo —algo bastante habitual en
prision-, los hombres realizan labores tradicionalmente propias del rol femenino —como
costura y cocina- dado que pesa mas la masculinizacion del disefio de las estructuras y

de la gestion de estos espacios, que las relaciones sociales de género.

“aqui trabajo para las mujeres no hay, nada mas que limpieza y office, dar la
comida y el economato... mi marido trabaja en costura, él si... nos podian dar

trabajo en cocina, en cosas, pero como hay hombres...”” (Gitana, 36 afos)

Segun su narrativa, las presas, en todo caso acceden a actividades profesionales como
confeccidn, peluqueria o pintura, mas que a talleres y actividades masculinas por
tradicion. Los siguientes discursos ofrecen una imagen que indica las dificultades
organizativas que impiden la deseada igualdad ante la participacion en determinadas

actividades y programas.

Yo actividades tengo... Pintura, deporte también, aqui no tienes muchas actividades,
mucho, mucho no tienes. Yo he estado en Soto del Real y ahi mucho més organizado...

tienes muchas actividades... aqui un poquito mas pequefia carcel” (Bulgara, 29 afios)

“he ido a la escuela. Y también ahora estamos haciendo un taller de hilos, dibujos
de hilos, con hilos y para de contar, no hay nada mas, no te sacan de aqui, de

aqui vas... a la escuela y se acabd” (Portuguesa, 63 afios)

“yo muy activa, voy a la escuela por las mafanas, tengo clase de peluqueria,
tengo clase de teatro, todo lo que hay cursos, yo estoy ahi” (Colombiana, 33 afios)

Frente a las anteriores hay actividades propias de hombres a las que las presas perciben
vedado el acceso, aun cuando son las mas favorables en términos instrumentales,

caracterizadas por un mayor potencial econémico.

“la mayoria de los talleres son mixtos, pero hay un taller que es... herramientas,
gue ponen cerraduras, ahi solamente hay hombres, pero hay chicas que necesitan
el dinero porque no tienen peculio ni familia que les ingrese nada y les vendria

bien algunos” (Espariola, 46 afos)
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“a la hora de trabajar no tienes, igual pues so, hacer un curso de soldadura o
algo de fontaneria aqui, una mujer no puede hacerlo” (Espafiola)

Por ultimo, para cerrar este apartado centrado en las diferencias de género en prision,
cabe hacer referencia a la maternidad intramuros. Existen médulos especificos para
madres e hijos donde también tienen su espacio los padres. La maternidad, sin
embargo, como en el resto de la sociedad, se percibe como un impedimento que pesa
sobre las mujeres a la hora de realizar actividades; impedimento, no obstante, que no se
otorga a la paternidad. Las internas, en exclusiva, ven limitada su movilidad mientras
estan criando. Las entrevistadas ofrecen narrativas donde se observa como los hombres,

padres, tienen mas oportunidades que ellas, las madres, en términos de empleo.

“Tienes a tu hijo contigo, no va a la guarderia... ti con él todo el dia porque si
vas a la escuela con él, molesta; si vas a taller de costura a las monjas les
molesta que el nifio llore, y fuera de la silla no lo puedes tener... si tienes el nifio
aqui te jodes y te aguantas, si lo tienes fuera puedes ir a la escuela, a la UNED...
depende de que haya plaza en la guarderia... muy pocas, no hay personal

suficiente... no puedo salir a ningln acto cultural” (Espafiola, 40 afios)

“todos los cursos no podemos, no podemos porque los nifios... Aqui tienes mas
tiempo para dedicarle a los nifios, para caminarlos, llevarlos traerlos. Una tiene

todo el tiempo para dedicarles a los nifios™ (Venezolana)

“ los mddulos de mama no hay trabajo, y si una mama no tiene como comprarle a

su hijo hay que ayudarla” (Colombiana, 40 afios)

“no puedes trabajar hasta que tu nifio no vaya a la guarderia... las mamas estan
tan encerradas que parece que estamos en aislamiento, en un primer grado... En
este mddulo casi todos los papas trabajan... en este modulo tienen preferencia, yo
creo... para los hombres les traen porque ellos pueden salir’” (Colombiana, 40

anos)
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6.2. DESIGUALDADES -IMPLICITAS Y SENTIDAS- DE LAS MUJERES
EXTRANJERAS RESPECTO A LAS PRESAS DE NACIONALIDAD ESPANOLA

La falta de adecuacién de la accion penitenciaria a las necesidades femeninas, muchas
veces por su desconocimiento, afecta a las presas en general y a las extranjeras en
particular. A lo descrito anteriormente hay que afiadir un cumulo de diferencias
culturales, de idioma, religiosas y étnicas que hacen mas desigual, si cabe, la estancia de

extranjeras en prision respecto a las mujeres de nacionalidad espafiola.

“es otra cultura, otros valores totalmente diferentes y cuesta un poco... todo,
desde lo minimo hasta las amistades, hasta que te hagan asi y ti no puedes
levantar la voz, aqui te pueden insultar (refiriéndose a las presas) sin que hagas

nada, en mi pais eso no hay” (Ucraniana, 34 afios)

Por ello, el analisis que se realiza en este apartado escapa a la generalizacion que
identifica a todas las mujeres como iguales, o lo que es lo mismo, a la categoria mujer
como unitaria y uniforme. Del mismo modo que es necesaria la advertencia de que bajo
la ambigiedad que envuelve al concepto de igualdad, diferencia no significa
discriminacion; cabe afiadir que lejos de ser homogéneas o iguales, las mujeres
comparten la identidad femenina objeto de debate en la dialéctica entre igualdad y

diferencia®.

Partimos, por tanto, de la ausencia de homogeneidad de la categoria “mujer”®. Esta
categoria se constituye a partir de una compleja trama de situaciones sociales que hace
de la desigualdad una caracterizacion adscrita, socialmente construida; mientras que la

diferencia se relaciona directamente con caracteristicas biologicas.

¥ Véase AMOROS, C. (1997): Tiempo de feminismo. Sobre feminismo, proyecto ilustrado y postmodernidad,
Madrid, Ediciones Cdtedra. Feminismos, pp. 32 y ss., y CAMPS, V. (1998): El siglo de las mujeres, Madrid,
Ediciones Cétedra, p. 38

°En GARCIA DE CORTAZAR, M. y GARCIA DE LEON, M* A. (1997): Mujeres en Minoria. Una
investigacion sociolégica sobre las catedrdticas de universidad en Espafia, en Opiniones y Actitudes, n° 16, CIS, se
considera la categorfa “mujer” como un punto unificador que une al colectivo de mujeres para separarle
del de los hombres.
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En prision, no es lo mismo ser espafiola que extranjera o de una minoria desfavorecida —
gitana. Estas ultimas sufren situaciones doblemente discriminatorias por el hecho de ser
mujeres, frente a los varones, y también con respecto a sus compafieras de condena de

nacionalidad espafiola.
“la carcel no es para las extranjeras como para las demas” (Brasilefia, 56 afios)

En su discurso, las reclusas extranjeras perciben menos oportunidades materiales que
las presas espafiolas en todas las fases de su condena, mas si hacen referencia al
momento a partir del cual pueden empezar a disfrutar de permisos, cuando el
desarraigo, el hecho de no tener familia en Espafia hace que tengan que cumplirlo en

determinadas instituciones que se ofrecen a ello.

Para hacer visibles estas desigualdades, en este apartado se recurre a comparar la
situacién de las extranjeras encarceladas en Espafia con la de las reclusas espafiolas. La
intencion es, sobre todo, contribuir a desbloquear aquellos obstaculos que impiden la
igualdad real en términos de género, etnia u origen en un contexto institucional cerrado,

fuertemente masculinizado.
La percepcidn general que tienen las mujeres gitanas, por ejemplo, es la de que
“hay mucho racismo y hay muchas cosas que no’’ (Gitana, 36 afios)

Tal percepcion es compartida también por los hombres presos que participaron en uno

de los grupos de discusion de la investigacion

“-mujeres extranjeras -discriminacion, que hay mucho de eso aqui- hay mucha
diferencia... -nos exigen mas cosas a los extranjeros a la hora de dar algun

permiso o algo” (RG HOMBRES)

Llama la atencion la percepcion que tienen las presas extranjeras del recurso
desigualitario de acceso a la informacién en relacion a sus comparfieras de prision de
nacionalidad espafola. Por un lado perciben que el trato es diferente por nacionalidad,
en cuanto a la informacién que se les ofrece relacionada con sus condenas. Por otro
lado, creen que el hecho de ser extranjeras determina la falta de atencion por parte de

abogados o representantes consulares.
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“Una extranjera en la carcel no es igual tratada que los espafioles y hay
muchisimos fallos, falta de informacién y nos comemos una condena entera
porque si yo tuviese familia aqui no estaria en la carcel, y estaria en tercer grado

seguramente” (Brasilefia, 33 afios)

“la informacion para extranjeros es muy complicada... al principio cuando entré
pedi la extradicion... tampoco me hicieron caso. Nadie ha venido a verme.
Después de ocho meses de estar aqui, mi hermana ha conseguido que un
representante del consulado venga a verme... Procuras saber cuales son tus
derechos...hay un articulo... que es de fin de pena que es la educacién y
reinsercion social que nosotros los extranjeros tenemos derecho, pero no te

informan de esto” (Brasilefia, 33 afios)

Tanto asi que incluso llegan a percibir la normativa como diferente para presas
extranjeras que para presas espariolas, tal como puede observarse en el siguiente

comentario realizando en una de las entrevistas por una presa extranjera.

“No tenemos como extranjeras, para espafoles si, para la Comunidad Europea,
si, pero para extranjeros nadie ha dicho si se va a rebajar o no. Dijeron algunos
abogados que para extranjeros no servia esa ley y que iba a entrar una ley mas
dura, una vez que se comete el delito directamente expulsado a su pais. La crisis,

la disculpa que dan y para limpiar un poco el pais™ (Brasilefia, 33 afios)

Todo se complica para este sector de la poblacidn penitenciaria por el hecho de carecer
del apoyo familiar. Son muy pocas las extranjeras en prision que tienen familia en
nuestro pais. Es mas normal encontrar casos que declaran lo contrario, lo que va
acompafiado de una desigual comunicacion con el exterior en comparacion con las

espafiolas, asi como a carencias basicas de indole econémica.
“no tengo familia en Espafia” (Colombiana, 33 afios)

“aqui no tienes familia, no tienes dinero, no tienes nada... aqui pasando

necesidad de tarjeta telefénica, si quiero tomar un café...” (Brasilefia, 33 afios)
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“mi familia no viene a verme”” (Nigeriana, 34 afios)

“yo aqui no tengo familia, estoy sola, realmente, completamente sola... Estoy
trabajando en el office pero sin sueldo, no nos dan ni un sueldo, tengo mi destino
también de médulo y tampoco me dan sueldo, no puedo ayudarlos, ni ayudarlos
ni ayudarme, no tengo ni en la tarjeta, no tengo ni peculio ni nada... Es dificil, es
dificil estar aqui y mas sin familia, mas que la familia esta lejos, ningun apoyo,

nada” (Mexicana)

“lo pasé mal... yo no traia mucha ropa... no tenia nada de dinero, si necesitaba
algo, lo pasé muy mal... pasas frio... yo tenia ganas de tomarme un té o algo y no
podia y tampoco podia comunicarme con mi familia porque no tenia dinero para

comprar tarjetas para poder llamar” (Colombiana, 40 afios)

La falta de apoyo se identifica de forma explicita por parte de estas mujeres pero no

solo en términos econdmicos sino también, y no menos importantes, emocionales.

*““echo muchisimo de menos a mi hijo pero un monton, a mi familia, hay dias que
son muy duros... se hace muy duro porque estas lejos de la familia y de los

amigos, de los apoyos” (Marroqui, 23 afios)

Esta falta de apoyo repercute directamente en la situacion econdémica, peor para las
extranjeras que para las espafolas. Por lo general, ellas no reciben nada de sus familias,
mas bien al contrario, necesitan trabajar en la céarcel para tener algo de dinero v,
ademas, poder enviarlo a sus paises de origen; todo lo contrario de lo que suele ocurrir
en el caso de las espariolas, cuyas familias les ingresan dinero, cada mes o0 semana, para

facilitarles la estancia en prision.

“Ya he hablado al local para una opcién de trabajo porque la verdad es que lo
necesito realmente, si no lo necesitara... porque yo sé que hay muchas personas
que trabajan y tienen su familia aqui y no les falta el peculio y estan trabajando,

yo no lo critico pero es que deberian dar mas opcién” (Balgara, 29 afios)

“las espafiolas no, a las espafiolas mas bien la familia las mantiene porque la
mayoria de las espafiolas... tienen una familia fuera que siempre les traen ropa,

siempre les apoyan...yo hasta ahora no he visto una que tenga asi una necesidad
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fuera de tener que trabajar aqui para mandar fuera a su familia, no, por el
contrario, la familia de fuera les traen cosas para ella, para que viva bien aqui”

(Colombiana, 40 afios)

*““cuando te ven que tienes mucho interés si que te ayudan. A mi me facilitaron
todo, todo en lo que yo queria entrar, menos trabajo... todo, porque cuando
entras en preventivos es muy dificil trabajar, entonces para extranjeros es muy

dificil si no tienes familia... hasta que no estas condenado no puedes trabajar”

(Ucraniana, 34 afios)

La situacién comentada es descrita mejor, si cabe, en el extracto del grupo de discusion
de mujeres extranjeras en prision que se presenta a continuacion. La percepcién de
desigualdad de las participantes hace referencia a enchufes, injusticias con ellas y falta
de apoyos externos que tratan de paliar con una fuerte solidaridad entre ellas, entre las
extranjeras. La percepcién de discriminacion como no espafiolas les lleva a describir su
situacién en la carcel como una situacion hostil donde la fortaleza que otorga la
nacionalidad espafiola juega en su contra, forjando desigualdades en la vivencia y
supervivencia en prisién. Ante ello, tratan de afrontar situaciones como las descritas
uniéndose entre ellas, prestdndose apoyo mutuo, trabajando duro, luchando con
fortaleza, frente a las espafiolas para las que todo parece ser mas facil, lo que les lleva a
percibirlas —a las espafiolas por parte de las extranjeras- como egoistas, individualistas,
superficiales y menos luchadoras. Caracteristicas, todas ellas opuestas a las suyas y
otorgadas por las propias circunstancias en que perciben su desigual estancia en prision.

“-he visto casos, porque los he visto, que también consiguen trabajo apenas entran

aqui, también como en todo el mundo, enchufes
-y €50 me parece una verdadera injusticia
-hay muchas extranjeras que no tenemos a nadie
-yo creo que deberian de ver ese tipo de situaciones...
-la mayoria de chicas colaboran mucho

-pero entre las extranjeras, sobre todo entre las extranjeras
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-somos nosotras mas solidarias que las de aqui

-y aqui tienen familia la mayoria de las espafiolas

-hay mucha discriminacion

-aqui la ley del mas fuerte en tierra hostil

-en la mujer extranjera hay mucha discriminacion

-si vienes de un pais extranjero te van a catalogar, entonces a los hombres como

son mas machistas...

-aqui sobrevive el que mas puede, el que esta arriba...

-la mujer espafiola es mas egoista, mas individualista...

-la mujer espariola no es que tenga mucho dinero sino que es tacafia y nostras

con mucho o con poco compartimos mas...

-ellas van a su grupo pero si una de ellas no tiene para comprar algo ya no la

invitan al grupo... son muy individualistas

-nosotras somos diferentes...

-Nos dicen... sudacas pero eso es despectivo...

-ellas nos discriminan mucho...

-las espafiolas son superficiales...

-nosotras somos mas trabajadoras, mas fuertes, luchadoras” (RG MUJERES
EXTRANJERAS)

En términos econdmicos, a las extranjeras no les parece bien que las compafieras de

prision de nacionalidad espafiola que cuentan con familia y apoyo econémico se

beneficien, ademas, de empleos que les proporcionan un sueldo tan afiorado y necesario

para ellas.
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“y son chicas que tienen peculio, peculio quiere decir cuenta, dinero que las
familias les meten dinero todas las semanas y yo creo que esos trabajos se les

deberia dar a las chicas que no tienen apoyo econdmico’ (Marroqui, 23 afios)

Muchas veces, a sabiendas de las necesidades econémicas de las presas extranjeras, las
espafiolas usan sus servicios a cambio de dinero. Esta situacion puede llevar a
establecer diferencias también jerarquicas entre unas y otras, asociadas a roles de
sumision y dominio que no favorecen la situacion de desventaja que puedan vivir de
partida las presas extranjeras. Se trata de un intercambio informal de servicios
(negociado entre ellas) por dinero que deriva mas en discriminacion implicita que en

aparente solidaridad y ayuda.

“una chica que tiene familia aqui, y a ella le ingresan, le ingresan cada ocho dias,
entonces a ella le da pereza lavar su ropa y plancharsela, entonces ella me la da

ami a lavary le cobro un poco” (Mexicana)

Sin desviarnos del argumento anterior, el siguiente enunciado describe duramente lo

que significa carecer de medios econémicos en prision
““aqui, si no tienes dinero, eres carne de cafidén’ (Rumana)

Mas dureza supone ese intercambio informal de servicios cuando la situacion hace
referencia a la mujer como objeto; en concreto, cuando las presas extranjeras explican
que para conseguir algo tiene que usar su cuerpo ante quien estd en disposicion de

ofrecerles lo que tanto necesitan.
“.para venir donde el sefior X tenemos que venir mostrando el pecho
-y nos da trabajo inmediato...
-y yo no he sido capaz y como no he sido capaz...
-ante el sefior X hay que ir mas escotada para conseguir lo que uno quiere si...

-hay muchas cosas detrds” (RG MUJERES EXTRANJERAS)
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De manera que los requisitos para conseguir trabajo, aparentemente iguales, se perciben
distintos por parte de algunas extranjeras, tal como narra la siguiente entrevistada,
refiriéndose a una presa espafiola. Esta situacion de desventaja se vive con pasividad y
resignacion cuando parece que no se puede hacer nada para evitarlo, que es parte del
sistema del que forman parte, percibido como discriminatorio por las extranjeras con

relacion a sus comparieras espafiolas de prision.

““yo he pedido trabajo y me han dicho que de momento no habia... que tenia que
reunir una serie de requisitos, que tenia que tener cargas familiares y yo no he
puesto a pensar y le he dicho —(nombre de presa espafiola) no tiene hijos, tiene
peculio, no tiene ninguna carga familiar y le habéis dado... por lo tanto no es por
ese requisito. La verdad que no puedes luchar contra eso, no puedes hacer nada”

(Marroqui, 23 afios)

Frente a las adversidades propias de su nacionalidad, la solidaridad entre presas
extranjeras, segun sus propias voces, es fuerte y favorece a las internas en estas
condiciones. Entre ellas cubren carencias de sus compafieras paisanas, incluso se
apoyan a la hora de conseguir acceso a determinadas actividades (seguramente
rechazadas por las espafiolas que prefieren no hacer nada, segin narran las presas
extranjeras). Las extranjeras parecen mostrar mayor predisposicién para trabajar, tanto
por necesidad econdémica como por necesidad emocional —ocupar su tiempo con

actividades.

““yo tuve mucha suerte, las paisanas. Yo llegué un 29 de mayo y el 4 de junio ya
estaba en actividades; aqui hay algo que se llama el taller de ceramica y yo tenia
una paisana, hablo con Alicia, a mi se me dan bien las manualidades y fui y me

dejo6 enseguida” (Venezolana I1)

““una paisa me compro sellos y yo escribi a Bolivia y me regal6 papeles y sobres

porque yo no tenia nada, la misma paisana que me aconsejo trabajar y estudiar”

(Colombiana, 40 afios)

““yo tengo muchas actividades, estoy contenta también que yo tengo buen informe,
porque hay mucha gente que no tienen posibilidad para hacerlo, es que ellos no

quieren” (Nigeriana, 34 afios)
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“nunca me he sentido que no puedo. No puede quien no quiere porque Si
quieres... Si vas y ves que no te hacen caso porque pides pero, pues vas, tocas y te
tienen que abrir pero tienes que ser insistente... A veces yo escucho de espafiolas
que dicen que lo dan méas a extranjeras y yo digo siempre que no es verdad...
ellas piensan que estando sentadas van a conseguir algo y no es asi... si tl

quieres algo tienes que luchar por eso” (Ucraniana, 34 afios)

“entre mis comparieras me ayudan a veces, a veces es que me regalan una

tarjetita para yo llamar a mi casa” (Mexicana)

Dificil es conseguir un empleo en prisién pero mas dificil es cuando la solidaridad entre

presas escasea Yy trunca en competitividad y malas intenciones. Ante tal dificultad, en

todo caso, parece que las oportunidades no son las mismas para todas y algunas

consiguen trabajo con mayor facilidad que otras.

“desde mi punto de vista, persona que quiere trabajar y estudiar en la prision es
bastante vulnerable porque aqui hay personas que les gusta estropear la vida de
los demas, sin ninguna razon, sin conocerte sélo para quitarte la sonrisa... estaba
trabajando con dos compafieras que me hicieron la vida imposible y tenia que

proteger mi trabajo para salir del mddulo, y siempre fue una guerra contra mi”

(Rumana)

“a las funcionarias, -mire sefiorita... yo quiero que me eche una mano para
entrar en el economato-, -eso esta hecho- bien, eso es lo que me pasé. —Te vamos
a apuntar aqui para que estés de primera, y efectivamente asi ha sido. Es que
hay que currarselo, es que para ganarse un puesto hay que currarselo, en mi
caso, habréa otra gente que diga pues no, yo no sé cémo se lo buscan pero hablo

por mi’” (Colombiana, 40 afios)

Situaciones como la anterior hacen que las espafiolas perciban que las extranjeras en

prision tienen mas privilegios que ellas, todo lo contrario a la percepcion descrita hasta

ahora por las segundas. Las presas de nacionalidad espafiola creen que las extranjeras

se ven favorecidas por su diferente situacion de partida. Creen que por el hecho de ser

extranjeras ocupan una situacion prioritaria que las sitla a ellas —a las espafiolas- en una
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situacién secundaria y de desventaja frente a los recursos y beneficios ofrecidos en

prision.
““~-tenemos una convivencia con ellas pues bien, hola, adids

-Una convivencia normal pero tienen como un poco mas de mérito las extranjeras

que las espariolas

-terminas aceptandolas

-las tienen mucho mas en cuenta, las dan como méas importancia

-tienen mas prioridad en todo que nosotras

-para todo, si yo pido un destino, delante de mi hay como cinco extranjeras

-si nosotras estamos en nuestro pais merecemos que nos lo den a nosotros, no que

nos lo quiten a nosotros para darselo a ellos” (Espafiola, 49 afios)

“las mujeres, las personas extranjeras tienen casi mas recursos hoy en dia que
las espariolas... vemos que la persona inmigrante ya no se mira igual ¢sabes?, ya
tiene mas, como le diria yo, enseguida de si tienen que darle un trabajo se lo dan,
no tienen problemas, si tienen que entra en algun cursillo entran, que no te ponen

el impedimento que ponian, claro, como eres extranjera... tienen mas ventajas”

(Espafiola, 49 afios)
““sin ser racistas, aqui las que viven bien son las extranjeras’ (Espafiola)

Las percepciones de unas y otras, por tanto, estan enfrentadas; asi como la relacion
entre ambas, que no siempre es buena, mas bien al contrario, dadas las envidias que
declinan en peleas y problemas que les lleva a preferir cumplir condena en compafiia de
hombres -pese a las discriminaciones descritas en el apartado anterior-, que de mujeres
de distinta nacionalidad. Los siguientes discursos muestran la percepcion que tienen las
extranjeras del mal trato que sobre ellas ejercen sus comparieras de condena, las presas

espafolas, pese a su permanente intencion de mantener un ambiente cordial y tranquilo.
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“Bueno, yo soy poco... como digo, no que soy cerrada de persona pero yo elijo,
elijo muy bien mis compafieros porque aqui son... siempre te mete a problemas
gente, de una u otra manera te mete a problema, por eso yo elijo muy, muy bien el
que esté cerca de mi... yo estaba en Soto, hay muchas mujeres, muchas peleas y
porque son... siempre pasa gente, entra y sale y son siempre conflicto, también a
Alcala de Henares, a Meco, como son solo mujeres hay envidia. Aqui tienes
hombres y mujeres y es diferente... carcel de s6lo mujeres, ahi son puros

problemas... donde son hombres y mujeres mejor, mucho mejor” (Bulgara, 29 afios)

“Yo intento llevarme bien pero hay mucha gente de muchas razas... yo intento
llevar bien con toda la gente pero a veces hay enfrentamientos, ayer mismo tuve
un enfrentamiento con una gitana... una nifiata que esta repartiendo y comida y

se cree que es alguien y me tira asi la comida’ (Portuguesa, 63 afios)

“Mucha gente que... por mal cabeza o algo asi pero muchas agresivas, con

muchas peleas, por tonterias™ (Rusa)

Estas malas relaciones, en ocasiones, llevan al aislamiento a las presas que se sienten en
minoria, bajo amenaza y en condiciones de desigualdad frente a las més fuertes, la
mayoria, las que estan en su pais de origen y, por ende, en su sitio. Son relaciones que
favorecen el declive de la confianza, haciendo mas peliaguda la vida cotidiana dentro de

la prision, mas dificil la convivencia y el pasar de los dias hasta cumplir condena.
“llega un momento, como yo, que cortas’ (Rumana)

““aqui no confio en nadie... nadie de compafieras... hay mentirosas para joder la
persona, hay muchas viciosas... porque td no sabes quién es buena, quién es

mala... hay como grupos, ya esta hecho asi, hacen lo que sea” (Nigeriana, 34 afios)

“yo paso de todo. Aqui es lo que hacen las mujeres. Bueno algunas, no todas
pasan de todas... Yo con las mujeres no me junto mucho para hablar, es que son
muchas chismosas y hablan de muchas cosas que no saben... Yo paso de todo, si
quieren hablar conmigo yo hablo, si no, yo me callo la boca... Cada una tiene su

estilo” (Bosnia, 24 afios)
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“es preferible ir a tu aire y caminar sola y dejarte de jaleos y lios” (Espafiola, 41

afios)

“Tenemos escuelas, actividades fisicas... talleres de pintura entonces cuando hay
actividades se esta muy bien, ahora cuando hay un puente largo o hay vacaciones
las cosas ya cambian, las crisis son més frecuentes. Pero si no, cada uno esta a
lo suyo, haciendo sus cosas y bien. Pero como ahora estamos mas juntas pues
insultos siempre hay —extranjeras de mierda, por qué no te vas a tu pais- Algunas
peleas de vez en cuando con las espafiolas. Se nota claramente que estas en un

Sitio que no es tuyo” (Brasilefia, 33 afios)

Los enfrentamientos entre mujeres son, muchas veces, fruto de la percepcion de
injusticia y desigualdad en las condiciones de vida, derechos y deberes de unas y de
otras. Para evitarlos, las extranjeras prefieren adoptar una actitud pasiva y paciente.

“personas encargadas, si cogen un poquito de poder empieza un pequeiio
chantaje, no sé como decirlo, a lo mejor la palabras es un poco fuerte pero son
cosas asi... la verdad, yo he estado siempre un poco alejada de la compafiia de
las mujeres porgue a mi no me gustan los chismes, las cotillas, no voy a decir que

S0y una santa, tengo también cosillas™ (Rumana)

“ahora gracias a Dios estoy fuera del modulo todo el dia pero tuve bastantes
problemas con ellas, porque yo queria estudiar y so6lo entraban para
molestarme... hay que tener mucha paciencia y mucha diplomacia para no

meterte en problemas” (Rumana)

““un parte... me lo pusieron injustamente, porque una compafiera me tenia rabia
por lo que me habian dado... y me lo quitaron porque ella se dirigié a la
funcionaria diciendo de que yo la habia pegado no siendo cierto... me lo hicieron

para perjudicarme” (Gitana, 33 afios)

“los hombres son mas amigos de los hombres que las mujeres... son mas

coémplices, no sé” (Colombiana, 40 afios)

Las peleas con espafiolas aumenta la percepcion de discriminacion sentida por parte de

las presas extranjeras, excluidas por ocupar un espacio que no es el suyo, como se
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especificaba mas arriba. En estas circunstancias, mas alla del aislamiento individual, las
presas tienen a agruparse en minorias, por nacionalidad o etnia, lo que hace maés
Ilevadera la vida en prisién al compartir las mismas o parecidas vivencias y situaciones

especificas.

““soy un poco timida, tenia mucho miedo de la gente, luego ya, porque hay
muchas bolivianas en prision, mucha gente latinoamericana, y ya unas paisanas
me dijeron... y ya fui viendo otras perspectiva... una paisana mia la que me dijo
que habia cursos, que ella fue la Gnica que me aconsejo sobre como llevar la vida

en prision” (Colombiana, 40 afios)

“aqui es como todo, cada gente en su grupito... mis paisanas, también
mantenemos con ellas, somos como cuatro o cinco y ya esta. Es que las otras son,
la mayoria, no es por nada pero las gitanas son muy problematicas, son muy
de... es mejor evitarlas, son muy conflictivas, le buscan problema a todos, o

porque te vistes bien o porque te arreglas o porque eres asi 0 porque eres asa”
(Bulgara, 29 afios)

“Con las compafieras, la verdad hay... digamos que hay grupos ¢no?, cada grupo
hace lo suyo. Hay una relacion cordial aparentemente ¢no?, pero si que hay... se
excluye bastante a las... se le hace bastante vacio™ (Marroqui, 23 afios)

Con todo, los grupos de extranjeras minoritarios, conscientes de la posicion que ocupan
respecto a sus compafieras espafiolas de condena, actan asumiendo la desigualdad que
perciben y, para evitar conflictos, se apartan de las demas como en una situacion de auto

marginacion.

““yo convivo con puras extranjeras, si... Nos ponemos en una esquinita, tenemos
una mesa asi, tomamos el café siempre a las once, ponemos musica, te juntas a un
enchufe, tenemos la mesa, claro que les molesta a veces a las demas, a las
espafiolas que no les gusta el ruido pero uno pasa de la gente, aqui uno tiene que
pasar de la gente porque si aqui uno se pone a hacer caso a la gente es duro,
entonces la que hable, yo les hablo, si a mi me hablan yo les hablo, si no me
hablan, pues no les hablo, por qué, pues yo también soy duna, no me gustan los

problemas, eso si, en mi tiempo que tengo aqui nunca he tenido ningun problema,
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ni un parte, pero eso si, que no me busquen porgue encuentran como dicen, pero
no, tranquila, el convivir, convivo, convivo con mis compareras y tomamos como

le digo el café, la musica™ (Mexicana)

Aflora en los distintos discursos la diferencia de costumbres, habitos y culturas que hace

chocar a las presas de distintas nacionalidades en un espacio compartido.

“a mi no me gustan los cambios... que estan en otro mddulo, que no les caigo
bien, la verdad, éstas de Sudamérica siempre son més, no sé con cuantas, siempre
es la envidia y el machacar, a chismorrear, las europeas son un poquito mas
diferentes, no digo las mejores pero si un poquito, por un la do lo entiendo, que
vienen de sitios que no tienen ni de comer ni donde dormir y aqui viven bien, pero

la mayoria de las veces son malas y se tranquilizan por fuerza” (Rumana)

Sin embargo, no todo es solidaridad entre presas de la misma nacionalidad. En
ocasiones las diferencias y dificultades también emergen dentro de un mismo grupo
minoritario, dando lugar a malas relaciones por las especificidades personales de

algunas de sus componentes.

““en menos de diez minutos a mi ya me condenaron mis paisanas, ya me echaron
la sentencia —ésta de un lado, ésta de chula, la vamos a aislar- Son cosas de
mujeres y uff, las mujeres aqui, no me puedo hacer un diario para apuntar todos
los dias porgue son cosas que sobrepasan la imaginacion humana... si tienes
orgullo como yo, eso se paga, pero al final, como al final ganas y el respeto me lo
gané asi, al tiempo, y ahora si puedo decir que tengo respeto” (Rumana)

Otro motivo de percepcion de desigualdad se refiere al futuro de las internas. Cuando
se les pregunta por ello, son claras las muestras de percepciones de desigualdad de
oportunidades para las presas extranjeras, en relacion con las espafiolas, como puede

observarse a partir del discurso de una de las brasilefias entrevistadas.

“no tengo oportunidades... otras chicas siempre ellas son preferenciales.
Nosotras las extranjeras es para limpiar. Y ahora con la crisis mas dificil todavia
porque también vosotras, las espafiolas, tenéis que trabajar limpiando. Y no me
importa limpiar porque limpiando aqui gano el triple que lo que ganaria”

(Brasilefia, 33 afios)
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La discriminacion o percepcion de desigualdad no siempre se presenta de forma
explicita o sentida. Por el contrario, les cuesta reconocer abiertamente una situacion
desigualitaria, mas cuando la entrevistada forma parte de un médulo de respeto. Sin
embargo, muchas veces, a medida que avanza su discurso afloran prudentes

comentarios que van explicitando situaciones de este tipo.

“Es que no sé explicar, hay personas buenas y hay malos como en todos sitios

¢no? Pero las presas no faltan el respeto a nadie, no hay conflictos, no, eso no”

(Portuguesa, 63 afios)

“no, no, no, todas nos miramos igual aqui, tanto como las gitanas, las payas, las
rusas, las otras, yo meto a todo el mundo igual... yo me llevo bien con todo el
mundo y miro a todas las personas igual y a mi igual... a mi no me discriminan
porgue sea gitana ni nada de eso, eso ya no se estila, aunque hay, aunque hay,
que yo lo supongo que no pero que hay todavia pero a mi no me tratan

malamente” (Gitana, 33 afios)

Por ultimo, en cuanto a la cuestion del alojamiento, a partir de la narrativa de las
entrevistas se deduce que, en donde las circunstancias espaciales lo permiten, parece
que se hacen separaciones por modulos —entre extranjeras y espafiolas-, tal como indica
la siguiente entrevistada, destacando tal agrupacién como un factor favorable a mayor
afinidad. En dichos modulos la percepcién de desigualdad con las espafiolas es menor
que en otros modulos comunes donde la convivencia se hace mas dificil precisamente

por la mayor percepcion de desigualdad.

“el (nombre del mddulo en el que ella esta) es un modulo que podriamos decir
gue hay mucha, mucha poblacion de latinas, inmigrantes, también espafiolas, esta
mezclado pero menos... hay mucha extranjera... hay de todo, es multicultural
pero hay mas afinidad” (Venezolana I1)

““estaba en la céarcel de ..., una carcel muy buena, un tratamiento con las mujeres
extranjeras, tenemos mucho trabajo... era una carcel de extranjeros... sali de... y

vine para... y completamente diferente... he sentido mucha diferencia... aqui no
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tengo trabajo y no tengo familia que me de peculio... no son solidarios... aqui no

se puede confiar en nadie” (Brasilefia, 56 afios)

“los funcionarios siempre lo intentan, cuando te ponen, te ponen entre paisanos;
si son extranjeras y te ponen en una celda, cuando te piden un cambio lo

cambian, también para evitar peleas’ (Ucraniana, 34 afios)

6.3. TRATO EN PRISION

Una vez presentados algunos factores de discriminacion del encarcelamiento de mujeres
extranjeras, detectados en la narracion de las entrevistadas, en este Gltimo apartado se
hace mencidn especifica al trato recibido en prision por las extranjeras, aun cuando ya

se ha venido introduciendo este tema en el analisis de los dos apartados anteriores.

En comparacion con sus paises, las extranjeras sefialan que el trato recibido en las

prisiones espafolas es bueno.

““La prision en Espafia... si fuese como la de mi pais era muy mala... yo entré en
prision aqui pero fue una cosa completamente diferente, el trato aqui a la gente,
no deja de ser una prisién pero es muy bueno porque tenemos comida, cama,

tenemos todo... empecé en la escuela” (Colombiana, 40 afios)

Ellas destacan que lo mas importante para hacer la condena mas llevadera es tener buen
trato con las funcionarias y respetar a todo el mundo. Gran parte de las entrevistadas
indica que no les tratan mal. Destacan mas los problemas que surgen entre ellas que
con la institucién en particular. La clave para recibir buen trato es, fundamentalmente

el respeto. Condicién imprescindible sin la que se dificulta concebir un buen trato

“En cuatro afios no he tenido conflictos con internas, no le he faltado el respeto

nunca a una funcionaria... yo sabia desde el principio cual es mi lugar’ (Balgara,

29 afios)

““esta bien... funcionarios estan bien, hay gente que su cabeza se vuelve loca por

estar aqui, depende de como hables a las funcionarias asi van a contestar, si
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faltas al respecto no puede hablar con ellos, si no faltas al respeto ellas estan
bien con nosotras... Yo estoy en un modulo de respecto, no falto el respeto a

nadie” (Nigeriana, 34 afios)

“si t0 sabes las cosas que no tienes que hacer puedes pasar una vida, dentro de lo

que cabe, sin ningun parte disciplinario ni nada” (Espafiola, 46 afios)

El respeto mutuo asoma en todo discurso. Se presenta como la forma de sobrevivir a las
adversidades del sistema. El respeto ha de ser obligatoriamente asimilado con el fin de

cumplir una condena tranquila

“Todo el mundo nos respeta, también respetamos™ (Espafiola, 40 afios)

““si uno no se mete con nadie, ahi todo es tranquilo” (Venezolana)

“he sabido manejar muy bien la situacion y de saber convivir aqui, con la gente,
con las funcionarias, la alojacion, de todo. Entonces como que lo he asimilado
muy bien. Es que aqui es lo que hay y asumelo y llévalo como mejor puedas... yo
personalmente con las funcionarias me siento bien porque me considero educada,
no soy grosera, pienso que la funcionaria no es mas que yo, ni yo mas que la
funcionaria, sencillamente que ella es funcionaria y en este caso tengo que
obedecer sus Ordenes pero no, yo me llevo bien con ellas, con respeto como tiene
que ser... a mi ninguna funcionaria no me ha respetado... Bueno hay una que se

la ha subido el tono de voz algin dia que no se levanté de buen genio”

(Colombiana, 40 afios)

““como le hables a una funcionaria es una trayectoria, si llevas algin tiempo la
funcionaria ya te conoce y sabes cémo te va a tratar, como la has tratado a ella
para el dia que vayas a reclamarle algo, a pedirle un favor, porque no es lo
mismo si yo le voy a pedir un favor a una funcionaria a que vaya una loca de
estas que le esta diciendo —eres una perra-... Entonces es muy relativo todo...
porgue una funcionaria por muy mala que sea, uno va con respeto y con
humildad y por mala que sea te lo vas a pensar. Entonces es, depende, es
depende, es que hay toda clase de gente aqui” (Colombiana, 40 afios)
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“la gente y los funcionarios, como no soy problematica ellos siempre me trataron

bien”” (Colombiana, 40 afios)

Sin embargo, la situacion no es tan sencilla y no siempre parece mostrarse como lo
cuentan las anteriores internas entrevistadas aun cuando tienen a ser politicamente
correctas en sus narrativas. En general, hablan bien de los funcionarios pero segin
avanza su discurso apuntan tratos peores, como puede observarse con esta presa
nigeriana, indefensa ante los insultos y malos tratos del funcionario, impotente para
responder por miedo a recibir un parte y perder los privilegios que habia acumulado por
buen comportamiento (estaba en un médulo de respeto)

““creo que no hay nada malo, he ido al hospital y he llegado a las nueve menos
cuarto... para pruebas... el funcionario me abre la puerta, me marcho para
afuera, yo estaba fuera, me cai, -no me pegue, por favor-, -yo te pego si no te
callas-, -yo me callo-. Estaba a las once en Aluche y al llegar alli... y luego a las
once y cuarto, -levantate, negra de mierda-.. que yo faltara al respeto, el me
insulté y yo no discuti con él porque yo no quiero partes... Todo el mundo sabe
que soy tranquila, tranquila, fue él el que me insulto... si yo fuera una chica mala
o si yo fuera una chica problematica, yo tengo problemas en el centro pero yo no
tengo problemas, ni partes, ni nada, es la Gnica cosa mala que me ha pasado aqui

en prision” (Nigeriana, 34 afios)

En ocasiones, por evitar la identificacion directa, utilizan la tercera persona para hablar

del mal trato recibido por parte de las funcionarias

“entré y tenia mucho miedo...porque eso se habla, se dice, se oye, se comenta.
De hecho hubo aqui una presa que se fue, que dice que a ella le pegaron aqui los
funcionarios. No lo sé, que no... yo nunca he visto nada pero es lo que ella ha
dicho, yo nunca he visto maltrato por parte de un funcionario o funcionaria a

internos” (Marroqui, 23 afios)

La recomendacion en todo caso es, como se especificaba més arriba, respeto mutuo y:

“pbuen comportamiento... que no te etiqueten... que no seas conflictiva, que contra
mas tranquila seas y se sientes en tu sitio y no te muevas, mejor para ti...

participar en todo los talleres que haya... aqui no se regala nada, tu te lo tienes
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que buscar todo, te lo tienes que ganar todo a pulso... a base de palos... alguna
compafiera te intentan advertir si les caes bien porque hay algunas en principio

que ni te hablan, ni te miran” (Marroqui, 23 afios)

Ellas tienen asumido que su situacién como extranjeras es posiblemente algo distinta en
términos negativos, aunque se percibe como algo ante lo que no hay nada que hacer,

asumido, parte del sistema en el que estan inmersas.

“no se puede hacer nada, hay muchas que gustan extranjeros, yo tengo muchos

en el mddulo que les da igual que sea extranjera” (Nigeriana, 34 afios)

Con todo, no dejan de emerger referencias a un buen trato. Con gratitud, muchas veces

reconocen la ayuda y apoyo prestado por los distintos profesionales del centro
“desde que entras te ayudan, te ofrecen” (Nigeriana, 34 afios)

“los médicos, el educador, la subdirectora conmigo también se ha portado bien...

me han ayudado muchisimo” (Colombiana, 33 afios)

“una funcionario se puso a barrer la escalera conmigo -¢qué te pasa?-... es un

lazo humano que lo echan cuando lo necesitas, un apoyo moral” (Rumana)

“aqui me encuentro muy bien, muy bien, aqui las funcionarias, todas me tratan
con carifio, me tratan muy bien, yo de ellos, de aqui de esta carcel no tengo

guejas” (Gitana, 33 afios)

Desde una perspectiva de género, pese a lo comentado en el primer apartado de esta
seccion, las presas incluso piensan que, como mujeres, tienen mas privilegios que los

hombres, mejor trato

“Creo que el tratamiento es igual pero nosotras las mujeres tenemos un poquito
mas de privilegios aqui. Tenemos una cocina y en ningun otro centro hay cocina.
Podemos hacer una comida un poco mejor... en relacién con los chicos estamos

mejor cuidadas, mejor tratadas’™ (Brasilefia, 33 afios)

Y, como se especificaba antes, no todas tienen tan buena percepcion y destacan un trato

distinto con las funcionarias, tal como especifica la siguiente entrevistada rusa
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“muchas veces discuto, por ejemplo, con las funcionarias pero sé... y sé que las

funcionarias... como bordes” (Rusa)

Hay de todo, cada una habla segun su experiencia. En cualquier caso, no parecen
destacar explicitamente que los profesionales en prision traten distinto a una extranjera
gue a una espafiola, no es esa su percepcion. Destacan, sin embargo, que les traten bien
pese a ser extranjeras, como si la normalidad estableciera lo contrario Lo que si es cierto

es que funcionario es sinénimo de autoridad.

“Hay funcionarias que tienen sus dias buenos, sus dias malos, como todo el
mundo. A mi no me ha ido mal en prisién, que tengo problemas, si, como todo el

mundo” (Venezolana I)

““nos tocd una funcionaria que se llama ..., dicen aqui que es mala pero para mi
no es mala, para mi, yo, uno hace sus cosas bien y si te portas bien, claro, ella no

se mete con nadie, es tranquila” (Mexicana)

“se les respeta, si, pues ellos no son tan duros, hay veces que hay funcionarios
que es como todo, que tienen su caracter, se comportan como realmente
funcionarios y con autoridad... esta bien el centro, el trato para mi, no me han
tratado mal, a pesar de que somos muchas, que somos de otro pais, nos han

tratado bien...”” (Mexicana)

“he aprendido a convivir aqui con toda la gente, con las funcionarias también,

hay algunas que son muy buenas, otras menos buenas y bien”” (Colombiana, 40 afios)

“el trato con las funcionarias... eso es muy importante porque al final ellas son
las que conviven con nosotros y son la autoridad aqui, que no con eso quiero
decir que una les tenga que hacer la pelota pero si tenerles respeto... aqui hay

gente que no respeta nada y eso si lo miran aqui”” (Colombiana, 40 afios)

“hay de todo ¢no?, hay funcionarios muy agradables... hay otros que los ves y
con solamente ya te han dado el dia ¢no?, te hacen sentir mas presa, te
recuerdan mas que eres presa... la manera de que te hablan... como si no fueras

nadie” (Espafiola, 49 afios)
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En casos méas concretos se hace mencién a favoritismo y personificaciones que hacen un

trato distinto segun de quién se trate.

“siempre hay a nivel de funcionarios algun interno que te cae mejor o peor. Eso

creo que si que hay, favoritismo” (Brasilefia, 33 afios)

“lo que pasa es que las funcionarias reaccionan dependiendo de la persona y
dependiendo de las quejas porque hay personas, hablamos de personas a
personas, o como decimos, hablemos de delincuentes y de delincuentes”

(Colombiana, 40 afios)

En relacion a temas sanitarios, el trato médico no siempre es bien valorado, aunque
parece que en este asunto si perciben, las extranjeras, favoritismo hacia otras presas. El
servicio médico, en cualquier caso, no les parece éptimo. Y, lo que mas les molesta,

sentirse ninguneada, ignoradas por los médicos de la prision.

““si estas mala tienes que estar muy mala para el médico te ve... y hay otras que
por cualquier cosa... a enfermeria, por eso digo depende de los funcionarios,

depende” (Portuguesa, 63 afios)

“-hemos hablado de todas pero no del comportamiento, a veces, de los médicos y
funcionarios. A veces hay funcionarios muy buenos, otros que te tratan mal. Y el
médico; aqui si uno no se esta muriendo no te atienden. El otro dia yo tenia unas
cosas en el ojo y no atendieron. Y a otra que era extranjera le dicen —que eres
una gorda-” (RG MUJERES EXTRANJERAS)

“servicio médico patético, muy malo” (Venezolana I1)

“todos los miércoles tenemos consulta médica aqui, todos los miércoles; que te
duele la muela, ibuprofeno, te duele la cabeza, ibuprofeno, te duelen los huesos,
ibuprofeno; tienes tos, ibuprofeno. Todo ibuprofeno, todo, todo, todo, todo”

(Marroqui, 23 afios)
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“yo estuve casi muriéndome y fue cuando me sacaron al médico, mientras tanto
no... te vas apuntando al médico los domingos y te va viendo el médico vy si

necesitas algo te dice que te leas la Biblia, segun les dé”” (Espafiola, 41 afios)

“Aqui es lo que pasa que a veces los hombres tienen mala leche, son muy
corajudos, porgue uno va por una cosa y le contestan mal, pero uno ya como ya
los conoce pasa de ellos, va a lo que va uno y a lo que va uno, pero la diferencia
de esos doctores a mi pais, pues no, cien por cien... lo que aqui dan para todo es
ibuprofeno... Son doctoras, a veces doctoras o doctores... y a veces cuando
depende del doctor que esté, si son buenos... las internas ya sabemos,
preguntamos quién estd de médico... a veces contestan mal, son de caracter

fuerte” (Mexicana)

Ninguneo, en ocasiones, comprendido por ellas, justificado por la rutina y las

circunstancias ante la que muestran mas pasividad que iniciativa o voluntad de cambio.

“Yo realmente lo veo bien, lo que pasa es que esos médicos también a veces, yo
pienso que se cansan de estar viendo las mismas personas ahi, haciendo la misma
cola cada ocho dias y para lo mismo cada ocho dias, como que se cansan. Yo

pienso que esta medianamente bien pero podria estar mejor” (Colombiana, 40 afios)

En otras ocasiones, sin embargo, el servicio médico de la prisiébn ha detectado
enfermedades a las internas cuyo diagndstico seguramente no habria sido tan accesible
fuera de la prision, dadas las condiciones de vida de estas mujeres.

Por altimo, se presentan varios extractos de entrevistas de presas extranjeras que dan
muestra del mal trato recibido por parte de las autoridades. Autoridad que, cuando se
trata de abogados y consulados, se presenta como efimero, malo y pasivo.

““cébmo puede gritar a una mujer la policia espafiola... yo lo paso muy mal, todo
esto muy mal porque no puede pegar mujer gue no tiene nada, ni drogadicta, ni

ladrona, ni tonterias” (Rusa)

““(abogado) no sé nada de él... es como estaba’ (Nigeriana, 34 afios)
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“Dentro de lo que cabe y las cosas que hay estamos bien, y por ser una carcel
pequefia hay un buen trato. Para mi esta fenomenal pero falta informacién para

extranjeros y abogados para cuidar los casos.” (Brasilefia, 33 afios)

“lo del abogado fue también la leche porque yo tenia una abogada de oficio y la
abogada de oficio es que no se enteraba ni de mi nombre... y encima, la primera
vez que yo fui ante la jueza me dijo —pero ¢ta piensas como te has arruinado la
vida?... la fiscal y la jueza en ese momento me destruyeron. Yo acababa de
cumplir los 22 afios y no estaba enterada del todo™ (Colombiana, 40 afios)

“(el abogado) no ha hecho nada por mi” (Brasilefia, 33 afioslI)

“la embajada no se ocupa de nadie... mi consulado no ayuda a nadie... los

abogados espafioles, perdoneme sefiora, son unos corruptos... es todo igual”

(Brasilefia, 56 afios)

““el Consultado nunca se movia’ (Ucraniana, 34 afios)

CONCLUSIONES

En los Centros Penitenciarios pueden observarse situaciones en las que distan las
oportunidades de reclusos y reclusas como consecuencia de la existencia de factores
discriminatorios que impiden la plena igualdad de facto entre unos y otras. El
diagnostico elaborado en esta investigacion refleja la situacion real de estas Gltimas, en

un entorno creado, fundamentalmente, por y para hombres.

Con sus narraciones, juicios y reflexiones dan cuenta de la situacién discriminacion por
género en el &mbito penitenciario espafiol, de las desigualdades implicitas y explicitas
que tienen lugar en el sistema de las relaciones de género y, también, de su situacion
como extranjeras, respecto a presas de nacionalidad espafiola. Todo ello dificulta la
vida cotidiana de estas reclusas mientras cumplen condena cuando, ademas, su

presencia minoritaria las convierte en invisibles ante las infraestructuras de los centros.

En los ultimos afios se han llevado a cabo cambios en la estructura de los centros

penitenciarios que reflejan una intencion igualitaria en términos formales, sin embargo,
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las desigualdades siguen percibiéndose alli donde derechos fundamentales como el
trabajo, la formacion, la salud, el ocio o la comunicacion no son los mismos para unas
que para otros. El sobreesfuerzo es, en su caso, el arma utilizada por las presas frente a

situaciones desiguales y discriminatorias con respecto a sus comparfieros de condena.

A lo anterior, cabe afadir diferencias culturales, de idioma, religiosas y étnicas que
hacen mas desigual la estancia de extranjeras en prision, respecto a las mujeres de
nacionalidad espariola, las cuales sufren situaciones doblemente discriminatorias frente

a los varones y a las otras reclusas.

Las extranjeras, ademas, perciben que el trato es diferente por nacionalidad, en cuanto a
atenciones e informacién de abogados o consulados, entre otros. En términos generales,
la falta de apoyo se identifica de forma explicita por parte de estas mujeres en términos
econdmicos y, también, emocionales; ante lo que emerge una fuerte solidaridad entre
ellas. . Esta situacion es, en ocasiones, aprovechada por las espafiolas que usan sus
servicios a cambio de dinero, estableciendo diferencias jerarquicas asociadas a roles de
sumisién y dominio. Tal situacién la viven las extranjeras con pasividad y resignacion
al considerarla propia del sistema del que forman parte, el cual les llevando incluso al
aislamiento, como minoria bajo amenaza y en condiciones de desigualdad frente a las
maés fuertes, la mayoria, las que estan en su pais de origen y, por ende, en su sitio. Son
relaciones que favorecen el declive de la confianza, haciendo mas peliaguda la vida
cotidiana dentro de la prision, mas dificil la convivencia y el pasar de los dias hasta

cumplir condena.

En todo caso, la discriminacion o percepcion de desigualdad no siempre se presenta de
forma explicita o sentida. Por el contrario, les cuesta reconocer abiertamente una
situacién desigualitaria, pero a medida que avanza su discurso se recogen prudentes
comentarios que van explicitando situaciones de este tipo. No obstante, el respeto
asoma en todo el discurso como la clave para recibir buen trato y la forma de sobrevivir

ante las adversidades del sistema.
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CAPITULO 7. TAN CERCA..TAN LEJOS... CONTACTOS CON EL
EXTERIOR: LA FAMILIAY LOS SERES QUERIDOS

Autora: Consuelo del Val Cid

“Nosotras no tenemos a nadie que nos visite, lo que mas lejos tengo es la

familia” (R.G. Internas Extranjeras)

Las relaciones de las reclusas extranjeras con la familia y el mundo exterior adquieren
unos tintes de dificultad muy superiores a los que pueden tener las internas autdctonas.
En el capitulo que sigue se busca plasmar, a través de las voces de las mujeres
entrevistadas, las estrategias que siguen para mantener el contacto con sus seres
queridos mas alla de los muros de la prision; estrategias que oscilan desde la ocultacion
total de su situacion de internamiento a la dependencia extrema respecto de la familia,
de cara a la consecucion de apoyo legal y de mantenimiento de los hijos que dejaron,
unas veces dentro y, otras veces, fuera de Espafia. Una referencia especifica merecen las

familias que se crean en prision y que pretenden dejar atras vidas anteriores.

INTRODUCCION

El ingreso en prision supone, sin lugar a dudas, la primera brecha en la relacion con
aquellos que quedan fuera, més alla de los muros. Sin embargo, ésta puede seguir varios
caminos: recomponerse con la ayuda de los que quedan a ambos lados de las puertas del
centro penitenciario, quebrarse definitivamente por la falta de voluntad de alguna de las
partes o, simplemente, desvanecerse en el olvido mutuo, dando paso a nuevas familias,

a nuevos vinculos, en un claro intento de dejar atras el pasado.

Este resquebrajamiento de las relaciones entre internas y familias adopta formas de
cruda realidad entre las espafiolas, en tanto que se tifie de virtualidad en el caso de las
extranjeras que ingresan en los Centros Penitenciarios espafioles. En muchos casos la
distancia y, en otros, el desconocimiento por parte de las familias de origen del motivo
del viaje a Espafia de esas mujeres que quedaron retenidas en nuestro pais, dotan de
cierto grado de irrealidad a la percepcion que de la nueva situacion tienen las familias
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residentes en otros paises, no asi a la que tienen las internas extranjeras, que se

recrudece, si cabe, ain mas, que en el caso de las autdctonas.
7.1. MENTIRAS PIADOSAS

Son especialmente las madres y padres de las nuevas reclusas quienes viven la ausencia
mediatizada, en muchas ocasiones, por “mentiras piadosas”. El discurso de las
entrevistadas emerge, aqui, cargado de culpabilidad, no tanto por el delito cometido
como por el hecho de tener que hacer asumir a sus seres queridos la estigmatizacion
explicita de la prisién, que no solo impregna al que “paga” con la ausencia de libertad
por su “error”, sino a todo el contexto familiar. Y principalmente en el caso en el que el

historial familiar carece de relacién alguna con el sistema penitenciario.

Este tipo de mentiras adquiere distintos grados de gravedad en funcion de la distancia,
de la imposibilidad funcional o econdémica de la familia de origen para poder contrastar
la informacién que les llega, asi como de la ausencia de contactos de amigos o
familiares en Espafia. El planteamiento mas extremo es el de las mujeres africanas. La
distancia geogréfica y cultural les lleva a mantener en una completa ignorancia a sus
familiares, que mantienen a sus hijos, en ocasiones, gracias a las aportaciones
econdmicas que las internas consiguen mediante su participacion en los servicios
auxiliares (mantenimiento) y talleres productivos de los centros penitenciarios
espafoles. Dichas aportaciones, tan modestas en Espafia, se revalorizan, no obstante, y
de manera sustancial en el contexto de un continente tan desfavorecido como el

africano.

“Si, de mi trabajo y como yo cobro 250 o asi y tengo que ingresar 150 a mi

familia, me quedo con 100 para mi”” (Nigeriana, ~35 afios)

Las referencias constantes a familias con problemas generacionales o, mas
frecuentemente, con desestructuracion, contribuyen a profundizar en estas estrategias
que pretenden edulcorar la situacion vivida frente a sus seres queridos residentes a
enorme distancia. El testimonio de una mujer boliviana que, durante su estancia en Soto
del Real, pudo conseguir un “destino” en cocina, hace patente su intento de eludir el

sufrimiento paterno:
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“Si, si, ella (la madre) no sospechaba y le mandé una vez una némina, porque en
la némina como no viene ahi centro penitenciario, se la mandé para que vea ella,
yo le dije que era una copia. Y por lo menos, asi estuve manteniendo mi mentira
como digo yo. Ya después comenzo tanto ella como mi papa a preguntarme un
teléfono para buscarte, dame una direccién para llamarte, que por qué no llamas
a tu tia —porque tengo familia yo en Espafia, tengo tanto en Lérida y Tarragona,
tengo aqui en Madrid, tengo en Soria, pero como ellos siempre, como siempre mi
familia me ha visto a mi que era una persona muy independiente en mis cosas,
gue no me gustaba que nadie interfiera, yo lo Unico que le decia:’papa, si yo
estoy aqui y voy a salir sola por mis propios méritos, no quiero la ayuda de nadie,
no quiero que el dia de mafiana alguien me diga, por mi comiste o por mi te

vestiste”. En cierta parte lo entendieron...”” (boliviana, 30 afios) .

El esfuerzo por mantener a las familias en la ignorancia se afianza mediante la

construcciéon de auténticas redes de solidaridad con otros reclusos/as residentes en

Espafia, que les llegan a ofrecer el uso de sus domicilios postales fuera de prisién como

punto de recepcidn (intermediacidn) de cartas y envios desde sus paises natales.

“Gracias a dios yo he sabido contar con personas que me han sabido ayudar.
Cuando estuve en Soto del Real yo conoci a un chico que se hizo muy amigo mio y
cuando a veces mi mama me decia te voy a mandar una carta o foto de tus
hermanos yo siempre daba la direccion de él, siempre, y la mama lo recibia o su
esposa de él, porque es una persona casada, y me lo enviaban a mi. Cuando
estuve en Alcala Meco igual conoci a otra amiga, espafiola, y ella me decia
cualquier cosa gque necesites, manda a la direccion de mi mama (... me visitaban

los dos a Meco e igual recibia mis cosas...”” (boliviana, 30 afios).

La preocupacion crece cuando la ocultacion de la realidad ha de mantenerse durante

mucho tiempo con los hijos menores. La desesperacion aflora por la dificultad que

conlleva justificar una ausencia prolongada, ya sea fabulando sobre compromisos

laborales o sobre problemas de salud.

“mi hijo no tiene nocién de la cosa, de hecho él piensa que yo estoy trabajando

aqui de interna, no sabe que estoy aqui presa, él piensa que yo estoy aqui
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trabajando y me dice: mama, ¢cuando sales?, y digo, pues este afio o el otro, asi,

un dia para otro, un dia para otro”(marroqui, 23 afios)

“mama ¢, ya cuando sales del hospital? Porque yo le he dicho (...)que estoy
enfermita, porque cuando estuve embarazada le dijera que era por la hermanita y
todo eso, entonces cuando ella fue a ver a su hermanita al hospital y cuando ya se
iba ella, o sea, lo tengo aqui, que suspird y dijo ““ay, mama, al fin ya nos vamos a
casa, ¢sabes? a mi me dolid, una nifia e 4 afios, y yo ““no, te vas con tu hermanita,
cuida a tu hermanita porque yo estoy muy malita y me van a poner suero y me
van a llevar al otro hospital’(...) y ayer me dice, ““mama, cuando ya sales de ese
hospital, clrate, yo quiero que estés conmigo™(...) A veces me hago la
desentendida o a veces le cuento cualquier historia, pero siento que ella no se lo

cree por la forma como ella me mira” (ecuatoriana, 33 afos).

Incluso, veremos como estos intentos de mantener a las familias aisladas de la realidad
penitenciaria quedan reducidos, en otras ocasiones, a una mera ficcion, sostenida por la
propia reclusa, mas que a un constructo coyuntural compartido por la familia extensa. El
conocimiento de la situacién de reclusion por sélo una parte de los miembros de la
familia (hijos e hijas) es la ilusion que la familia de origen mantiene con la interna,
como un guifio, casi infantil, que contribuya al sostenimiento de la autoestima y la
imagen que la reclusa desearia sostener en la sociedad que quedd mas alla de las
paredes de la prision.

“No, mis nietos no saben, se creen que estoy en Madrid en casa de mi
amiga(...)Si, hablo cuando pillo alguno en casa que coge el teléfono(...) “uy
abuelita, ¢y dénde estas y dénde estas?, que este afio nos vamos de vacaciones™,
porque tengo una de 14 afios que esta estudiando en Rota y esa siempre iba de
vacaciones, cuando iba a Portugal iba siempre conmigo y ahora pues desde este
verano como no lo ve (...)el pasado ya no pasamos el verano juntos y este afo
tampoco, pues... pero dice no, esta en casa de Paloma, que tengo una amiga mia
de Madrid, somos amigos hace 20 afios y como su madre tiene ahora 90 afios, la
pobre esta en la cama, ya esta para morirse, entonces pues dice no, abuelita esta

con Paloma, con su amiga porque esta su madre muy malita y entonces la esta
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ayudando y dice ““Jolines, pasa mas tiempo en Madrid que con nosotros”, porque
no queremos contar a mis nietos donde estoy, no”(portuguesa, 63 afios).

De hecho, podemos llegar a observar un proceso de doble ocultacién; son los propios
padres o0 hermanos los que pueden llegar a aislar a la interna de las desgracias que
ocurren en el ndcleo familiar. Por otro lado, son los propios familiares, también, los que
pueden tomar la iniciativa de desvelar el conocimiento de su situacion en prision, con

objeto de reforzar su posicidn con apoyo, respeto y afecto.

“Lleg6 una carta, que tenia un primo aqui, yo me quedé sin palabras, pidiendo la
cita, no fue la cita dentro de un mes, fue un poco mas y cuando me fui a hablar
con él, cuando entro y veo a mi pap4a, cuando lo vi no queria coger el teléfono,
queria que me tragara la tierra ¢...? Y mi papa me dijo, por favor, Susana, no
hagas ninguna tonteria, piensa que tienes un papa que te quiere muchisimo y

tienes muchos afos por vivir, no llores...”” (rumana, 30 afios)

Las mentiras se van desvaneciendo cuando no queda otra opcién mas que asumir y
contar la verdad a alguna de las personas que se han quedado a cargo de los hijos en sus
paises de origen. La mayoria de las mujeres encarceladas en Espafia por delitos contra la
salud publica tienen descendencia y el detonante que les llevd a dar el paso para
convertirse en “mulas” transportadoras de droga hacia Espafia, ya sea como “tragadas”
(sic) , esto es, llevando la carga en el interior de su cuerpo, 0 en el mismo equipaje,
suele ser una situacién econdmica muy precaria, que potencialmente podria haberse
visto paliada al conseguir, mediante uno de estos viajes, una compensacion que suele
oscilar entre 3000 y 6000 dolares. Cuando el riesgo de ser detenidas se hace realidad, la
comunicacion de la nueva situacion a la persona que cuida de los hijos se torna

ineludible.

““Con la Unica persona, porque mi familia no sabe que estoy en la carcel, mas que
nada porque si yo estoy pasando por este mal trago no quiero que mi familia lo
pase, entonces la Unica persona que sabe que estoy aqui es la abuela de mi
hija(madre expareja), en este caso porque es ella la que esta con mi hija,
entonces tengo que contarselo para que ella sepa lo que hay en cada momento™

(colombiana, 33 afios).
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“Los dos pequefios viven con el padre en Colombia y los dos grandes en Brasil
con mi madre (...) Si, desde el principio yo siempre he sido clara con mi madre y
aungue estando aqui, como le digo, nunca le he fallado a mi mam4, pues ahora
no, porque no puedo ayudarla (tuvo trabajo en otro CP y ahora no), pero si
pudiera...nunca me he apartado de ella, ella para mi siempre ha estado a mi
lado...”’(brasilefia,29 afos).

En la misma direccién apuntan aquellos casos en los que las detenidas deciden acudir a
sus familias para conseguir apoyo legal de cara a sufragar su defensa. Aqui suele
tratarse de familias de clase media que pueden permitirse, aunque sea haciendo grandes
esfuerzos econémicos, la contratacién de un abogado que, si bien modesto, ofrezca un
servicio menos limitado que los profesionales adjudicados de oficio y que, a la vez,
palie la sistematicamente citada falta de apoyo legal y moral que las entrevistadas
habrian esperado obtener de las embajadas y consulados de sus respectivos paises.

““Me toc6 tragarme el orgullo y la pena y el temor y llamarla a ella y decirle que
necesitaba plata, que necesitaba que pagara un abogado. Y gracias a dios no me
lo ha reprochado, porque a lo mejor no me ha tenido enfrente, pero sé que el dia
de mafana cuando la vuelva a ver me espera una conversacion muy larga y

tendida con ella” (venezolana, 27 afios).

Cuando las internas extranjeras son residentes en Espafia, la relacion entre ellas y sus
contactos en el exterior se hacen més fluidas, aun cuando no estén exentas de
experimentar desajustes y desencuentros derivados, normalmente, de la complejidad
implicita en las familias desestructuradas o en incipientes nuevas formas familiares. Un
ejemplo claro lo presenta el siguiente testimonio de una inmigrante legal ecuatoriana
que tras haber dejado a tres hijas en su pais (15,13 y 11 afios), viene a trabajar a Espafia,
donde ya radica su madre y, después de tener otra hija y estar embarazada de un
segundo marido, residente en Ecuador, ingresa en prisién. La madre, trabajadora
doméstica se hara cargo del bebé tras el parto, y de la otra pequefia que vive en Espafia.
Su preocupacion deriva de las dificultades para conseguir el reagrupamiento familiar, al
haberse quedado huérfanas las tres hijas mayores por asesinato del padre, en tanto ella

permanece en prision.
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“(...)me lo propusieron (quedarse con el bebé en prision) pero hablé con mi
madre y con mi hermana en su momento y ellas me dijeron que no. También yo
estaba indecisa, porque yo decia, dios mio, yo estoy privada de mi libertad, ¢ por
qué tengo que privarle a mi hija?(...) Yo sé que cuando estan pequefios no se dan

cuenta, pero ya cuando tiene dos afios y van creciendo ya se dan cuenta”

“Le han dicho que no (al reagrupamiento familiar). Que tengo que hacer yo
como madre de ellas. Es que no sé como va el rollo, porque le han dicho no, que
ella es la abuela y yo soy la madre y tengo que hacerlo yo y no ella. Es que mira,
aqui vinieron estos del consulado de mi pais, pero es que ellos no ayudan en
nada, ellos te pintas pajaritos de colores y te dicen maravillas, te dicen hasta que
te van a ayudar con tu abogado, pero (...) no te ayudan en nada, no te dan
soluciones de nada y para un papel que necesito, te cobran (...) Como sea, aqui el
gobierno espafiol a mi madre la ayudan, con la asistencia (social) a mi nifia la

ayudan con panales, leche...”” (ecuatoriana, 33 afos)

Pero también, en otros casos, surgen sorpresas al descubrir las ventajas de la existencia

de redes familiares casi olvidadas Yy, cuyo apoyo desde fuera de la prision en un pais

extrafio, hace mucho maés llevadera la vida como interna, a la vez que implica el eterno

amarre a los lazos de sangre.

“(...)tengo aqui a mi primo, su mujer, mi papa. Mi primo tiene cuatro hermanos,
su mujer tiene 4 ¢ 5, aqui me parece que son mas de 18, y se ayudan entre ellos
muchisimo y nunca supe que tenia un primo aqui en Espafa, y tiene 32 afios y
dije,”’te estoy volviendo loco, esto de embajadas, llama tu a esto” y dice “vale,
vale” y hay cosas que a veces me vuelve loca, ““ah, me olvidé”, pero cuando se
trata de cosas importantes aqui estd, y eso es muchisimo, es el hermano que

nunca tuve...”” (rumana, ~30 afios).

7.3. VENCIENDO LA ANORANZA. LAS COMUNICACIONES

Las tarjetas telefonicas que circulan en los centros penitenciarios espafioles han

adquirido, sin lugar a dudas, el status de “bien mas preciado”. Es la via de acceso a los

seres queridos que quedaron mas all4 de nuestras fronteras, al conocimiento de su
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cotidianeidad, de la evolucién del crecimiento de los hijos o de las enfermedades y

cuitas de los padres o maridos.

Del Val y Viedma (2012) presentan datos relativos a 2010 que muestran como las
mujeres hablan por teléfono mucho mas que sus compafieros varones de internamiento,
en realidad, un 30 por ciento més. En la misma medida, también superan a los varones

en otras formas de comunicacion con el exterior.

Pero para las que carecen de cualquier tipo de arraigo en Espafia suponen,
singularmente, el contacto basico con el exterior y uno de los pilares sobre los que
pivota su equilibrio emocional. Para este perfil de interna la frecuencia de las llamadas

se reduce en aras de garantizar una mayor duracién de la conexion telefonica.

““Con mis hijas hablo cada 15 dias y con mi mama, semanal (...) para saber de
ella, alguna novedad, pero con las nifias hablo muy poco porque a veces no
encuentro que decir y preguntan, ¢cémo lo lleva? y son cosas que no, o sea, lo
que paso lo paso aqui y punto, mi experiencia como yo digo el dia de mafiana me

servira de algo, pero que se queden aqui’ (venezolana, 27 afios)

Cuando la familia y contactos estan repartidos dentro y fuera de Espafia, las dificultades
crecen, pues el consumo permitido por tarjeta se percibe como muy limitado, con lo que

las posibilidades de comunicacion, a su vez, también se ven mermadas.

““Si, a veces si, a veces no hablo. A veces porque no hay tampoco para comprar
tarjetas y claro, imaginate, son pocas las llamadas que hago, 8 6 10 Ilamadas
cinco minutos a la semana, o0 sea, ¢qué puedes hablar? Yo tengo que llamar a mis
hijas a Ecuador, a mi esposo a Ecuador, a mi madre aqui, o sea, que tampoco te
alcanza ni los minutos que te dan, ni las llamadas que te dan ni tampoco a veces
tienes dinero. Aqui no hay muchos trabajos, aqui la que tiene trabajo es porque

tiene ya afios y porque ya esta condenada” (ecuatoriana, 33 afios?

Como ya se ha dicho mas arriba, el desarraigo y las dificultades en el acceso a una
fuente de ingresos en forma de empleo remunerado provoca que, en torno a la
consecucion de las tarjetas telefénicas, se establezcan estrategias muy variadas, que
partiendo de la solidaridad entre comparieras, en su nivel mas elemental, llegan hasta el

establecimiento de relaciones de “novios” o “amigos” que les sufraguen tanto este
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como otros tipos de consumo, en un nivel mas complejo, donde las relaciones sexuales

se llegan a convertir en moneda de cambio.

“(...)entre mis comparieras, me ayudan a veces, a veces es que me regalan una

tarjetita para yo llamar a mi casa (...)asi me busco la vida”

“Les hablo una o dos veces por semana, porque para mi es caro, para hablar a
Méjico es caro, 1 euro y tantito como 1,80 es de gasto por llamada, por 5
minutos, porque nos dan 5 minutos, entonces, tenemos 8 llamadas por semana,
realmente yo no me gasto las 8 llamadas por semana, porque para estarle
llamando a mi familia todas las semanas, cuando tengo, cuando si realmente
tengo, porque una vez que los amigos que me ponen, que ahi me escribo con un
chico, y a veces que me manda, pues ahi si me pongo, cuando no, pues lo mas una
vez por semana o dos veces, y ver como estan los hijos, como estan ellos, mis
padres, mis hermanos, si estan bien, yo estoy bien, no se preocupen” (mejicana,

30 afnos).

Por el contrario, la situacion de las internas con arraigo en Espafia se perfila, en
principio, y con respecto a las comunicaciones, de forma algo més halagiefia. La
cercania del Centro Penitenciario de destino a la poblacion de residencia del nucleo
familiar es clave a la hora de valorar la calidad y cantidad de las comunicaciones orales

(a través de cristal) o vis a vis familiares e intimos.

“Mis hijos vienen cada mes vis a vis y vienen cada 8 dias a ventanilla, a los
locutorios no vienen porgue dicen, mami, es que esta haciendo mucho frio, o es
que para ir media hora. Vale, vale, y yo no les insisto porque de principio vienen
cada 8 dias y eso cansa, cansa y para estar media hora aqui y después de irse

super tristes ...”” (colombiana, 40 afios)

““Si, siempre, todos los fines de semana y todos los meses, en el vis a vis familiar,
de hecho ayer tuve...antes de ayer tuve un vis a vis familiar, con mi hijo, mi
hermana y mi madre y eso. La familia es un apoyo muy grande. En los vis a vis
puedes tocarlos, podemos estar como estamos ahora, pero en las comunicaciones

no, en las comunicaciones hay un cristal que nos separa (...)que yo no traigo a mi
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hijo a las comunicaciones de cristal porque no puedo, porgue no puedes tocarlo™
(marroqui, 23 afos).

El acto social que supone el vis a vis familiar o las comunicaciones orales rompe la
dinamica de la vida en prision y supone un aliciente para la recomposicion de la imagen
de la interna. Muchas de ellas aprovechan estos momentos para “acicalarse”, en
definitiva, para ponerse guapas y dar buena impresion a los familiares. La ejecucion de
este ritual cumple una doble funcion, por un lado y mas importante, la recuperacion de
la autoestima de la reclusa, si bien, por otro, sus propias voces suelen apuntar que
responde a la necesidad de evitar a la familia o a las parejas una preocupacién afiadida

acerca de su bienestar.

“El Unico dia que me arreglo, que salgo otra, es el sdbado, que cuando me ven
por las mafanas... se quedan y dicen: ¢Susi? Y digo, “si, soy yo”, pero ¢qué te
has hecho, mujer?, “nada, voy a comunicarme arreglada. Es que, de verdad,
cuando me ven pintada, arreglada, con los tacones y todo, es que soy otra, soy
otra de verdad™ (ecuatoriana, 33)

En estos contactos familiares y personales también surgen dificultades de distinta
indole. La primera de ellas apunta la probleméatica del acceso a los Centros
Penitenciarios, normalmente alejados de los nucleos urbanos y con un sistema de
transporte publico bastante irregular. Esta dificultad se agrava en el caso, bastante
habitual, de aquellos familiares que, no disponiendo de automovil privado y, en
muchos ocasiones, residiendo en otra provincia, han de hacer un esfuerzo adicional por

Ilegar hasta la prision.

“...para las personas que tienen familia, hijos, se sufre mucho porque yo a mi
familia (...) pero me sentia un poco...tenia muy pocas comunicaciones, muy poco
vis a vis porque todo es econémico problema, todo es el dinero, todo (...)Para se
vienen hasta aqui a Malaga, hasta Granada (...)todo es complicado, por lo menos
no tienen transporte para Albolote, no lejos de Granada pero no tiene propio

transporte, eso significo no tienes comunicaciones de vis a vis” (rusa, 35 afos)
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Y si la persona que puede acudir al centro de visita mantiene una relacién sentimental
con la interna y, ademas, reside en otra Comunidad Auténoma, lo normal es que las
comunicaciones se vayan reduciendo hasta llegar a desaparecer: “Si, puedes tener
comunicaciones, pero como mi amigo vive en Valencia (...) y solo para coger el avion

ya tiene muchos problemas...” (rusa, 35 afnos).

Una vez en el centro penitenciario pueden emerger nuevos problemas, incluso para las
propias familias. Instituciones Penitenciarias requiere, por razones de seguridad, que los
visitantes muestren su grado de filiacion con la internas para dar el visto bueno al tipo
de comunicacion solicitado. La casuistica es inagotable, pero baste sefialar el siguiente
caso de esta boliviana que, sin dinero ni ropa, fue detenida en el aeropuerto vy, al

ingresar en prision, tomo la decision de telefonear a un hermano residente en Espafia:

...y fue la noticia cuando yo le dije a él, porque me dijo “qué haces en Espafia”
y solo tenia 5 minutos, que no podia contarle, le dije que me viniera a ver el
domingo que era el Unico dia que dejaban pasar a la familia, y yo esperaba ese
domingo, pero él al final fue a Soto, pero como es medio hermano mio, solo por
parte de madre, no trajo todos los papeles que certificaban que era hermano, y
entonces no le dejaron entrar ni ropa, ni ponerme dinero y no le dejaron

verme”’(boliviana, 30 afios).

Del mismo modo, en el caso de parejas preexistentes a la prision, cuando la pareja no
puede demostrar un vinculo de cierta solidez con la reclusa, es sometido a todo un
proceso de acercamiento paulatino, similar al que se requiere cuando surgen los

romances intermodulares dentro del Centro Penitenciario.

“El viene a verme todos los sabados. Si, desde Calpe viene, para 40 minutos
viene por cristal, porque eso de vis a vis para el familiar a mi no me lo han
querido dar, presentamos certificado de convivencia y no me lo han dado, me han
dicho que no, que esto valia para el afio pasado, que este afio no son estas reglas.
Y tiene que venir a verme doce veces en 6 meses 0 algo de eso, y ha venido a
verme 7 veces, pero seguidos, creo que tiene que pasar 6 meses, no sé. Y ni a lo

mejor te dan después el vis a vis” (rumana,28 afios)
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Por altimo, dentro de este epigrafe dedicado a las comunicaciones, merece una mencion
especial, la delicadeza implicita en las situaciones que se producen en los vis a vis
familiares con nifios, maxime cuando, como venimos diciendo, se les quiere mantener al
margen de la situacién legal de la madre. En estos casos las visitas se viven
esquizofrénicamente: por un lado, las internas prefieren que sus hijos vean que existen
otros nifios que también “visitan” a sus madres en un aquel lugar que las mantiene lejos
de ellos, a la vez que se disparan sus temores a que el contacto con esos otros nifios

implique que les sea desvelada la cruda realidad de la vivencia en prision.

“Eso me encanta, que la nifia venga a verme y que se relacione con los demas
nifios, lo que mas nerviosa me pone es cuando les hacen preguntas, y le habiamos
comentado que era una fabrica y un dia me dijo que cuando me daban el

finiquito...”” (46 afos).

7.4. REPERCUSIONES FAMILIARES

No podemos dejar a un lado los inevitables efectos nocivos que sobre la familia tiene el
ingreso en prision de uno de sus miembros. Las repercusiones sobre la salud, la vy el
equilibrio afectivo de las familias son las que mas veces aparecen destacadas por las

entrevistadas.

“Mis hijas muy mal (...)porque esa hija mia que es enfermera tiene un problema,
que es muy nerviosa, tiene (...) de nervios, la bajan las plaquetas, tiene que ir
para Lisboa para hacer tratamiento, meter sangre y todo, tiene que andar con
una carta del psiquiatra siempre dentro del coche, cada vez que vienen y van”

(portuguesa, 63 afnos)

“si, si, pero lo llevamos muy mal. De hecho mi matrimonio no es matrimonio ya,
hay muchos problemas. El tiene otra mujer y tuvo otro nifio, o sea, que mira que

vida tengo” (ecuatoriana, 33 afos)

La zozobra crece cuando los familiares imaginan, sin tener mayor referencia que las

prisiones de sus propios paises (habitualmente con condiciones extremas de
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hacinamiento, salubridad e inseguridad ), como ha de ser la vida en la carcel de sus

hijas, hermanas o parejas.

“...hasta que llegd el momento antes de ingresar y dije ‘mira, entro en una
carcel’. Ahi se acabd el mundo para mi madre, para mi padre. Todavia estan
destrozados, desesperados porque mis padre y mi madre saben que yo no he
hecho esto, y saben que no consumo; estan aténitos y para mi madre estar en una
carcel en Espafa... Mi padre estd desesperado y las carceles en Brasil son
completamente diferentes. Entonces estan si como, si no como, con quién estoy, Si

tengo ropa, si paso frio... Todas esas preocupaciones’(brasilefia, 31 afios)
7.5. PRIMEROS PASOS EN LIBERTAD. EL ACCESO A LOS PERMISOS.

La obtencién del primer permiso tras una condena firme queda muy graficamente

explicado a través del siguiente testimonio:

“(...) aqui a nosotros nos dividen en cuartas partes, estd la primera cuarta parte,
la segunda cuarta parte, tercera, cuartas partes y final de condena. Cuando uno
llega a la primera cuarta parte es cuando viene la etapa de permisos, de 9 afios y
un dia son los 27 meses, hasta que no cumples los 27 meses... bueno, tu tienes dos
etapas aqui, una es cuando estas en preventiva y otra cuando estds penada. Lo
mejor que puedes hacer para vivir en prision es estar penado, porque venir

preventiva es una agonia” (venezolana)

La denominada eufemisticamente “tarifa plana” (9 afios y un dia), aplicada a muchas de
las detenidas por delitos contra la salud puablica con anterioridad a la reforma del
Cadigo Penal de enero de 2011, les permite calcular, de forma automatica, el momento
a partir del cual pueden comenzar a solicitar permisos, esto es, a partir de los 27 meses
de condena cumplida, si bien la simple peticion no garantiza su concesion automatica.
La Junta de Tratamiento de cada centro y el Juez de Vigilancia Penitenciaria han de

considerar los condicionantes de las situaciones especificas de cada una de las reclusas.

*“...cuando pedi el permiso fue el afio pasado, en octubre, no llegué a tiempo,
entonces me fue denegado. (...) Entonces hoy ya paso por Junta (se entiende que
por segunda vez)y me dijeron que era favorable el permiso aqui en la Junta de
Tratamiento. Ahora hay que esperar a ver qué me dice el Juez de Vigilancia
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cuando suba el papel, a ver si ya no me saca otra excusa. Entonces, ya si me lo
dan, hay que esperar el papel con las condiciones que él ponga vy
automaticamente el centro recibe, me avisa y yo pongo la fecha que me sea

favorable salir”’(venezolana)

Las condiciones basicas para la concesion de los permisos pasan, en el caso de las
internas extranjeras que carecen de arraigo en Espafia, de un aval de alguna asociacion

que, especificamente, se dedican a estas tareas de apoyo.

“En principio, para poder salir tienes que tener a alguien fuera, en mi caso yo
tengo un aval de una ONG, ACOPE, como yo no tengo familia fuera yo estoy con
ACOPE que me avala, tienen un sistema X, ellos son mi respaldo en la calle, para
yo ir a su piso en Villaverde Alto (Madrid),y con ellos estoy pasando mis

permisos...”” (venezolana)

“Cuando me fui a Alcala Meco presenté el primer permiso y tuve que buscarme el
aval, que en aquel entonces eran las hermanas de la caridad, que les pedi a ellas,
hablé con las monjas, porque yo asistia a la capilla(...) y ellas aceptaron
avalarme. Al tercer permiso que presenté con ellas fue donde ya me trajeron aqui
a este centro (Aranjuez)..., asi que estoy saliendo en estos momentos con la
asociacion de Prolibertas™(boliviana, 30 afios)

Sin embargo, con el transcurrir del tiempo en prision lo mas habitual es que se creen
lazos con otras internas e internos que, una vez excarcelados o, incluso, viviendo adn
encerrados, avalan, con el apoyo de sus familiares y ofreciendo sus propios hogares
como garantia, a sus compafieras sin arraigo, de modo que puedan ejercer el derecho a

Sus permisos con una mayor sensacion de autonomia, de libertad.

“Eso, como yo tengo un amigo fuera, que antes era mi chico, cuando estaba él
adentro (...) pues entonces él me dijo , pues que me brindaba su piso, su mama,
entonces quiero ver si después ella me pudiera después avalar, porque ella me
dijo que si se pudiera ella me podia también avalar, pero mientras voy a salir con
la asociacidn para que me vayan conociendo, para que me porto bien aqui, ¢me

entiende?”’(mejicana, 30 afnos)
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““Yo conoci aqui un chico, ya va a hacer un afio y tres meses, actualmente él esta
en ingreso porque ya le dieron el tercer grado (...) Estamos en que queremos
casarnos, ya hemos hablado con la maméa de él, porque cuando yo salgo de
permiso voy mucho a ver a la familia de él, la familia sabe cuél es mi situacion,
me ha acogido muy bien, la mama de él ha hablado con la trabajadora social
porque quieren el cambio de aval para que yo me vaya con ellos”(boliviana, 30

anos).

El suefio a alcanzar pasa por el disfrute de dias de total libertad de movimientos
(pernoctando en las casas de aquellos que avalan la salida), incluyendo, en no pocas
ocasiones, el poder conocer un pais del que sélo se ha pisado el aeropuerto y una
prision, tras una rapida detencion en Barajas.

“Suelen ser los primeros de cuatro dias, después de 5, pueden dar de 6,y asi
hasta que ya llega un tiempo que te dan el tercer grado que ya sales todos los
fines de semana. Pero siempre son 4,5 6 6 dias y por lo menos aqui el centro te
suele dar a mitad de afio 18 dias que no los parte en 2 6 3 como sea mas

favorable a uno’’(venezolana, 27 afios)

No obstante, la amenaza de la denegacion del permiso siempre pende como una espada
de Damocles, enturbiando las perspectivas de futuro de las reclusas, aun cuando asuman

perfectamente dicha posibilidad.

“Empecé a echar permisos en agosto del afio pasado, la Junta me lo sigue
negando, ya voy para el cuarto permiso y me lo sigue negando por lejania de las
tres cuartas parte, o sea, lejania de la condicional, que me parece una tonteria.
El Cddigo te dice que en la primera cuarta parte tu tienes derecho a tus permisos
para ir preparandote para la vida en libertad , pero el permiso es un beneficio

penitenciario, no una obligacion...” (venezolana).
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7.7. NUEVAS PERSPECTIVAS, NUEVOS HORIZONTES (CREACION DE FAMILIAS
EN PRISION).

Una realidad que va més alla de la mera anécdota es el surgimiento de nuevas familias
en el seno de los Centros Penitenciarios espafioles. Maridos y mujeres encarcelados que
tienen bebés en el marco de la prision, romances en situaciones excepcionales que
acaban en matrimonio o en pareja de hecho y que, a su vez, tienen descendencia. Se
trata de caminos que, unas veces, se toman espontaneamente, azarosamente Y, otras, de
forma estratégica, completamente meditada. Ambas opciones suponen huidas hacia
delante, modos de dejar atrds un pasado que olvidar o, simplemente, de construir un
futuro en compafiia, aunque ésta, seguramente, no hubiera sido elegida, en otro medio,

en otro contexto.

Llaman especialmente la atencion varios casos cuyo “final feliz”, embarazo y
alumbramiento, no hubieran llegado a producirse de no haber sido por el ingreso de las
madres en prision. Son las mismas madres las que reconocen un tratamiento médico
intramuros acertado que no hubiera sido posible en sus paises de origen con las

opciones médicas a las que tiene acceso ordinariamente su clase social de origen.

El testimonio de una mujer venezolana en la treintena avanzada, detenida junto a su
marido y otro familiar, que es examinada en el sistema sanitario espariol constituye el

mejor ejemplo.

“Me levantaron un informe, me llevaron al hospital, me hicieron una resonancia
magnética y gracias a Dios no hay ningin tumor. Me dijo 'vamos a ver las
hormonas’, la prolactina lo normal es tenerla en 20 y yo la tenia en 290(...) Y me
dio un tratamiento y me lo tomé un mes...”” EI embarazo, aun con mucho riesgo,
Ilegd a buen término y en el momento de la entrevista los tres, padre, madre e hijo

viven en un modulo familiar en un Centro de Madrid.

Otra historia milagro apunta en una direccion similar, aun cuando supone una
reconstruccion vital extraordinaria, de 180 grados. Estigmatizada por ser portadora de
VIH y con méas de 40 afios, es tratada y operada de un carcinoma en el cuello del Gtero
tras una revision ginecoldgica. Esta mujer paraguaya conoce a un recluso en el Centro

Penitenciario de Castilla-Ledn, se queda embarazada y los trasladan a Madrid.
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“El padre de mi bebé estd aqui conmigo. Nosotros vivimos aqui, como una
parejay él esta trabajando en X, esta bien, por ejemplo, yo me iriaconélen2 6 3
meses y a él le quedan todavia 2 afios por estar aqui. Y yo de aqui a que salga y
yo vaya para Argentina, €l es argentino, yo lo voy a estar esperando con su hijo y

con los mios”’.

Lo sorprendente, en este tipo de situaciones, es la percepcion por parte de los
investigadores del miedo al vacio que tienen estas mujeres, a la excarcelaciéon y sus
consecuencias en un nucleo familiar creado en el ambiente artificial de la prision. Los
lazos afectivos, a sus 0jos, y ante los riesgos de la salida de prision, parecen debilitarse,
fundirse. Asi, esta Gltima mujer paraguaya manifiesta sus temores de forma directa,

cruda:

“Pero a ver como...hay que ver como sigue el tema, porque aqui dentro es dificil.
Uno luego se va a sentir solo, a lo mejor luego encuentra afecto por otra parte,
(entiendes) Es como en la calle, ti te separas de tu chica, te vas a una discoteca,
conoces a una chica. El puede conocer a una chica de las que van a coger comida
a la cocina)...) Es una cosa...bueno...todo queda en lo que él quiera, si €l quiere
formar una familia, ya est& formada la familia porque tenemos un hijo en comdn,
pero un hijo... sabes que no ata a nadie, a ninguno, ni a la mama ni al papa”.

(paraguaya, 50 afios)

Se produce, por tanto, un panico a abandonar la institucion que hizo posible la creacion
de esa “ficcion de orden familiar” y, en algunos casos y siempre segun la rumorologia
carcelaria, recurren a estrategias, como las de quedarse de nuevo embarazadas, aun a
sabiendas de lo que supone para los nifios crecer en un medio cerrado, para no perder el

privilegio de poder continuar en la unidad familiar.

“...porque muchas veces hay personas que entran aqui con un nifio ya y por
querer pasar con el marido, ya viendo que el nifio ya cumple los 3 afios 0 esta
sobre los tres afios y no quieren separarse de los maridos lo primero que hacen es

volver a embarazarse™ (boliviana, 30 afios)

La continuidad de las familias creadas en prisién abre nuevas vias de estudio, que

exceden esta investigacion y que, desde aqui, consideramos que podrian a pasar a
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ampliar, aunque con cierto grado de atipicidad, las denominadas nuevas formas

familiares.

A modo de recapitulacion cabe recordar la variedad de estrategias seguidas por las
reclusas extranjeras en centros penitenciarios espafoles. El papel de estas mujeres como
eje central en sus nucleos familiares de origen agrava el doble impacto que supone el
encarcelamiento: por un lado, la ruptura emocional que implica para las reclusas el
aislamiento y pérdida de contacto con sus familias (hijos, padres maridos o parejas) vy,
por otro lado, las consecuencias afectivas y econdmicas que, para dichas familias,

provocan la desatencion y carencia resultantes de la reclusion de estas mujeres.

La recuperacion o mantenimiento del equilibrio psicoldgico-afectivo oscila desde el
mantenimiento de la familia al margen de la situacion de encarcelamiento, creando una
suerte de ficcion de emigracion a Espafia, con objetivos laborales y/o académicos—
sostenible gracias a la distancia y a la posibilidad de conseguir ingresos en prision-,
pasando por la dependencia econémica, legal y afectiva de la familia de origen, hasta
llegar, al extremo opuesto, de desvinculacion total, proceso en el que se rompen los
lazos con la familia preexistente a la carcel, para crear un nuevo nucleo familiar, que no
deja de ser el resultado de una situacion extraordinaria y que por tanto es percibida, en
lo mas intimo, como un lazo débil, que puede romperse facilmente, al finalizar la
estancia en la prisioén y que, en consecuencia, genera una buena dosis de ansiedad en los

momentos finales de la condena.
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CAPITULO 8. EXPECTATIVAS DE FUTURO DE LAS MUJERES
EXTRANJERAS ENCARCELADAS

Autora: Concepcién Yague Olmos

Ya hemos conocido las razones de muchas de estas mujeres para su inmersion en la
actividad delictiva y como se ha desenvuelto su vida en el ambito carcelario, y llegados
a este punto nos encontramos ante el mayor de los interrogantes, ¢Y después de la

carcel qué?

Aunque no hay un patron comdn de mujer extranjera encarcelada (pues cada una
afronta un origen étnico y cultural y una historia de vida diferente), si podemos
acercarnos a una visiéon global de las dificultades con que van a encontrarse tras su
excarcelacion, precisamente por su condicion de no nacionales y excluidas. Por eso es

importante conocer el discurso sobre las perspectivas de su futura integracién social.

8.1. MUJERES EXTRANJERAS SIN RESIDENCIA LEGAL. ENFRENTADAS A LA
EXPULSION

Si revisamos las situaciones que nos mencionan en su discurso, encontramos que
muchas de estas mujeres cuando ingresaron en prision carecian de permiso de
residencia (porque el delito fue cometido en el traspaso de la frontera), 0 no habia
transcurrido el tiempo necesario para obtenerlo. O lo que es peor, que habiéndolo
obtenido no hayan podido tramitar su renovacion al estar en prision. Quiere decir que
en el momento de su libertad regresaran a una situacion de clara desventaja, la de
extranjera irregular, y con escasas expectativas de lograrlo, debido a los antecedentes
penales.

La politica de inmigracion de nuestro pais, atendiendo a razones de seguridad
ciudadana, apuesta por la aplicacién de la expulsiébn como una de las respuestas mas
rotundas para atajar el fendmeno de la inmigracion irregular, impulsando de forma

contundente esta via para los extranjeros que han infringido alguna norma penal. Asi lo
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establece en su Art. 89 del Cddigo Penal. Una via que se ha profundizado en la

redaccién dada en la Gltima reforma por la Ley Organica 5/2010, del 22 de junio™®:

““Las penas privativas de libertad inferiores a seis afios impuestas a un extranjero no
residente legalmente en Espafia seran sustituidas en la sentencia por su expulsion del
territorio espafiol, salvo que el Juez o Tribunal, previa audiencia del penado, del
Ministerio Fiscal y de las partes personadas, de forma motivada, aprecie razones que
justifiquen el cumplimiento de la condena en un centro penitenciario en Espafa.
También podra acordarse la expulsion en auto motivado posterior, previa audiencia del
penado, del Ministerio Fiscal y de las demas partes personadas.”

Ante esta posibilidad, mas que real para delitos que tienen asignadas condenas cortas, la
permanencia en prision por el tiempo minimo de cumplir los tramites necesarios para

que se produzca la expulsion se convierte en un trdmite penoso y carente de sentido.

...aqui presa... y llevo quince meses y quiero ir para mi pais. No quiero nada
porque yo no quiero amigos, no quiero nada, no estoy aqui para tener nada.
Simplemente tienen que entregarme (...) después de quince meses por qué no me
mandan para mi pais para poder cumplir condena alla. ¢Para qué tener amigos?
No me interesa nada, jNunca! Yo no voy a querer a Espafia para nada.
(Brasilefa, 33 afios)

Sin embargo, no son estos casos los mas numerosos, pues frecuentemente la pena
efectivamente impuesta supera este limite. A pesar de que la misma reforma del Cddigo
Penal ha aminorado la cuantia de condenas a los delitos Contra la Salud Publica (la
actividad delictiva mas recurrente en nuestro perfil de estudio), comprobamos que la
condena mas cominmente impuesta se sitla alrededor de los 6 afios y un dia de
prision™’. En este caso la pena no se sustituye, sino que Se crean mecanismos para
acelerar la salida del pais cuando se cumplen determinadas condiciones penitenciarias o

la condena ya estd muy avanzada en su cumplimiento.

9En su anterior redaccion la expulsion era una posibilidad, una potestad de la autoridad judicial. Con el
nuevo texto la expulsién se convierte en la norma

! Hasta este momento, la cuantia para mujeres extranjeras que eran detenidas haciendo de correo de la
droga en alguno de los pasos de frontera rondaba los 9 afios. (“Tarifa Plana” era la denominacién jocosa
que ellas mismas daban a este castigo (nueve afios y un dia), por ser la pena mas comdnmente impuesta).
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“Los jueces o tribunales, a instancia del Ministerio Fiscal y previa audiencia del
penado y de las partes personadas, acordaran en sentencia, o durante su ejecucion, la
expulsion del territorio nacional del extranjero no residente legalmente en Espafia, que
hubiera de cumplir o estuviera cumpliendo cualquier pena privativa de libertad, para el
caso de que hubiera accedido al tercer grado penitenciario o cumplido las tres cuartas
partes de la condena, salvo que previa audiencia del Ministerio Fiscal y de forma

motivada aprecien razones que justifiquen el cumplimiento en Espafia.”

Ahondando mas adn, aunque estos mecanismos no se apliquen aun de una forma
automatica en el tiempo en que estan en prision (si no es solicitado expresamente, los
tribunales hasta ahora no han sido partidarios de promover esta via de forma
generalizada) una vez excarceladas pueden enfrentarse a la expulsion administrativa
que prevé el Art. Art. 57.2 de la Ley 8/2000, de 22 de diciembre sobre derechos y
libertades de los extranjeros, que contempla la expulsion gubernativa como una sancion
a imponer a aquellos extranjeros que habiendo entrado legalmente en Espafia hubieran

sido posteriormente condenados:

“Asimismo, constituird causa de expulsién, previa tramitacién del correspondiente
expediente, que el extranjero haya sido condenado, dentro o fuera de Espafia, por una
conducta dolosa que constituya en nuestro pais delito sancionado con pena privativa de
libertad superior a un afio, salvo que los antecedentes penales hubieran sido
cancelados”.

En este estado de cosas, regresar a su pais, Yy solicitarlo cuanto antes, a veces es la
mejor solucion, aungue suponga asumir que se han fracasado las expectativas de mejora
y progreso. En este caso el mal menor es retomar su vida donde la dejaron antes de

emigrar

Si, a ver, si no salgo ahora no sé, no tengo nada. ¢Volver al club? Me gusta aqui,

pero creo que no, en Rumania no sé, tengo toda la familia. (Rumana)

Sin embargo, a pesar de estos obstaculos en su mayor parte las mujeres del estudio
prefieren permanecer en Espafia pais al que vinieron buscando unas posibilidades, para
ellas o su descendencia, que les estaban siendo negadas en su lugar de procedencia. La

inmigracion formaba parte de su proyecto de vida o una oportunidad valiosa para su
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desarrollo personal. O el de sus hijos, pues la maternidad numerosa y precoz se

conjuga como un valioso motor de cambio y motivacion

““...quiero quedarme en Espafia mas que nada por mi hija, me gustaria traerla,
que estudie aqui, que se formara aqui... Pienso que traerla, que tenga una
educacion, un estudio que se pueda preparar, porque en Colombia es muy dificil,
alli para ir a la universidad.” (Colombiana, 33 afios)

Y el tiempo en prision no se considera mas que un tropiezo, un espacio para la

reflexion y un elemento facilitador para replantearse la vida

“Por eso digo, aqui cuando te preguntan pues por mas que explicas no siempre
creen. Pero es que yo sali de mi pais para empezar una nueva vida, me tropecé y

me cai, pero es que yo quiero salir y pensar en salir” (Ucraniana, 34 afios)

Sin embargo ninguna de ellas es ajena a las dificultades que plantea el vivir sin

documentacion que acredite su estancia regular

“en este periodo (de libertad preventiva) no me dieron la oportunidad de tener
documentacién porque como tenia un delito pendiente como extranjera no podia
tener los papeles legales, entonces me he quedado como en el mercado negro de
trabajo. Y la familia estaban dispuestos a hacerme un contrato de trabajo. Dicen
que la Ley de Extranjeria es clara: si un extranjero comete un delito no se puede
hacer legalizar la residencia. Y a mi me pasa lo mismo porque tengo cartas de
trabajo pero tampoco son validas porque como tengo un delito no me dan a
residencia. Comprobando que tengo trabajo, que tengo centro de acogida, que
tengo estudios que no estoy aqui (...), pero no me dan la oportunidad.”
(Brasilena)

Incluso desde el momento en que han de firmar la libertad, saben que entraran en un
limbo legal en el que en cualquier momento pueden ser detenidas y expulsadas, por lo
que la ansiada espera se llena de sentimientos contradictorios. En ese punto, si
sobrepasan el peligro de que se formalice la expulsion con ocasién de su excarcelacion,
han de sumergiese en la méas absoluta invisibilidad, pues cualquier acontecimiento que
las haga visibles ante las estructuras formales del estado supone un peligro de activar

los mecanismos de su salida forzada del pais. Esta situacion las obliga a vivir con temor,
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y un estrés constante. También a evitar los espacios publicos y las relaciones personales,

a retraerse socialmente.

Esta situacién de irregularidad se va a mantener durante muchos afios*’. Algunas
deciden a pesar de todo quedarse, alun a sabiendas de que van a atravesar un sinfin de
adversidades, y que todos los mecanismos de adaptacion estan en su contra:
* Han de asumir que tienen limitados sus derechos. Y no solo en lo que a las
relaciones laborales se refiere, sino a cuestiones tan trascendentales como poner

en peligro su vida e integridad, por miedo a acudir a servicios sanitarios.

e Tendran limitadas las prestaciones y servicios, como la imposibilidad de acceso

a la educacion y otros servicios civicos propios de la ciudadania.

* No pueden entrar y salir libremente del pais, por lo que pierden la posibilidad de

mantener relaciones regulares con la familia.

8.2. EXCLUSION SOCIAL ANTERIOR AL INGRESO Y PROFUNDIZACION DE LA
EXCLUSION EN SU EXCARCELACION

Con independencia de la situacion de residencia ilegal, como factor primordial de
exclusién, profundizamos en los demas factores que se encuentran en la génesis de la
actividad delictiva de las mujeres extranjeras encarceladas, pero que también suelen ser
problematicas coincidentes en las mujeres de origen nacional: situaciones de carencia de
recursos basicos, desestructuracion familiar, inmigracion y emigracion, en muchos
casos con episodios traumaticos en la infancia, responsabilidades maternales precoces,
falta de estudios y de cualificacion profesional, precariedad laboral, relaciones
fracasadas y abandonos de pareja, inmersion en ambientes y actividades al margen de la

ley.

En el relato de su vida hemos visto como las diferentes estrategias para abordar la

supervivencia en libertad (inmigracion, matrimonios de conveniencia, prostitucion,

12 podrian intentar acogerse a los supuestos de excepcion Intentando la via del arraigo o que se le
cancelen los antecedentes transcurridos al menos 5 afios
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etc.,) no han conjurado el peligro de su inmersion en el delito, y asumen la prision
como la consecuencia légica a sus errores pasados. También como un espacio para la
reflexion y la expiacion a sus errores de calculo, y por ello plantean rentabilizar esta

experiencia como punto de partida para no volver a repetir las mismas equivocaciones.

“yo lo Unico que deseo es salir, terminar mi condena, claro, esto hay que
pagarlo, ¢no?, y volver a empezar de cero, empezar de nuevo, buscarme un
trabajo.”. (Espafiola)

Obviamente, la prision por si sola no es capaz de resolver la mayoria de estas
situaciones. Muy al contrario, el tiempo prolongado de permanencia introduce otras
variables que van a lastrar sus posibilidades de integracion futuras: no poder hacer
frente a sus responsabilidades, la pérdida de los afectos, desequilibrios psicoldgicos,
etc., lo que la acarreara consecuencias negativas que hacen la brecha de la exclusion

maés profunda. Analizaremos algunas de ellas.

8.2.1. Las cargas familiares.

Dentro del rol que mas frecuentemente asumen las mujeres en general, y nuestras
encuestadas por extension, es el de hacer frente a las responsabilidades de cuidado de
hijos y personas dependientes. La prisiobn no aminora esa responsabilidad, muy al
contrario, el encarcelamiento puede sentirse como un abandono involuntario de esas
obligaciones (aunque el mantenimiento econémico del ndcleo familiar esta en la
motivacion primordial de muchos delitos), procurando una sobrecarga de culpabilidad y
sufrimiento sobre todo si han tenido que dejar la crianza de sus hijos a cargo de otras

personas, 0 han perdido su custodia por no poder atenderlos en estos momentos.

“yo respondo por mi hija y su abuela, porque su abuela es una persona enferma,
tiene diabetes, ha perdido la vista, le falta una pierna, entonces para mi es un
deber.”

Aunque a veces lo que habria que hacer es retomar las riendas de la familia o
reestructurar los roles parentales diluidos, como en los casos en que el estado se ha

hecho cargo de los hijos
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“Me quedo en Espafia porque mis hijos estan aqui, estudiar aqui y centro de
menores y yo quiero (...) no tengo muchas posibilidades ahora cuando salgo, mi
problema es econdmico, trabajo, si yo tengo trabajo yo sigo adelante, yo sabré
como educar a mis hijos y saber (..) de la vida. Pero si tienen una madre como
mirar a los hijos qué va a hacer, qué puedo hacer, cuantas posibilidades. Yo
como digo, antes mi experiencia, o trabajar a la calle o ser narcotraficante.”

(Bulgara)

8.2.2. Expectativas laborales

La busqueda de un empleo como medio de subsistencia es perentoria. Las expectativas

son realistas, pues cuentan con su experiencia anterior, y conocen las dificultades del

mercado laboral, y aungque siempre quisieran aspirar a un cometido acorde con su

formacion o conocimientos, el sentido practico les indica que habran de asumir

cualquier oportunidad que se les presente.

“Me encantaria, ayudante de cocina ademas si tengo que fregar platos friego

platos, lo que sea”. (Espafiola)

"Y tengo experiencia que en parte importa, no es decir voy a cuidar a una persona
mayor, cuando sabes que tiene unos cuidados especiales 0 no es lo mismo cuando
tienes que ir y limpiar partes intimas de su cuerpo, que no todo el mundo aguanta
eso, hay que tener buen estdbmago, pero como a mi me encanta la gente mayor,
entonces lo hago con mucho carifio, como si fuese alguien de mi familia.

(Colombiana, 33 afios)

“La verdad yo querria trabajar en un negocio como trabajé en mi pais. Trabajar
en un negocio de una familia. Organizar algo, o de una (...) o un pub. En
restaurantes y donde se da comida no, porque trabajé en mi pais por seis meses y

me fui. (Ucraniana, 34 afios)

Adecuando sus exigencias a las escasas oportunidades que se les presenten, casi de

forma ineludible en tareas con una fuerte carga de rol de género, como el cuidado de

personas mayores, limpieza o cocina.
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““¢ Después de salir de aqui? Pues las tonterias que a lo mejor antes te salia un
trabajo y dices no porque me van a dar 800 euros 0 900 euros y tengo que estar
trabajando tantas horas para; pues no, pues ahora lo cojo, trabajo y por lo menos
duermo en mi casa, como en mi casa, llevo a mi hijo al colegio, recojo a mi hijo
del colegio, estoy con mi hijo y estoy con mi familia. No, esto no... hay gente que
si, que vuelve a delinquir, ¢no?, pero para mi esto no, es muy duro y no quiero

volver a pasar por ello; no quiero, no quiero, no quiero.” (Marroqui, 23 afios)

“Si, es lo unico, me gusta, yo he estado haciendo contratos de sustitucion, he
estado... pero siempre de limpieza, he trabajado en el McDonalds, he trabajado
en chucherias que también me gusta mucho, cuando las fallas en Valencia, el
tiempo de las fallas y el chocolate. Y me gusta eso, la limpieza, en algunas de esas
gue contraten, empresas que te contratan para limpieza de sitios.” (Espafola, 49

anos)
O con una vision mucho mas pesimista de su papel tras la condena

“Pues mira, te digo mi futuro yo creo que ahorita ni lo veo, te lo juro. ;Como
quisiera? Que es diferente. Hombre quiero salir de aqui, quisiera seguir
trabajando como siempre he trabajado para luchar y vamos, con todo, para
luchar por tener a mis hijas conmigo y trabajar por ellas y por mi madre y estar
con ellas y con mi madre. Eso es lo que querria. Pero uf, no se. El ver el futuro

asi, asi, no se.” (Ecuatoriana)

Si volvemos a los casos en que la libertad provoca la situacion de irregularidad, nos
encontramos ante una de las mayores paradojas. La finalidad del derecho penitenciario,
la insercidn, se ve bruscamente truncada si lo que les espera es el regreso forzado a su
pais. Maxime cuando el estado ha puesto todos los recursos para formar y especializar a
cada uno de los reclusos, con independencia de su nacionalidad, pero que a la postre,
con los extranjeros permite que se pervierta este objetivo con la expulsion. ¢Qué

sentido tiene formar a los internos a los que vamos a expulsar?

“...pero qué oportunidades me dan de reinsercion, ninguna, era mejor que me
llevasen deportada a mi pais. Pero no me dieron esa opcién porque me

ingresaron desde un principio: 't0 has tenido la opcion de dejar un pais y cambiar
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la condena en su momento, ahora como no te has ido, te quedas y cumples toda la
condena’, 'vale, cumplo toda la condena pero estoy haciendo todo un proceso de

reinsercion ¢y cuando cumpla la condena vosotros me mandais a mi pais?”’

“dicen 't0 puedes salir pero va a ser muy complicado que te den la
documentacién, porque con un delito es como un circulo vicioso; como tengas un
delito y (...)". Cometi un error, vale, y estoy pagando, pago y quiero hacer mi vida

normal como tiene que ser.” (Brasilefia)

La formacion obtenida en prisién, el dominio de idiomas, no siempre facilita las cosas

para las extranjeras

“Siempre con la disculpa del idioma, de que tu haces una entrevista en espafiol
perfectamente pero ...otras chicas siempre ellas son preferenciales. Nosotras las
extranjeras es para limpiar. Y ahora con la crisis mas dificil todavia porque
también vosotras, las espafiolas, tenéis que trabajar limpiando. Y no me importa
limpiar porque limpiando aqui gano el triple que lo que ganaria (en mi pais).”

(Brasilefia)

8.3. OTRAS ESTRATEGIAS DE SUPERVIVENCIA

El trabajo, la independencia econdmica, contar con una vivienda digna, ocuparse de la
familia, estos son los suefios mas recurrentes frente a un futuro préximo e ideal.
Algunas de las mujeres ademéas han mejorado su formacién, o han conseguido trabajo
en su estancia en prision, incluso suficientemente remunerado para mandar dinero con

lo que mantener a la familia y para hacer frente al inicio de un futuro incierto.

“Me gustaria, me interesaria buscar trabajo y dedicarme a la cocina, y de ahi a

restaurar y a coger un pisito, ese es mi plan.” (Espariola)

Pero estas experiencias positivas en prision no tienen visos de continuidad. La falta de
de programas institucionales, de oportunidades y vias realistas de reinsercion laboral les
aboca a depender de otras soluciones. Probablemente rechacen de plano las vias
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marginales de subsistencia, como recurrir de nuevo al delito o el ejercicio de la

prostitucion (aunque estas fueran las opciones elegidas con anterioridad).

“en Espafia duré 5 afios y medio ilegal, pero yo me cuidaba mucho de no dar la
oportunidad y luego tuve que recurrir a casarme con una persona espafnola
pagandole, para poder tener mis papeles en Espafia, entonces al yo tener que pagar
esa cantidad de dinero, claro tu 5.000 € no sacas de la noche a la mafiana, tenia que

recurrir a un sitio como esto para poderlo sacarlo. (Colombiana, 33 afios)

Aunque no es infrecuente que la solucién se busque en la proteccién y la dependencia
econdmica de alguna nueva relacion ocasional adquirida durante el internamiento (con
una alta probabilidad de que resulten relaciones dispares, complejas o directamente

toxicas, con lo que su situacion podria complicarse enormemente para ellas).

“para mi no es un orgullo decir que he sido prostituta, de hecho no pienso volver
porque pienso que hay otras posibilidades y ahora que tengo mi pareja, que ya
Ilevamos 2 afios, entonces él también me dice, por favor no quiero que vuelvas a esta
vida porque no vales para esto. Entonces él me da ese apoyo y me da fuerzas para
no volver, ni plantearmelo siquiera.”” (Colombiana, 33 afios)

“por ejemplo mi pareja ahora quiere abrir un restaurante” (Rusa)

Cuando estas soluciones no estan presentes se ven obligadas a mantenerse con una
precariedad enorme, en base a la solidaridad de los parientes més cercanos, o de los
amigos. Afortunadamente hay un fuerte espiritu de apoyo mutuo de los iguales ante las
contrariedades. En el caso de las residentes irregulares su supervivencia econémica se
sustenta en esta obligada cooperacion, pues esta ayuda resulta imprescindible en su
situacién de clandestinidad para garantizar las principales necesidades basicas

(vivienda, alimentos, servicios, etc).

“yo familia en Espafia no tengo pero tengo mucha gente que me quiere, que me han
apoyado muchisimo y yo estoy segura, con mi amiga yo cuento para llegar a su casa,
de momento con que tenga un plato de comida y un techo ya me tengo que dar por
buen todo vendra por afiadidura, las cosas se tendrédn que dar (por) servidas.”

(Colombiana, 33 afos)
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O en la economia sumergida, aunque cada vez resulta mas dificil acceder a ella por las
prevenciones legales y el miedo de los posibles empresarios a responsabilidades

pecuniarias o sanciones legales.

Las asociaciones de ayuda, sin ser un recurso generalizado, puede resultar una solucién

temporal, por atender principalmente a la poblacion mas desfavorecida.

“El contacto que tengo que es la institucion Goionetxea que estan aqui en Murrieta,
y lo poco que puedo hacer que les intento ayudar al maximo, hay trabajadores
sociales, hay apoyos pero a largo plazo no sé si realmente funciona porque hay
personas han estado (...) han podido por no tener trabajo, documentacion, y en
muchos sitios el que busca empleo la primera frase es pedir la documentacion y

nosotros como no tenemos pues esta cerrada esa puerta.” (Brasilefia)

Lo que queda es un terrible sentimiento de impotencia. También de rechazo y
frustracion, pues esperan que tras cumplir la parte de su condena, se les facilite un

apoyo institucional para no verse abocadas a incurrir en el delito.

“la peor, el no tener la oportunidad de trabajo porque yo puedo ir estupendamente a
una entrevista pero me piden la documentacién, la tarjeta 'vamos a hacer un
contrato', 'no tengo, soy extranjera' y te queda la sensacion de impotencia de que ta
estas haciendo todo lo que te mandan y yendo por el camino exacto pero no obtienes

frutos, nada. Y eso me frustra un montén.” (Brasilefia)

Recorrer el camino inverso y volver a los origenes pocas veces es una opcion. Muchas
de ellas decidieron ocultar su situacion a sus parientes, por vergiienza o por conjurar la
sensacion de fracaso, lo que provoca una ruptura y un aislamiento extraordinario. Pero
en su naturaleza de supervivientes, reconocen su responsabilidad y saben que no
pueden aflojar, que han de mantener la fortaleza. Tras la prisién han de sobrellevarse
dignamente las secuelas del encarcelamiento: la desconfianza, la tristeza, el

endurecimiento del caracter.

Lo maés clarificador de su paso por la prision es reconocer el abismo existente entre
los planes de vida que se hicieron Yy sus expectativas de futuro, a las perspectivas

reales que encuentran tras su paso por el sistema carcelario.
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En este panorama estan implicado también el desanimo de los propios profesionales
penitenciarios, pues poco pueden hacer salvo asegurar la informacion y asesoramiento
en materia legal de extranjeria y laboral de las mujeres presas extranjeras desde el
mismo momento que ingresan en prision. Pero no pueden aclararles qué va a ser de
ellas en su futuro, ni dar respuesta a la cuestion que les preocupa especialmente: saber
a qué dificultades concretas van a tener que enfrentarse finalmente tras su

excarcelacion, con quién cuentan 'y con qué recursos.

Mas alla de las politicas de seguridad, y del probable éxito de los programas de
intervencion en la prision con estas mujeres es clamorosa la falta de una estrategia y una
politica global para ofrecer un soporte residencial, social y laboral, mucho mas sélido
y efectivo a las mujeres locales/ y extranjeras que han sido privadas de libertad.

En resumen, en este ltimo capitulo descubrimos la confrontacion entre las
potencialidades adquiridas por estas mujeres a través de su experiencia penitenciaria,
frente al horizonte de la amenaza de expulsion por su condicion de residentes ilegales.
Mujeres que a pesar de las previsibles dificultades, y el limbo legal al que se ven
abocadas, prefieren permanecer en Espafia pues llegaron aqui buscando mejores
oportunidades laborales y familiares conjurando dia a dia el peligro de ser detenidas y
expulsadas. Es paraddjico confirmar que, en su caso, la vulnerabilidad y la exclusion
social anterior al ingreso se profundiza finalizada la condena, a pesar de la voluntad y

los esfuerzos de la institucion penitenciaria para paliar esta situacion
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